
Практики  



Практика определения своих желаний

Когда мы исполняем не свои желания , наше подсознание 
это ощущает и не даёт тратить силы ,как бы  создаёт 
препятствия. Выполните тесты определения своих 
истинных желаний 



Практика
«Мое желание никогда не исполнится»

Важно не привязываться к желанию ,а позволять ему 
сбываться легко ! Иногда что-то  не воплощается , чтобы 
мы поняли и представили что счастливая жизнь без этого 
абсолютно возможна. 

Выполните медитацию на проверку и устранение этого 
блока .



Часто желание не может воплотиться потому, 
что энергетически ему просто нет места.

 Знаете ли вы, что мы на тонком невидимом 
уровне связаны с каждой вещью в нашем 
пространстве. Что  говорить про людей и 
отношения. И это забирает силы . 

Выполните практику «Энергетическое 
очищение своего пространства» и 
готовьтесь к встрече чего-то абсолютно 
нового и счастливого .



Конфликт желаний может препятствовать их 
исполнению. Невозможно хорошо выполнять 
несколько глобальных дел или проектов. 

Проанализируйте сферы вашей жизни 
и  расставьте приоритеты !!! 



В вашей жизни возможно все, во что поверит 
ваше подсознание !!! Но оно может пугаться 
нового и неизвестного и не пускать! 
Оберегать( мозг рептилии). 

Подсознание к изменениям нужно готовить 
постепенно. Начните выполнять практики 
позволения себе регулярно, и приятные 
изменения не заставят себя долго ждать . 



Внимательно прослушайте и выполните 
практику на обнаружение скрытых выгод от 
неисполнения желаемого . 



Теперь, когда мы обнаружили и вычистили такое 
количество блоков, мешающих исполнению 
наших мечт, самое время познакомиться со 
следующим законом жизни.

Он называется «Наилучший момент». 
Как бы успешны мы ни были, мы становимся ещё 

гибче и сильнее по-женски в умении принимать 
ситуацию такой, какая она есть сегодня, и в этом 
состоянии продолжаем совершать поступки. 



Мир удивительно совершенен, все , чего вы 
ДЕЙСТВИТЕЛЬНО желаете, обязательно произойдёт 
в НАИЛУЧШИЙ МОМЕНТ  и принесёт благо вам 
и  всем окружающим


