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Религиозная аддикция

► Аддикция – паттерн 
стойкого ухода от 

реальности, достигаемый 
посредством изменения 

психического  состояния. 



Религиозная аддикция

• Религиозное чувство

• Религиозная аддикция

• Религиозный фанатизм 



Религиозное чувство

► каждому человеку присуще религиозное 
чувство, вне зависимости от того, определяет 

ли он себя верующим, атеистом или 
агностиком.

► Религиозное чувство – тип необычного, 
качественно отличающегося от других чувств 

всеохватывающего переживания, которое 
вызывает очень сильные не поддающиеся 

точному словесному описанию состояния, в 
том числе, благоговейный страх



Религиозная аддикция

► Религиозная аддикция – 
процесс опасной и 

деструктивной вовлеченности в 
религию в ее групповом или 
индивидуальном понимании, 

что позволяет такому 
пониманию религии, а не 

отношению с Богом, 
контролировать жизнь 

человека. 



Религиозная аддикция

Предпосылки формирования 
РА:

► дисфункциональная семья, 
► отторжение и насилие в детстве, 
► психические травмы, 
► жизненные поражения, 
► неудачи, 
► несбывшиеся нереалистические 

мечты об успехе



Религиозная аддикция

Динамика процесса РА:
► появление нарастающей навязчивости, 

► убежденность в недостаточном старании,

►  необходимость затрачивать больше 
времени и энергии на религиозную 
активность,

► стремление к перфекционизму,

►  постоянная неудовлетворенность 
недостаточным совершенством своих 
действий.



Религиозная аддикция

Динамика процесса РА:
► крайняя нетерпимость к другим 

религиозным конфессиям,

► интолерантность на высказывание 
нетрадиционных мнений в вопросах 
религиозных  практик и теорий,

► ригидность взглядов, 

► поиск врагов в своем окружении, 

► поиск в системе ценностей других 
негатива   и максимально преувеличивать, 
доводя до абсурда, его значение.



Религиозная аддикция

► Поклонение процессу своей 
деятельности и ее результатам, 

достигая степени 
идолопоклонства. Религиозные 

аддикты вместо Бога 
обожествляют процесс своего 
поведения, делая идолом свое 

собственное поведение.



Религиозная фанатизм

► Религиозный фанатизм
 — слепая, доведённая 
до крайней степени 
приверженность 
религиозным идеям и 
стремление к 
неукоснительному 
следованию им в 
практической жизни, 
нетерпимость к 
иноверцам 
инакомыслящим.



Спасибо за внимание!


