
Врачевание 
восточных славян 



Ваза из кургана Куль-оба (Крым)



 Три основные формы врачевания:

    народное врачевание                   монастырская медицина              светская медицина

                                                                                 



 Широко использовались 
минералы, как в качестве 
талисманов, так и в виде 
порошков для приема внутрь. 



Народное врачевание

 Во врачебной практике использовались растения ( полынь, 
крапива, подорожник, листья березы, кора ясеня, лук, чеснок, 
хрен, березовый сок и т. д.), продукты животного происхождения 
( например, мед, кобылье молоко, сырая печень трески ) и 
минералы.



Народное врачевание

 Во врачебной практике использовались растения ( полынь, 
крапива, подорожник, листья березы, кора ясеня, лук, чеснок, 
хрен, березовый сок и т. д.), продукты животного происхождения 
( например, мед, кобылье молоко, сырая печень трески ) и 
минералы.



Врачеватели
Врачеватели-знахари назывались волхвами, 
ведунами, кудесниками, ведьмами. Они 
считались в народе посредниками между 
человеком и таинственными силами природы.



Олицетворением болезней и невзгод в 
славянской мифологии были демонические 
существа. Наслать на людей и домашний 
скот болезни могла и Кикимора — злой дух 
дома.



Первые больницы на Руси

► Монастырская медицина, а вместе с 
ней и монастырские больницы стали 
развиваться на Руси после принятия 
христианства.

(Первые больницы на Руси открывались 
при монастырях. Основание 
монастырской медицины положено в 
Киево-Печерском монастыре (XI в.). В 
соответствии с уровнем развития 
медицины того времени лечение 
сводилось, главным образом, к 
предоставлению приюта и изоляции 
заразных больных. Ее становление и 
развитие шло параллельно с 
продолжавшим практиковаться языческим 
знахарством.)



Народное врачевание

 Врачеватели - знахари назывались волхвами, ведунами, 
кудесниками, ведьмами. Народные лекари умели делать 
кровопускания,
 трепанации черепа,
 а также лечить травмы ( накладывать лубки ), раны с помощью 
различных мазей, прижиганием. Во врачебной практике 
использовались растения ( полынь, крапива, подорожник, листья 
березы, кора ясеня, лук, чеснок, хрен, березовый сок и т. д.), 
продукты животного происхождения ( например, мед, кобылье 
молоко, сырая печень трески ) и минералы.



Народное врачевание

Прежде всего в Древней Руси была востребована народная медицина. 
Она применяла лекарства, приготовленные из растений: полыни, 
подорожника, крапивы, багульника, бодяги, листьев березы, цвета липы, 
коры ясеня, можжевеловых ягод, а также лука, чеснока, хрена и 
березового сока. Что касается лекарств животного происхождения, то 
надо прежде всего упомянуть мед, сырую печень трески, кобылье 
молоко и панты оленя. Лечебные средства минерального 
происхождения использовались также часто. Растертый в порошок 
хризолит принимали внутрь при болях в животе. Женщины носили 
украшения из яхонта для облегчения родов. Широко использовались 
лечебные свойства уксуса и медного купороса, скипидара и селитры, 
«серного камня» и мышьяка, серебра, ртути, сурьмы. Целебные 
свойства «кислой воды», до сих пор носящей древнее название нарзан, 
что означает «богатырь-вода», тоже не прошли мимо внимания наших 
предков.



Широкой известностью 
и всенарод ной славой 
пользовалась 
древнейшая на Руси 
монастырская 
больница в Киево-
Печерской лавре. Он 
был основан в 1051 г. 
монахами Антонием и 
Феодосием в 
окрестностях



Монахи-подвижники, прославившиеся своим 
врачебным искусством.

Пречудный лечец Антоний(983-1073гг.) Вторым хроники отмечают 
«преподобного Алимпия»(XI век) Святой и блаженный Агапит.(умер 
в 1095г.)



В XI в. одной из самых популярных 
книг был «Изборник»



Санитарное дело

Особое место в Древней Руси занимала баня. 
Первое упоминание о русской бане относится к 
1113 г. (летопись от Нестора)



Трепанация черепа

Ранее считали, что трепанация 
способна вылечить психические и 
физические проблемы. Процедура 
была частью духовной практики. Ее 
использовали для лечения головных 
болей, эпилепсии, психических 
заболеваний, абсцессов. С 
помощью трепанации 
высвобождали злых духов, которые 
застряли у человека в голове.



Светская Медицина

Светская медицина была 
«возмездной» (т.е. платной). 
Светская медицина появилась во 
время правления Ярослава 
Мудрого. Она же носила название 
иноземной.



Монголо-татарское нашествие задержало экономическое и 
культурное развитие русских земель, значительно затормозило 
развитие медицины и фармации в России. (Если в Западной 
Европе с XIII в. происходило становление медицинского 
университетского образования, развивалось аптечное дело, то 
население России продолжало пользоваться услугами знахарей. 
Тем не менее, высокого уровня достигло разделение медицинских 
профессий: рудометы (кровопускатели), очные, гортанные, 
кильные (лечили грыжи), чечуйные (лечили геморрой), чепучинные 
(лечили сифилис) лечцы, камнесечцы, повивальные бабки, 
зубоволоки, бабки-целительницы детей и др.)


