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План характеристики 
природного района

⦿ Географическое положение.
⦿ Рельеф и геологическое строение
⦿ Климат
⦿ Воды: реки, озера, болота, вечная 

мерзлота.
⦿ Природные комплексы района
⦿ Природные ресурсы. Человек.



В древнерусской летописи 
"Повесть временных лет" 
сказано:"859 год. Варяги из-за 
моря обложили данью чудь, 
мерю, весь, славян 
ильменских и кривичей.
Однако в 862 году данники 
прогнали варягов за море, не 
дали им дани и стали 
управляться сами. Но правды 
между ними не было, род 
восстал на род, произошли 
распри, усобицы. И стали 
говорить друг другу: «Поищем 
себе князя, который бы владел 
нами и судил по правде».
И пошли за море к варягам, к 
варяжскому племени русь. 

Русская равнина



Географическое положение

⦿ Обозначить на контурное карте:
1) Кольский полуостров;
2) Остров Новая Земля;
3) Мыс Канин Нос;
4) Белое море, Баренцево море



Характеристика ГП
⦿ 1. В какой части России? 
⦿ 2. Природные рубежи: горы, моря.
⦿ Какая линия градусной сети 

пересекает на севере?
⦿ В каких широтах расположена 

русская равнина? 
⦿ Какой океан будет оказывать большее 

влияние?
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СХЕМА РЕЛЬЕФА РУССКОЙ РАВНИНЫ
⦿ 1- Уральские горы
⦿ 2 – Кавказ
⦿ 3 – Хибины
⦿ 4 – Тиманский кряж
⦿ 5 – Северные Увалы
⦿ 6 – Смоленско-Московская гряда
⦿ 7 – Валдайская возвышенность
⦿ 8 – Среднерусская возвышенность
⦿ 9 – Приволжска возвышенность
⦿ 10 – Прикаспийская низменность
САМАЯ ВЫСОКАЯ ТОЧКА РУССКОЙ 

РАВНИНЫ?


