
КОТОМКА 6



Доброго всем здоровья!

Интересные да затейливые у вас 
получились семейные графики!

Все складно да ладно у вас!
Мы очень за вас рады!

Помимо дел домашних, 
очень важно еще за 
своим здоровьем 

следить! 
Да за здоровьем 
близких своих!



Да..да..!
 А давай 
пойдем в 

поход! А лучше 
не пойдем, а 
поедем на 
лисопедах!

Будь здоров, 
Ваня! Не 

болей! Хорошо, 
когда в семье 
все здоровы! И 
настроение у 
всех отличное! 
И любое дело 
спорится!

Спасибо, 
Марьюшка! 
Вот права 
ты! Только 
здоровье 
поддержки 
требует!

Апчхи!

А давай! На 
Красну поляну! За 

Свет озером 
которая - там 
воздух чист, 
птички поют, 

полянка ровна! 
Устроим 

бадминтонбатл!!! Сказано! Сделано!...



Огооо, ребята! Сгоняли мы на лисопедах! Да всей 
семьей! Да на солнце нагрелись (витамин Д), в озере 
наплескались (закалка), ягод наелись (витамин С, Е, 

В…), в игры спортивны наигрались. Да 
присоединились  нам Счастливцевы, да такой 

марафон мы устроили…. Про ТV и гаджты современны 
напрочь забыли. Хорошо… душевно… 

Решили нову семейну традицию завести – в таки 
походы ходить! К зиме решили лыжи приобресть! 

Коньки-то имеем!)



Поделитесь с нами своими 
семейными здоровыми привычками!
Организуйте большую семейную 

прогулку в стиле ЗОЖ!

Задание 
    «Кодекс семейного здоровья»



Наше компетентное жюри будет оценивать ваши работы по 
следующим критериям: оригинальность, креативность, 
вовлечённость всех членов семьи, художественное оформление.

Максимальное количество баллов котомки - 5

Критерии и оценка заданий

Это будет слайдовая презентация в формате Power Point (10-15 
слайдов) с краткими ремарками или видеоролик, 
продолжительностью не более 15 мин, в формате wmv.

На первом слайде или вначале видео обязательно указывайте 
название команды, откуда команда и вставляйте общее фото семьи.

Форма отчетности и технические 
требования:



Желаем Вам приятного 
спортивного 

времяпрепровождения 
всей семьей !

Всем ЗОЖ!

Отчёт о выполненном задании ждём от вас до 
30 июля 2017 года


