
Какие бывают семейно-бытовые 
праздники

Ритуалы и обычаи, происхождение 
которых даже не всегда понятно, 

сопровождают человека на каждом 
шагу, от момента рождения и до самой 

смерти. Обрядовые действия 
сопровождают и личную и 

общественную жизнь человека.





Традиции окружают человека на 
протяжении всей его жизни, хотя 

подчас их смысл и значение забыты 
или даже утеряны. Обряды, 

связанные с рождением, свадьбой, 
смертью, называются семейными





• Семейно-обрядовый фольклор — 
тексты, сопровождающие совершение 
сем. обрядов (и, несколько шире, 
обрядов жизненного цикла). Соотв. это 
тексты, сопровождающие все осн. 
события в человеч. жизни.



• Что такое семейные традиции и обряды

• Семейные бытовые обряды праздники со времен 
язычества отражают полный семейный цикл, в 
который входят похороны, свадьбу и рождение. Не в 
традициях были бракоразводные процессы, поэтому 
они и не получили соответствующего обрядового 
оформления.

• Все обряды, связанные с семейными событиями 
несли в себе магические свойства, целью которых 
была защита человека от злых сил и привлечение 
удачи.



• В родинно-крестинной обрядности важную 
роль играет повивальная бабка, которая 
следит за церемонией родов и крестин. К 
повитухе также предъявлялись высокие 
требования, она должна знать обережные 
обряды и заговоры, связанные со 
здоровьем и благополучием роженицы и 
новорождённого, обладать навыками 
родовспоможения. В день крещения 
новорождённого существовал ритуал 
благодарения повитухи. К обрядам первого 
года жизни относятся подпоясывание и 
постриг.





• Сценарий свадебной обрядности на 
Руси состоит сватовства, рукобитья, 
девичника, свадебного поезда, 
венчания, встречи молодых после 
венца, свадебного пира в доме 
молодого, отвод молодых на «подклёт», 
свадебный пир в доме молодой 
(отгостки, хлебины, столлование, 
блинный стол). Основные этапы 
традиционной свадьбы делятся на 
предсвадебные, свадебные и 
послесвадебные.



• Рождение ребенка

• Таинство рождения было действительно таинством и считалось, что чем 
меньше народу знает о начавшихся родах, тем легче перенесет роженица 
родовые муки.

• Однако причастность к родам отца ребенка отмечалась рядом магических 
действий, которые негласно существовали в кодексе Кувада.

• В акушерки призывали женщину, миновавшую детородный период. На 
момент родов в доме все распахивалось, развязывалось, чтобы 
стимулировать раскрытие родовых путей. Пуповина перерезалась на 
орудии труда, в соответствии с желаемой будущей профессией младенца.





• Вся семейная обрядность связана прежде 
всего с жизненным циклом человека. В этой 
связи среди семейной обрядности выделяют 
следующие виды:

• родильно-крестильный комплекс обрядов;
• свадебные обряды;
• погребально-поминальные обряды.
• Кроме того, существуют менее значимые 
ритуалы, которые связаны с разнообразными 
изменениями в жизни семьи, к примеру, 
постройка нового дома или новоселье.



• Родильно-крестильные семейно-бытовые обряды
• Рождение ребенка считалось знаковым событием, к 
которому готовились весьма основательно. Существовал 
ряд поверий относительно того, как должна вести себя 
беременная женщина, чтобы обеспечить защиту своего 
ребенка от дурного глаза и разнообразных болезней.

• Очень строго регламентировалось поведение как самой 
роженицы, так и всех в доме во время родов. К примеру, 
считалось, что нельзя рассказывать о том, что начались 
роды, поскольку чем меньше людей узнают об этом, тем 
легче они пройдут. Также существовало поверье, 
согласно которому для того, чтобы облегчить роды, нужно 
было открыть в доме настежь все окна и двери.



• Роды принимала специальная женщина, которая 
уже миновала период деторождения. Перерезать 
пуповину было принято на каком-либо орудии труда: 
для мальчиков – на топорище, позже – книжке, для 
девочек – на веретене. Считалось, что благодаря 
этому ребенок вырастет отличным работником.

• Крестили ребенка на сороковой день после 
рождения, поскольку бытовало мнение, что через 
такой промежуток времени тело обретает душу. 
Больных и слабеньких детей крестили на восьмой 
день.



• Постройка нового дома и новоселье
• Наши предки с опаской относились ко всем важным 
изменениям в жизни, в том числе и к переходу в новый 
дом. Место для его строительства выбирали тщательно. 
Прежде чем осуществить закладку, по углам насыпали 
пшеницу. Если наутро кучки остались целыми, приступали 
к строительству, если же зерно оказывалось 
рассыпанным, искали другое место.

• Перед тем как войти в новый дом, туда пускали кошку или 
черного петуха, которые должны были выгнать нечистого.

• Множество элементов традиционной обрядности 
сохранились в русской культуре и поныне, некоторые же 
исчезли безвозвратно, утратив свой первоначальный 
смысл.





• В основе русской погребальной обрядности 
лежат языческие традиции погребения: 
ритуалы снаряжения и отправления покойного 
в последний путь, погребальные 
принадлежности, погребальные костры, 
поминальные трапезы. Под воздействием 
христианства произошло вытеснение 
огнесожжения трупоположением в 
погребальном обряде.

• Послепохоронные обряды переходят в 
календарные поминания (Дмитровская суббота, 
Страстная суббота, Радуница).


