
Путешествия 
в эпоху

 Древнего Рима
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Исторические периоды 

1. Царский период (VIII- VI в.в. до н.э.). 
2. Республика (VI - I в.в. до н.э.) 
3. Империя (Iв до н. э. - V в. н. э.) 



Царский период (754\753 — 510/509 до н.э.).
•  II тыс. до н. э. - греки в районе 

Тибра.
• 753 г. до н.э. Ромул основал Рим 
• разобщённые посёлки с общинным 

строем, основное занятие - 
скотоводство. 

• слияние мелких посёлков в 
объединённую римскую общину. 

• народ Рима (populus) состоял из трёх 
родовых триб: рамны –  латины, тиции 
– сабиняне,  луцеры – этруски; 

• всаднические отряды на основе триб; 
• управление римской общиной - военная 

демократия,
• основным политическим институтом 

были комиции – собрание воинов, 
• классовое расслоение внутри римской 

общины 
 

Провинция Лацио



Холмы древнего Рима 



Республика (510/509 — 30/27г. до н.э.) 

Рим значительно расширил территорию
 в ходе многочисленных войн. 

1. IV в. до н.э. После Пирровой войны - 
господство над Аппенинским полуостровом, 

2. III - II вв до н.э. - завоевание греческих 
колоний на полуострове,  усиление роли в 
Средиземноморье,  

3. II в до н.э. - конфликт с Карфагеном - серии 
из трёх Пунических войн, экспансия на 
Восток, подчинив Иллирию, Грецию,  Малую 
Азию и Сирию. 











Третья Пуническая война (149 -146 гг до н.э.) — последняя из Последняя из Пунических войн. 

Третья Пуническая война (149 -146 гг до н.э.) — последняя из Последняя из Пунических войн. 



Империя (30/27 г до н. э. - 476 г. н. э.) 
• I в. до н.э. Рим сотрясла серия гражданских войн, Октавиан 

Август основал династию Юлиев-Клавдиев
• II в. -  расцвет Римской империи, император Траян, римское 

право Адриана, 
• специализация отдельных областей империи – 

Африка – зерно, 
Галлия – ремесла, керамика, стекло, металлические изделия, 

полотно,
Италия и Испания – вина, 

Дакия – золото,
• связь с Востоком, шелковый путь – Китай, Памир, Фергана, 

Парфия, Армения до Рима.
• Конец II в.  - изменение климата – переселение народов, гунны 

теснят готов, готы славян к  Риму 
• III в.- борьба за власть, политическая нестабильность, 

усложнение внешнеполитического положения империи.







 Падение Римской империи (3 – 5 вв)

• Возвращение утраченных границ, уравнивание всех граждан в 
правах, 

• императорская  резиденция Никомедия в Малой Азии, 
• IV в. окончательное разделение империи на две части 
• христианство - государственная религия всей империи. 
• Константин переносит резиденцию в Византий 306-307 гг. 

гонения христиан при Юлиане 361 -363 гг, Феодосий 379-395 гг 
запретил все религии кроме христианства

• В V в. Западная Римская империя стала объектом активного 
переселения германских племён, 410 г. Вестготы опустошили 
Рим, столица перенесена в Ровенну, 

4 сентября 476 г. - падения Римской империи - Свержение 
последнего императора Западной Римской империи Ромула-

Августула германским вождём Одоакром





2в. Золотой век Рима

• От Евфрата до северной границы 
современной Англии. 

• Два языка – греческий от Двуречья до 
нынешней Словении и Италии, 
западнее латинский

• Единая монета 
• Дорожное и морское сообщение



• Мореплавание. Сезон мореплавания 
между маем и октябрем, ориентация по 
солнцу, попутные с-з – эфесские 
(этессии) ветры. Главные порты – 

• Средиземное море – 
Остия, Путеолы у Рима, Брундизий
Эфес,Смирна, Антиохия (совр. Антакья, Тур. 

), 
Кесария (Кейсария, Из), 
Картахена (Нов.Карфаген), Таррагона, Гадес 

в Испании, 
Нарбон, Массилия, Арелат в Галлии. 

Кирена, Александрия в Египте.  
• Подорожная оплата – в зависимости от 

профессии, условий в пути.
• Римские дороги. Широкая дорожная сеть. 

Наследники этрусских дорог. 



Дороги Римской империи
 В соответствии с итинерарием Антонина длина римских дорог составляла около 

85 тыс. км и соединяла между собой 372 населённых пункта.



Римские дороги
• Военные цели 
• Римский землемер Сикул Флак в 1 в н.э. дал  

классификацию римских дорог. 
• общественные дороги (Viae publicae) — основные 

дороги, соединявшие между собой крупные города. 
(преторианские, военные, консульские дороги). Средняя 
ширина  от 6 до 12 м. 

• Проселочные дороги (Viae vicinales  ) —  ответвлялись 
от общественных и соединяли между собой  деревни и 
поселки в одной области. Составляли основное число 
дорог транспортной сети. Средняя ширина около 4 м.

• Частные дороги (Viae privatae  ) соединяли крупные 
владения ( вилла, поместье) с проселочными и 
общественными. Находились в частной собственности и 
финансировались владельцами. Начинались у границ 
поместий.Средняя ширина от 2,5 до 4 м.





Основные римские дороги
• Аппиева дорога — 312 

год до н. э.,. 
• Аврелиева —241 год 

до н. э 
• Эмилиева — 187 год 

до н. э, 
• Кассиева.
• Фламиниева — 220 год 

до н. э  соединяла Рим с 
Умбрией 

• «соляной путь») соединял 
Рим с территориями 
сабинян, следуя через 
долину Тибра 





Мосты

      Мост Тиберия в Римини Мост Алькантара в Испании 



Мульвиев мост, через Тибр, 
Рим, 2в до н.э.



Мост Эмилия, Понте Ротто,2 в. 
до н.э., Тибр, Рим



Мост Фабричо через Тибр в 
Риме, 1 в до н.э.



Мост Честио или Св. Варфломея, 
через Тибр, Рим, 1в до н.э.



Мост Св. Ангела. Тибр, Рим, 2 в



Путешествие с 
оздоровительными целями

культ Асклепия в Риме был принят в 291г. до 
н.э. до 4в н.э. до культа христианства. 

 Эпидавре на северо-востоке Пелопоннеса , 
о.Кос, Пергам,  

Минеральные воды. 
• Сернистые источники между Римом и 

Тибуром (ныне Тиволи 24 км к северо-востоку 
от Рима ). 

• В Англии  – Бат, 
• Германии – Висбаден, Аахен, Франция – 

Виши, Экс-ле-Бен в Савойе, Эксан-
Прованс. 

• На Сицилии в Сегесте, Селинунте, 
Гиммере. 

• На о. в Тирренском море ныне Липари 
(север Сицилии). 

• в Кампании и Этрурии. 
• В районе Неаполя.



Путешествие на событие

• оракулы Аполлона - Дельфы, о. Делос, 
Дидимы- Малая Азия. 

• Святилище Фортуны в Пренесте около Рима. 
• Неаполь. Центр искусства. 
• Эллинские игры. Запрещены Феодосием в 

394г.
• праздники в честь Артемиды - Спарта.  

Избиение юношей. 
• Гладиаторские бои. Колизей. 



Загородный отдых

• Сезонность , рекреационные местности
• Покидали город для отдыха летом и весной. Весна – морское побережье, лето – горы 

вокруг Рима. 
• Планы на весенне-летний период. Несколько вилл чтобы не скучать. Элита летом в 

Альбанские и Сабинские горы – на востоке и ю-в от Рима.
• Местности:
• Неаполитанский залив. От Кум до Сорренто, около Везувия Помпеи, Стабуи. Виллы 

позолоченных семейств. в Байи - источники, Путеолы, Неаполь.
• О.Родос, о.Лесбос, Эфес, Смирна.



Вилла Андриана 2 в. 300 гектаров 



Печиле



Претория



Ченто камерелле («сто комнатушек») 



Термы с солнечным отоплением



Здание с тремя экседрами — примыкающее к Печиле здание в форме 

клевера, чьё первоначальное предназначение остаётся неизвестным 



Библиотечный двор



Гурманизм и аттракции
• гастрономические сочинения- 
• Луккула 1в до н.э. Луккулов пир
• повара богачей жарили 

павлинов  с  острова  Самос,  рябчиков  из  Азии,
журавлей  из  Греции.  Закусывали устрицами из

• Южной Италии,  на сладкое подавали египетские финики. 
Самые неистовые гастрономы изобрели даже   кушанья    из   
соловьиных  язычков,  а  так

• как   1  язычок   весит  0,1 г,   то   на   одну  порцию яства 
убивалось несколько тысяч птиц

• грек Архестрат, лат. Апиций «О поваренном деле». 
• Угри из собственных прудов, устриц из Лукринского залива. 
• В Италии не менее 50 сортов вин, Малая Азия и о-ва Эгейского 

моря. Из Испании и Галлии. 



Экскурсионный туризм. 
Научно-познавательный туризм

• Неаполь центр искусств. Афины. Эллинские 
конкурсы поэтов и музыкантов. 

• Исторические места 
• Места, известные по мифологии 
• Места связанные с исторически личностями.
• Места сражений 
• Ознакомление с произведением искусства.
• Конкретные туристские маршруты - текст



• Исторические места – Троя, 
• места известные по мифологии: 
• Сицилия. Прославленная Гомером Харибда, место где 

Прозерпина была похищена Плутоном – луг и пещера. 
• О.Делосе – пальма под которой Латона родила от Зевса 

Аполлона и Диану. 
• На Крите пещера где родился Зевс
• Места связанные с исторически личностями 
• Скилла – могила Ксенофонта философ, политик, 
• Магнесия – могила Фемистокла, героя греко-персидских войн, 

Фивы- могила и дом Пиндара поэта-лирика,
•  Афины – Солон, дома Сократа и Демосфенана 
• о. Порос– могила Демосфена, к северу от Неаполя – могила 

Вергилия. В Риме  - погребения императоров. В Метапонте – юг 
Италии – дом Пифагора, Мавзолей Адриана – переделанный в 
замок Святого Ангела.  

• в Вавилоне дом в котором умер Александр Македонский. Культ 
Александра. Места связанные с ним почитались – дома где он 
останавливался, где разбивали лагерь его войска, где он 
учился.



• Места сражений – Марафон у Афин.
• Ознакомление с произведением искусства.
• Статуя Зевса Фидия в Олимпии.
• Статуя Афродиты Праксителя в Книде ю-з МА
• Бронзовая статуя коровы в акрополе Афин 

работы Мирона.
• Статуя Европы на быке в Теренте, работы 

Пифагора из Регия. 5 в до н.э.
• Эрот Праксителя в Феспиях Греция
• Портреты Апеллеса:  Афродиты на Косе, А.

Македонского в Эфесе 



Природные достопримечательности

• аменитас - очарование природой, переживание этого 
состояния у греков периода эллинизма.

• Еврип – узкий канал 36.5м между континентом и о.
Эвбея.

• Озеро Аверн около Неаполя – выделение газа
• Источники в Гиераполе (Фригия, МА)– вредный газ, 

узкая расщелина.
• Горный туризм. 
• Этна на Сицилии 3313м, Олимп – почитание богов, 

Парнас, 
• Военные цели – патрулирование в горах, Альпы, 

специальная одежда – башмаки.



Царский период. Руины крепостной стены Сервия Туллия



Республиканский период.
Форо Романо- Римский Форум



http://wikimapia.org/#lang=ru&lat=41.889164&lon=12.485340&z=16&m=b
http://wikimapia.org/#lang=ru&lat=41.889164&lon=12.485340&z=16&m=b







Храм Сатурна, 5 в до н.э.



Храм Диоскуров - Храм Кастора 
и Поллукса, 5 в. до н.э.



Храм богинь Венеры и Ромы (2 в до н.э.)

базилика Эмилия (2 в до н.э.)

базилика Юлия (сер. 1 в. до н.э.),



Базилика Максенция и 
Константина,нач. 4в.



Курия Юлия, 1 в до н.э.



храм Весты (I в до н.э. , нач. Iв), богини домашнего очага и покровительницы 
государства. 

 у подножия Капитолийского холма Табулариума - здание, предназначавшегося для 
хранения архивов республики (I в до н.э.).



холм Авентин: Большой цирк, 
пирамида Цестия



Холм Палатин: Дом Августов, ложа на стадионе Домициана



Период  империи
• мраморная 

Триумфальная арка 
Тита на Форуме. 



Колизей или амфитеатр Флавиев 75 – 80 г.г. 

эллипс 180 на 156 м при высоте 50 м; более 50 тыс. зрителей 





Пантеон, II в. при Адриане
 одинаковые (43,5м) диаметр и 

высоту , 6м толщина стен, глаз 
-9м, 2000чел





Театр Помпея, 1 в. до н.э.



триумфальная арка Септимия 
Севера, н. 3 в.



Стена Аврелиана, 3 в . н.э.



Термы Агриппы,  Каракаллы, 

Диоклетиана      





Предмузейные собрания.

• В 1166г до н.э. царь Элама привез в Сузы стелу с законами Хаммурапи 
• Навуходонасор 2 собирал коллекции древних предметов.6 в до н.э.
• Греция – храмы Аполлона в Дельфах и Зевса в Олимпии – дарение храмам
• собиралось оружие
• Дарение вещей великих людей – кресло Пиндара, копье А.Македонского.
• Мифологические вещи – браслеты Елены, бокалы Миноса
• Лира Орфея в храме Аполлона на Лесбосе, вещи Одиссея.
• Останки героев мифов – 
• Останки мифологических чудовищ – 
• Экземпляры неизвестных животных – в Александрии шкуры шимпанзе из 

путешествий Ганнона.
• Птолемеи основали Мусей – дарили свои коллекции 
• Пергам – частная галерея искусства.
• Разграбление Сиракуз, других городов - выставка работ  в специальных 

комнатах
• Во времена империи произведения искусства снова вернулись в Храмы. 


