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История легендарной женщины

Надежда Григорьевна Раша 
родилась в 1887 году в Одессе

Жила в богатой аристократичной 
семье

Знание языков 

Стремление сделать мир лучше



История легендарной женщины

  В 1907 году Надя переезжает в 
Лозанну

   Поступает в университет и 
становится первой    женщиной с 
высшим медицинским 
образованием

Лозанна



История легендарной женщины

1913 год – брак с Эдмоном Пайо 
(PAYOT)



История легендарной женщины

Работает в стационарах для получения 
практических навыков
Буэнос-Айрес, Аргентина

1917 год – Нью-Йорк



История легендарной женщины

Знаменитая 
русская 

балерина 
Анна Павлова



История легендарной женщины

Массаж 42 движения

Гимнастика для лица

Методика нанесения косметических 
средств



История легендарной женщины

1920 год – переезд в Париж

1925 год – открытие первого салона красоты



История легендарной женщины

SPESIAL 5

CRÈME n 2 

PATE GRISE

ЛЕГЕНДАРНЫЕ СРЕДСТВА



История легендарной женщины

   Новая концепция ухода за кожей: 
очищение, питание, стимулирование. 

   Уход с учетом типа и состояния кожи.
   Специальный массаж и гимнастика для 

лица.

Открывается школа косметологов, которых называют 
«леди красоты».
Массаж  «42 движения»



История легендарной женщины



История легендарной женщины

Красота – это гармония души и 
тела

Воздействие на 5 видов 
чувств





АССОРТИМЕНТ
Средства Techno 

Beauty  
Средства Dermo 

Beauty Средства Senso Beauty

Дополнительные средства

Dr Payot Solution

Expert Pureté 

Sensi Expert

Les Démaquillantes

My Payot

Les Hydro-nutritives

Les Élixirs

Techni Liss

Abs. Pure white

Perform 
Lift

Supreme 
Jeunesse

ElixirSun Sensi Le CorpsOptimale

+



PAYOT



LES DÉMAQUILLANTES



Efface’Cils Douceur
Двухфазное очищающее средство для глаз и губ

Состав: 
Экстракт зеленого чая
Действие: 
Мягкое очищение кожи глаз от макияжа, в том числе 
водостойкого
Успокаивающее действие и восстановление

Применение:
Встряхнуть флакон и нанести лосьон на ватные диски. 
Очистить кожу глаз от макияжа стороной ватного диска 
с маслом. Затем перевернуть диск и протереть кожу 
лосьоном, устраняя остатки макияжа с кожи вокруг 
глаз.



Состав: 
Экстракт папайи, Экстракт зеленого кофе, Экстракт 
родохрозита, экстракт смитсонита

Действие: 
Мягкое очищение кожи лица без применения воды
Успокаивающее действие и восстановление

Применение:
Нанести молочко на сухую кожу лица, шеи и декольте. 
Массажными движениями разнести молочко, удалить 
при помощи сухих салфеток, нанести лосьон.

Lait Démaquillant Fraîcheur
Очищающее молочко с экстрактом клюквы



Huile Fondante Démaquillante
Очищающее масло для кожи лица и глаз

Состав: 
Масла авокадо, масло огуречника, моркови.

Действие: 
Мягкое очищает кожу, увлажняя и смягчая ее. 

Применение:
Нанести небольшое количество средства на кожу 
лица, шеи и декольте. Массажными движениями 
тщательно разнести средство. Горячим компрессом 
снять масло.



Lotion Tonique Fraîcheur
Тоник

Состав: 
Энзимы ананаса, экстракт клюквы

Действие: 
Обязательный этап в профессиональном уходе. 

Применение:
Нанести небольшое количество (2 нажатия на дозатор) 
на ватный диск и протереть лицо, шею и декольте.



Gommage Intense Fraîcheur
Крем-эксфолиант

Состав: 
Экстракт клюквы, экстракт ананаса, экстракт малахита, 
экстракт смитсонита, энзимы, микрочастицы

Действие: 
Мягко очищает кожу от рогового слоя клеток. 
Позволяет получить двойное очищение: механическое 
и энзимное.
Подходит для жирной, комбинированной кожи. 

Применение:
Нанести небольшое количество скраба на область 
лица, шеи и декольте круговыми движениями. Через 
несколько минут тщательно смыть при помощи 
горячего компресса. 



Gelée Gommante Douceur
Гель-эксфолиант

Состав: 
Экстракт папайи, АНА, Витамин РР, экстракт босвелии, 
Биоэколия, масло жожоба

Действие: 
Нежный гель позволяющий мягко очистить кожу лица, 
особенно чувствительную.  Универсальное 
очищающее средство.

Применение:
Нанести на кожу лица, шеи и декольте круговыми 
движениями до превращения геля в масло.  Затем 
смыть горячим компрессом.  



Masque D’Tox

Состав: 

Каолин

Действие
▪ Очищает, снимает маску усталости, возвращает 
сияние
▪ Поглощает избыток себума, удаляет загрязнения

Применение:

Нанести небольшое количество на область лица, шеи и 
декольте по массажным линиям. Через 10 минут удалить 
горячими полотенцами.

Маска-
детокс



Сreme N 2
Успокаивающий крем

Состав: 
Экстракт солодки,  Кукурузный экстракт,  Масло 
кунжута
Эфирные масла лаванды и тимьяна

Действие: 
Успокаивает кожу, предотвращая сосудистые реакции 
на вапозон

Применение:
Крем нанести на кожу лица и направить вапозон. НА 10 
минут.  Затем, бумажной салфеткой промокнуть 
излишки крема и провести экстракцию комедонов.  

CREME N 2 НЕЗАМЕНИМЫЙ ПРОДУКТ В КАБИНЕТЕ КОСМЕТОЛОГА!
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ ПРИМЕНЕНИЯ:

✔ После депиляции
✔ В случае раздражений
✔ После пилингов (фрост)



Профессиональн
ые процедуры



NUTRI SOLUTION 
60 минут

1) Прелюдия
BAUME À LA RHODOCHROSITE.
7 первых движений массажа «42 движения» Dr. Payot. 
2) Демакияж и очищение кожи
EFFACE’CILS DOUCEUR + LAIT DÉMAQUILLANT FRAICHEUR (лицо).
LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
3) Эксфолиация
GOMMAGE INTENSE FRAICHEUR или GELEE GOMMANTE DOUCEUR.
Тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR
4) Массаж
BAUME À LA RHODOCHROSITE.
Не смывать, не тонизировать.
5) Профессиональная маска
 ELIXIR DOUCEUR + MASQUE AU MUESLI + DOUCEUR DES MAINS во время действия 

маски массаж рук
Тщательно смыть, тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
6) Финальное нанесение
ELIXIR D’OUCEUR + HYDRA 24 CREME or CREME RICHE DERMO APAISANTE



NUTRI SOLUTION 
60 минут

Состав: масло авокадо, масло подсолнечника, 
экстракт кукурузы, Амисофт

Действие: прекрасно питает кожу, 
восстанавливает барьерные функции и улучшает 
текстуру кожи

Применение: содержимое пакета замешать с 40 
мл теплой воды в течении 30 секунд до загустения. 
Нанести шпателем на область лица и шеи. 
Оставить на 15 минут. Тщательно снять маску 
шпателем и остатки маски удалить горячим 
компрессом.



1) Прелюдия
BAUME À LA RHODOCHROSITE
7 первых движений массажа «42 движения» Dr. Payot. 
2) Демакияж и очищение кожи
EFFACE’CILS DOUCEUR + LAIT DÉMAQUILLANT FRAICHEUR 
LOTION TONEQUE FRAICHEUR
3) Эксфолиация
GOMMAGE CHAUFFANT  (средство из набора)
EXPERT POINTS NOIRS
LOTION TONEQUE FRAICHEUR
4) Массаж
BAUME À LA RHODOCHROSITE
LOTION TONEQUE FRAICHEUR
5)  Профессиональная маска
MASQUE PURIFIANT + DOUCEUR DES MAINS  во время действия маски.
Смыть, LOTION TONEQUE FRAICHEUR
6) Финальное нанесение
EXPERT POINTS NOIRS+CRÈME MATIFIANTE VELOUTS

SOLUTION PURETÉ
60 минут

PURI SOLUTION
60 минут
 



PURI SOLUTION
60 минут
 

НАБОР СОДЕРЖИТ 10 КОМПЛЕКТОВ
Ref 0065092005

▪ GOMMAGE CHAUFFANT - пакет 15 г x 10

Скраб с косточками грейпфрута

▪ MASQUE PURIFIANT – пакет 25 г x 10

Маска с экстрактом чилийской мяты



Gommage chauffant
Разогревающий скраб

Состав: семена грейпфрута, масло косточек винограда, 
Пьюрисофт (экстракт семян моринги)

Действие: детоксицирует, восстанавливает, глубоко очищает 
поры, обладает разогревающим действием

Применение: влажными руками нанести и распределить скраб 
на кожу, полностью проработать все зоны, смыть горячим 
компрессом. Нанести тоник.



MASQUE PURIFIANTE
Очищающая маска

Состав: экстракт чилийской мяты, каолин, альгинаты, 
экстракт сушеных плодов розы

Действие: нормализует микрофлору кожи,  регулирует 
себум, абсорбирует, матирует, успокаивает

Применение: замешать содержимое пакета как 
показано на упаковке, и распределить по лицу. Через 15 
минут снять одним движением, нанести тоник.



SENSI SOLUTION 
60 минут

1) Прелюдия 
BAUME À LA RHODOCHROSITE
Первые 7 движений массажа «42 движения»

2) Очищение
DÉMAQUILLANT EFFACE’CILS DOUCEUR
LAIT DÉMAQUILLANT FRAÎCHEUR (face)
Тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR

3) Эксфолиация
GELÉE GOMMANTE DOUCEUR
Тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.

4) Массаж
BAUME À LA RHODOCHROSITE + CREME N°2: массаж «42 движения»
Смыть, тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.

5) Профессиональная маска
MASQUE COCOON
DOUCEUR DES MAINS во время действия маски
Тщательно смыть и тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR

5) Финал
ELIXIR DOUCEUR
CREME RICHE DERMO APAISANTE



Состав: масло рисовых отрубей, аллантоин, 
морской укроп, THALI SOURCE

Действие: 
Успокаивает, восстанавливает иммунитет кожи, 
уменьшает реактивность кожи, повышает защитные 
свойства, улучшает эластичность кожи 

Применение: 
Смешайте содержимое пакета с 80 мл воды, 
тщательно смешайте в шейкере или миске.
Нанесите маску с помощью шпателя на кожу лица и 
шеи. 
Оставьте на 15 минут, затем снимите по 
направлению сверху вниз, используйте тоник.

40 г пакет – 
коробка с  5 
пакетами

MASQUE COCOON
Успокаивает и восстанавливает чувствительную 
кожу
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ОБНОВЛЕНИЕ 
АНТИВОЗРАСТНОГО 

СЕГМЕНТА



МИКРОВОСПАЛЕНИЯ

ОБЕЗВОЖЕННО
СТЬ

ПИГМЕНТНЫ
Е ПЯТНА

НЕДОСТАТОК 
СИЯНИЯ

НАРУШЕНИЕ 
ОВАЛА

ЗАМЕТНЫЕ 
МОРЩИНЫ

НАРУШЕНИЕ 
ЭПИДЕРМАЛЬНОГО 

БАРЬЕРА

НАРУШЕНИЕ 
ПИГМЕНТАЦИИ

СНИЖЕНИЕ ВЫРАБОТКИ 
КОЛЛАГЕНА И ЭЛАСТИНА

INFLAMMAGING

НАРУШЕНИЕ ФУНКЦИИ
КЕРАТИНОЦИТЫ      -         МЕЛАНОЦИТЫ          -          

ФИБРОБЛАСТЫ

ПОСЛЕДСТВИЯ ДЛЯ КОЖИ



ТЕХНОЛОГИИ PAYOT 

КОМПЛЕКС YOUTH PROCESS
[2 ПАТЕНТА]

КОМПЕНСАЦИЯ ПЕРЕНАПРЯЖЕНИЯ ЕСТЕСТВЕННОЙ СИСТЕМЫ 
ЗАЩИТЫ КОЖИ 
Для борьбы с эффектом "inflammaging"

  Сочетание экстрактов орхидеи и магнолии с экстрактом карцинина 
ПАТЕНТ 

1. ПРОТИВ МОРЩИН Для коррекции заметных морщин
   Сочетание экстракта бурой водоросли и гиалуроновой кислоты 
ПАТЕНТ

2. ПОВЫШЕНИЕ УПРУГОСТИ Для восстановления структуры внеклеточного 
матрикса

🡺 Экстракт вакаме
3. ПРОТИВ ПИГМЕНТНЫХ ПЯТЕН Для действия на синтез меланина

🡺 Витамин C
4. СИЯНИЕ Для повышения сияния кожи

🡺 Сочетание экстракта магнолии и орхидеи с витамином C
5.      УВЛАЖНЕНИЕ Для поддержания уровня увлажнения кожи

🡺 Сочетание экстракта магнолии и орхидеи с гиалуроновой кислотой 
ПАТЕНТ

ИННОВАЦИЯ 
INFLAMMA’GING

ГЛОБАЛЬНОЕ ДЕЙСТВИЕ

НАПРАВЛЕННОЕ ДЕЙСТВИЕ ЛУЧШЕЕ ОТ PAYOT



НЕОБЫКНОВЕННАЯ 

СИЛА БЕЛЫХ ЦВЕТОВ

ТЕХНОЛОГИИ PAYOT 

БЕСКОНЕЧНЫЙ РЕСУРС ВОССТАНОВЛЕНИЯ

Настоящие «царицы» мира растений, произрастающие 
во влажных тропических районах Таиланда: 

орхидея и магнолия.

Эти драгоценные цветы с незапамятных времен 
использовались в фамильных ритуалах красоты.

Орхидея Akoactive Orchid от Akott и магнолия Phytamis 
отобраны из более чем 1100 видов растений за их 
исключительное содержание активных антивозрастных 
компонентов. 



КАРЦИНИН

ТЕХНОЛОГИИ PAYOT 

[дипептид, производное карнозина]

▪ Защищает от окислительного стресса
▪ Нейтрализует свободные радикалы
▪ Стабилизирует клеточные мембраны
▪ Защищает от гликации
▪ Уменьшает воспаление
▪ Стимулирует синтез коллагена
▪ Уменьшает пигментные пятна
▪ Стимулирует клеточную пролиферацию



ТЕЗНОЛОГИИ PAYOT

ЛУЧШИЕ АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ PAYOT
НАПРАВЛЕННОЕ ДЕЙСТВИЕ

▪ ЭКСТРАКТ БУРОЙ ВОДОРОСЛИ: действует на процесс образования 
морщин.
- Уменьшает уровень прогерина (протеина, вызывающего физиологическое и патологическое 
старение).
- Стимулирует обмен веществ.

▪ ЭКСТРАКТ ВАКАМЕ: повышает упругость кожи и моделирует овал лица
- Действует на ген, отвечающий за синтез эластина, коллагена и гиалуроновой кислоты.
- Ускоряет синтез поддерживающих волокон, улучшает их качество и связь между ними.

▪ ГИАЛУРОНОВАЯ КИСЛОТА (ГК): увлажняет, разглаживает, заполняет 
морщины.
- Высоко-, низко молекулярная формы гк 
- Увлажняет, восстанавливает, разглаживает.

▪ ВИТАМИН C: возвращает сияние, выравнивает тон кожи и уменьшает 
пигментные пятна.
- Осветляет, выравнивает тон кожи, уменьшает проявления пигментации.
- Стимулирует синтез коллагена, повышает эластичность кожи.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

ГЛУБОКИЕ 
МОРЩИНЫ

ПОТЕРЯ 
УПРУГОСТИ

ПОТЕРЯ 
СИЯНИЯ

ПИГМЕНТНЫЕ 
ПЯТНА

ОБЕЗВОЖЕННО
СТЬ

SUPRÊME JEUNESSE

INFLAMMAGING
КАРЦИНИН + 

МАГНОЛИЯ И ОРХИДЕЯ
ВИТАМИН  C

ВИТАМИН C

ВАКАМЕ

БУРАЯ ВОДОРОСЛЬ+ ГК

ГК



РИТУАЛ 
профессиональног

о
ухода

     SUPRÊME        
     EXPÉRIENCE



РИТУАЛ SUPRÊME EXPÉRIENCE
протокол

▪ Прелюдия
▪ Очищение
▪ Эксфолиация в 2 этапа (области морщин, затем все лицо) GOMMAGE 

PERLES

▪ Masque d’tox

▪ Массаж 42 движения BAUME FONDANT

▪ MASQUE CRYSTAL

▪ Финальное нанесение
▪ Деликатное пробуждение

ПРОТОКОЛ

▪ Длительность:  90 минут 



СПЕЦИАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА

Инновационное отшелушивающее средство в форме 
гранул, которые тают в руках, превращаясь в скраб с 
гранулами. Удаляет ороговевшие клетки, стимулирует 
клеточное обновление, разглаживает морщины.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: 
Полисахариды морского происхождения: получены их бурых водорослей, способны 
застывать в форме гранул, обеспечивают увлажняющее и защитное действие.
Отшелушивающие микрочастицы: синтетические полимеры, удаляют ороговевшие 
клетки.
Экстракт бурой водоросли: действует на процесс образования морщин, стимулирует 
клеточное обновление.
БЕЗ ОТДУШЕК

ПРИМЕНЕНИЕ:
Взять в руки примерно 15 гранул вместе с BAUME FONDANT, нанести на области заметных 
морщин (носогубная складка, контур губ, межбровная морщина, гусиные лапки, 
морщины лба), затем продолжить нанесение на все лицо и шею круговыми движениями. 
Смочить руки водой для улучшения скольжения.

GOMMAGE PERLES



СПЕЦИАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА

Это дренажное скульптурирующее средство в сочетании с преимуществами массажа  «42 
движения» активирует микроциркуляцию и восстановление тонуса кожи.

 
АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: 
Морской укроп:   многолетнее растений прибрежных зон, богато минералами (медь, 
магний, калий), стимулирует восстановление клеток и нормальное функционирование 
кожи.
Ульва лактука:  зеленая водоросль, богата железом и витамином C, повышает защитные 
способности кожи и уменьшает проявление пигментации.

ПРИМЕНЕНИЕ:
Нанести полную ложку бальзама на лицо, шею и декольте, руки, верхнюю часть спины, 
приступить к массажу  «42 движения».

BAUME FONDANT



СПЕЦИАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА

Разглаживающая восстанавливающая маска, повышает эластичность кожи
и выравнивает тон лица.

АКТИВНЫЕ ИНГРЕДИЕНТЫ: 
Карцинин: глобальное антивозрастное действие
Ретикулированная гиалуроновая кислота: заполняет морщины
Низкомолекулярная гиалуроновая кислота помогает уменьшать потерю воды, 
усиливает связи протеинов между собой и повышает упругость кожи, активируя синтез про-
коллагена.
Полимарины: получены из красной водоросли, богаты гликогеном, стимулирующим 
восстановление тканей.  (+72 %  увеличение синтеза коллагена).
Темноцветная морская водоросль: большая бурая водоросль, богата микроэлементами 
и альгиновой кислотой, удовлетворяет потребность кожи в минералах и защищает клетки 
от старения.
Масло облепихи: богато омега 7,  незаменимыми жирными кислотами и витамином E, 
питает и защищает от свободных радикалов.

ПРИМЕНЕНИЕ:
Поместить 50 мл воды в миску, постепенно добавляя в нее содержимое пакета, добиться 
набухания смеси, перемешать шпателем. Нанести на лицо и шею. Оставить на 15 минут, 
удалить шпателем.

 

MASQUE CRISTAL



SOLUTION TECHNI LISS
70 минут

1) Прелюдия
BAUME À LA RHODOCHROSITE.
7 первых движений массажа « 42 движения» Dr. Payot. 
2) Демакияж и очищение кожи
EFFACE’CILS DOUCEUR + LAIT DÉMAQUILLANT FRAICHEUR (лицо).
LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
3) Эксфолиация
НАБОР ДЛЯ ПИЛИНГА(лосьон и порошок) 
Тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
4) Массаж
BAUME À LA RHODOCHROSITE.
Тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
6) Профессиональная маска
 MASQUE LISSANT  RÉEQUILIBRANT + DOUCEUR DES MAINS во время действия маски.
Смыть, тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.

7) Финальное нанесение
ELIXIR JEUNESSE + TECHNI LISS ACTIVE.



НАБОР ДЛЯ ПИЛИНГА
Лосьон + пилинг-порошок с высоким содержанием АНА-
кислот

Состав:
Лосьон-пилинг
Гликолевая кислота 15%
Попрошок-пилинг
Экстракт гибискуса

Действие:
Удаляет ороговевшие клетки, разглаживает, смягчает, 
возвращает сияние, защищает фибробласты от 
разрушения.
Стимулирует клеточное обновление.
Укрепляет кожу, восстанавливая морщины в их 
основании.

Применение:
Замешать содержимое пакета с гелем до однородной 
массы. Нанести на кожу лица, тщательно проработать 
зоны с морщинами и оставить на 3-4 минуты. Затем 
тщательно смыть водой.



MASQUE LISSANT RÉEQUILIBRANT
С гиалуроновой кислотой

Состав:
Высоко и низкомолекулярная гиалуроновая кислота, 
экстракт риса, алоэ вера

Действие: 
Увлажняет, восстанавливает pH кожи, возвращает 
сияние, работает с глубокими морщинами, стимулирует 
регенерацию эпидермиса

Применение:
Замешать содержимое пакета с 40 мл теплой воды до 
однородной массы. Нанести на область лица, шеи и 
декольте. Оставить на 15 минут. Тщательно смыть 
грячим компрессом.



SOLUTION ULTRA LIFT
75 минут

1) Прелюдия
BAUME À LA RHODOHCROSITE.
7 первых движений массажа « 42 движения» Dr. Payot. 
2) Демакияж и очищение кожи
EFFACE’CILS DOUCEUR + LAIT DÉMAQUILLANT FRAICHEUR (лицо).
Тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR
3) Эксфолиация
GOMMAGE INTENSE FRAICHEUR или  MICRO ABRASION.
Тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
4) Глубокое очищение
MASQUE D’TOX  в течение 5 минут, затем смыть. 
Тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
5) Массаж
BAUME À LA RHODOCHROSITE: «42 движения»,  LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
6) Профессиональная маска
MASQUE MATRI LIFT  + DOUCEUR DES MAINS Во время действия маски.
Смыть, тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
7) Финальное нанесение
ELIXIR JEUNESSE + DESIGN LIFT VISAGE + DESIGN LIT REGARD.



MASQUE  MATRI LIFT
Моментальный эффект лифтинга

Состав:
Патчи:
Биоматрикс из очищенный водорослей
Гель: 
Изофлавоны клевера, Альгизиум, гиалуроновая 
кислота, биосахариды

Действие: глубокое увлажнение, восстановление 
эпидермально-дермальных связей, предупреждение 
процессов гликации в коже, повышение упругости и 
эластичности кожи
Применение:
Патч разрезать на 4 части как показано на коробке. 
Отлить 40 мл геля в миску, нанести небольшое 
количество геля на кожу лица и шеи, приклеить патчи 
на область лба, щек, подбородка и шеи. Смочить 
кисточки в геле и произвести массаж кисточками, а 
затем руками до полного растворения патчей в 
течении 15-20 минут. 
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АНИВОЗРАСТНЫЕ ЛИНИИ PAYOT
 TECHNILISS PERFORM LIFT Supreme Junnese
    

  Идея

БОРЬБА С МОРЩИНАМИ ПОВЫШЕНИЕ УПРУГОСТИ + 
БОРЬБА С МОРЩИНАМИ

ГЛОБАЛЬНОЕ 
АНТИВОЗРАСТНОЕ 

ДЕЙСТВИЕ
Новый способ профилактики и 

коррекции морщин
Время совершенствовать кожу: действие 

и результат.
Квинтэссенция антивозрастной 

силы

 ОСТАВАЙСЯ МОЛОДОЙ ДОЛЬШЕ! МОДЕЛИРУЙ ЛИЦО! ЗАЩИТА И ВОССТАНОВЛЕНИЕ 
КЛЕТКИ

Целевая 
группа

25-45  лет 40-60 лет  От 30 лет 

Активн
ые 

компоне
нты

Комплекс Liss Process Комплекс Acti-Lift Комплекс Youth Process
Экстракт бурой водоросли Экстракт вакаме Магнолия и орхидея

Карцинин
Экстракт семян гибискуса Липопептид Экстракт бурой водоросли

Вакаме экстракт
Экстракт японской кукурузы

Сочетание 2 разновидностей гк 
Сочетание 2 разновидностей гк Гиалуроновая кислота

Витамин C

Действи
е 

Коррекция морщин Коррекция потери упругости и 
морщин. 

Коррекция всех признаков 
старения: морщин, потери 

упругости и сияния, 
обезвоженности и 

пигментации



SOLUTION OPTIMALE (уход для мужчин)
60 минут

1)  Прелюдия
BAUME À LA RHODOCHROSITE.
7 первых движений массажа «42 движения» Dr. Payot. 
2) Очищение
GEL DEMAQUILLANT D’TOX   +   TONIQUE PURIFIANT.
3) Эксфолиация
GOMMAGE INTENSE FRAICHEUR или MICRO ABRASION или Gelée Gommante Douceur
Тонизировать TONIQUE PURIFIANT 
4) Глубокое очищение
CRÈME N°2 : нанести разминающими движениями по озонированным паром.
TONIQUE PURIFIANT : тонизировать
5) Массаж
BAUME A LA RHODOCHROSITE.
Тонизировать TONIQUE PURIFIANT.
6) Профессиональная маска
 Любая профмаска, в соответствии с состоянием кожи на усмотрение
 косметолога + DOUCEUR DES MAINS во время нанесения маски.
Тонизировать TONIQUE PURIFIANT.
7) Финальное нанесение
SOIN REVEIL.



НОВЫЙ РИТУАЛ 
КРАСОТЫ 

SOLUTION CICAEXPERT

55

Увлажняет, успокаивает, восстанавливает
Вернуть комфорт и прежнюю структуру коже.
После операций и пилингов.  Восстановить поврежденную 
кожу, вернуть эластичность, глубоко увлажнить. 

Курс из  4  процедур
В течение 3 недель, по 1 разу в неделю, еще 1 раз через  15 
дней.

КАК 

ЧАСТО?

ЗАДАЧ

И

КОГДА
?

3 недели после повреждения или операции 
На этом этапе заживление почти завершено, может 
остаться гематома, покраснение и отек. Риск 
расхождения шрама отсутствует. Или через неделю 
после процедуры пилинга.



SOLUTION CICAEXPERT
75 минут

1) Прелюдия
BAUME À LA RHODOCHROSITE.
Первые 7 движений массажа Dr. Payot.
2) Снятие макияжа и очищение кожи.
EFFACE’CILS DOUCEUR + LAIT DÉMAQUILLANT FRAICHEUR (лицо).
LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
3) Эксфолиация
DOUX GOMMAGE, оставить на 7-10 минут. (не растирать).
Тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
4) Дренажный массаж
Сочетать CICAEXPERT и BAUME À LA RHODOCHROSITE,
Массировать лицо и шею
5) Профессиональная маска
MASQUE RÉPARATEUR + DOUCEUR DES MAINS во время действия маски.
Удалить, тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
7)  Финальное нанесение
ELIXIR D’EAU + CICAEXPERT.



REPAIRING MASK 
Заживляет и успокаивает

Состав:
Экстракт лакричника, Фукожель, Бисаболол, 
гиалуроновая кислота

Действие: 
успокаивает, восстанавливает поврежденную кожу, 
стимулирует регенерацию, глубоко увлажняет.

Применение:
Достать из конверта, развернуть, снять пленку и 
нанести на область лица. Приклеивать со лба, 
затем нанести на область глаз и далее. Приклеить 
как вторую кожу. Оставить на лице на 15 минут. 
Снять.



CICAEXPERT
Средство, ускоряющее заживление рубцов

Состав:
Фактор роста клеток, минеральный комплекс (цинк, медь, 
марганец), центелла азиатская, витамин В5, экстракт овса, 
гиалуроновая кислота.

Действие:
Восстанавливает поврежденную кожу, успокаивает 
раздражение, снимает отечность, обладает 
противовоспалительным действием,
Обладает репаративным действием, восстанавливает 
защитные свойства кожи, увлажняет. 

Применение:
Нанести небольшое количество крема после Увлажняющей 
сыворотки ELIXIR D’EAU.
В ежедневном уходе наносить на поврежденные участки 2 
раза в день или по необходимости, чаще.



HYDRA EXPÉRIENCE
60 минут

1) Прелюдия
Аккуратно оберните ноги теплыми влажными полотенцами. Одновременно 
используйте точечные нажатия на ступни, расслабляющие движения на лодыжки. 
Снимите влажные полотенца, просушите ноги сухими теплыми полотенцами, 
накройте ноги одеялом.
Продезинфицируйте руки.
Повяжите повязку на голову.
Возьмите небольшое количество BAUME DE MODELAGE и массируйте, используя 
движение N°41. Повторите движение 3 раза, сделайте тоже самое с другой 
стороны.
2) Демакияж и очищение
EFFACE’CILS DOUCEUR + LAIT DÉMAQUILLANT FRAICHEUR (лицо).
LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
3) Эксфолиация
GOMMAGE INTENSE FRAICHEUR или MICRO ABRASION
Смыть водой, распылить LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
 



4) Массаж
BAUME À LA RHODOCHROSITE + ELIXIR.
Распылить LOTION TONIQUE FRAICHEUR.

5) Профессиональная маска
MASQUE MOUSSE HYDRATANT 
+ DOUCEUR DES MAINS и DOUCEUR DES PIEDS во время действия маски.
Смыть водой, тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR

6) Финальное нанесение
ELIXIR D’EAU похлопывающими движениями + HYDRA24 CRÈME.

7) Деликатное пробуждение
Медленно поднять клиента, помочь сесть  на кушетке, положить теплое 
полотенце на спину и массировать расслабляющими движениями ( легкие 
растирания и постукивания) , снять полотенце.

HYDRA EXPÉRIENCE
60 минут



MASQUE MOUSSE HYDRATANT
Интенсивное увлажнение

Состав: экстракт василька, масло кокоса и 
подсолнечника, гиалуроновая кислота

Действие: увлажняет обезвоженную кожу, 
восстанавливает баланс кожи, успокаивает

Применение: замешать содержимое пакета и 30 
мл холодной воды до однородной массы. Нанести 
на область лица, шеи и декольте. Выдержать 15 
минут.  Снять маску шпателем и смыть остатки 
горячим компрессом



PURE WHITE EXPÉRIENCE
75 минут

1) Прелюдия
Деликатно обернуть ноги клиента теплыми влажными полотенцами, 
одновременно нажимая на подошву стоп. Снять влажные полотенца и просушить 
ноги теплыми 
сухими полотенцами. 
→ Продезинфицировать руки.
Массировать с небольшим количеством BAUME A LA RHODOCHROSITE, используя 
движение N°41 метода «42 движения» Dr Payot. Повторить движение 3 раза, затем
сделать то же самое с другой стороны.
2)Демакияж и очищение кожи лица
EFFACE’CILS DOUCEUR + LAIT DÉMAQUILLANT FRAICHEUR (лицо).
LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
LOTION CLARTÉ.
3) Эксфолиация кожи лица и рук
Используя пар, подготовить кожу лица к глубокому очищению.
Нанести GOMMAGE INSTANTANÉ на кожу рук кистью и удалить сухим полотенцем.
Затем нанести GOMMAGE INSTANTANÉ, оставить на  8 минут, в это время сделать
массаж головы. (ÉLIXIR по желанию на кончики волос). Перед тем, как смыть, 
массировать с гоммажем в течение 2 минут.
Тонизировать кожу  LOTION CLARTÉ.



4) Глубокое очищение
Нанести на очищаемую зону разминающими движениями CREME N°2  под паром. 
Тонизировать LOTION CLARTÉ.
Вытереть руки теплым влажным полотенцем.
Удалять комедоны, используя Дарсонваль для глубокого очищения кожи.
Тонизировать LOTION CLARTÉ .
5) Профессиональная маска
CONCENTRÉ  JEUNESSE CLARTÉ  на пигментные пятна + MASQUE GEL (15 мин).
CONCENTRÉ JEUNESSE CLARTÉ  + CLARTÉ  DES MAINS на кожу рук на время действия 
маски. Смыть, тонизировать LOTION CLARTÉ 

6) Массаж
BAUME A LA RHODOCROSITE + ÉLIXIR.
7)  Финальное нанесение
Тонизировать LOTION CLARTÉ.
Нанести  CONCENTRÉ JEUNESSE CLARTÉ и CLARTÉ  DE JOUR.
8)  Нежное пробуждение
Медленно поднять клиента, помочь сесть  на кушетке, положить теплое полотенце 
на спину и массировать расслабляющими движениями ( легкие растирания и 
постукивания) , снять полотенце.

PURE WHITE EXPÉRIENCE
75 минут



GOMMAGE INSTANTANÉ AU RIZ BLANC
Моментальный осветляющий эффект

Состав: микропудра риса, экстракт кожицы апельсина, 
шлемника, шелковицы, виноград, папайя, бамбук

Действие: стимулирует клеточное обновление, 
осветляет кожу, блокирует выработку тирозиназы, 
возвращает сияние кожи

Применение: содержимое пакета замешать с 30 мл 
холодной воды до однородной массы. Нанести шпателем 
на область лица, шеи и декольте. Оставить на 8 минут. 
Затем 2 минуты массажными движениями провести 
эксфолиацию. Снять шпателем, удалить остатки скраба 
горячим компрессом



MASQUE GEL AU RIZ BLANC
Моментальный осветляющий эффект

Состав: экстракт риса, витамины, минералы, 
альпийские растения

Действие: регулирует выработку меланина, 
разглаживает кожу, выравнивает цвет лица, 
тонизирует

Применение: содержимое пакета замешать с 50 мл 
воды комнатной температуры до получения 
однородной массы. Нанести на область лица, шеи и 
декольте. Оставить на 15 минут. Снять шпателем, 
остатки смыть водой



MY PAYOT EXPÉRIENCE
60 minutes 

1) Prelude
Деликатно обернуть ноги клиента теплыми влажными полотенцами, 
одновременно нажимая на подошву стоп. Снять влажные полотенца и просушить 
ноги теплыми 
сухими полотенцами. 
→ Продезинфицировать руки.
Массировать с небольшим количеством BAUME A LA RHODOCHROSITE, используя 
движение N°41 метода «42 шага» Dr Payot. Повторить движение 3 раза, затем
сделать то же самое с другой стороны.

2) Демакияж и очищение кожи
EFFACE’CILS DOUCEUR + LAIT DÉMAQUILLANT FRAICHEUR (лицо).
LOTION TONIQUE FRAICHEUR

3) Эксфолиация
GOMMAGE INTENSE FRAICHEUR или  DOUX GOMMAGE.
Смыть водой, тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.
          
              



4) Массаж
BAUME À LA RHODOCHROSITE + ÉLIXIR.
Тонизировать LOTION TONIQUE FRAICHEUR.

5) Профессиональная маска
ÉLIXIR D’EAU + MASQUE  PEEL-OFF MY PAYOT (см. описание)
+ DOUCEUR DES MAINS во время действия маски

6) Финальное нанесение
ÉLIXIR D’EAU  + MY PAYOT JOUR.

7) Нежное пробуждение
Медленно поднять клиента, помочь сесть  на кушетке, положить теплое 
полотенце на спину и массировать расслабляющими движениями ( легкие 
растирания и постукивания) , снять полотенце.

MY PAYOT EXPÉRIENCE
60 minutes 



MASQUE PEEL-OFF MY PAYOT
Энергия и сияние

Состав: экстракт ягод асаи, годжи и альгинаты

Действие: стимулирует иммунную защиту кожи 
и клеточное обновление, стимулирует 
микроциркуляцию, возвращает коже сияние

Применение: высыпать порошок в баночку с 
активатором, замешать до однородной массы, 
достаточно быстро. Нанести на область лица, 
шеи и декольте. Через 15 минут застывшую 
маску снять одним движением сверху вниз
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