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ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И 
ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 

ВКЛЮЧАЕТ СЛЕДУЮЩИЕ РАЗДЕЛЫ:
1. Медицинская статистика
2. Организация медицинской помощи городскому 

населению
3. Организация медицинской помощи сельскому 

населению
4. Качество медицинской помощи
5. Медицинская профилактика
6. Медицинское страхование
7. Экономика здравоохранения
8. Менеджмент и маркетинг в здравоохранении
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ «ЗДОРОВЬЕ»
■ Всемирная организация 

здравоохранения (ВОЗ) определяет 
здоровье как состояние полного 
физического, духовного и 
социального благополучия, а не 
только отсутствие болезней и 
физических дефектов
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Современные тенденции здоровья 
населения РФ:

1. Депопуляция сохраняется, т.к. нулевой 
естественный прирост (рождаемость 
равна смертности).

2. Сокращаются темпы убыли населения 
на фоне незначительного роста 
рождаемости, снижения смертности и 
миграционных процессов.

3. Сверхсмертность населения 
трудоспособного возраста (особенно 
мужчин).  6



4. Высокая смертность населения от 
ССЗ, злокачественных новообразований, 
травм и отравлений.

5. Демографическое постарение 
населения, которое сопровождается 
ростом заболеваемости.

6. Изменение половой структуры 
населения с существенным 
преобладанием женщин пожилого 
возраста

7



7. Выраженные миграционные 
процессы.

8. Повышение ОППЖ при котором 
сохраняется значительный разрыв 
между показателями мужчин и женщин 
равный 10,7 годам (в развитых странах 
2-4 года).

9. Сохранение высокого уровня 
абортов, в том числе за счет 
внебольничных.
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Взаимосвязь ОБЩЕСТВЕННОГО 
ЗДОРОВЬЯ и других дисциплин

ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ 
И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

Экономика
Теория народонаселения

Демография
Статистика
   Психология

Прикладные
научные 

дисциплины
Клинические 
дисциплины

Эколого-
гигиенические 
дисциплины

Теоретические 
дисциплины

  Гигиена
  Экология

Эпидемиология
Другие

Терапия
Другие

Хирургия
  Педиатрия

  Акушерство

   Философия
  Кибернетика

   Математика
Теория систем и управления9



В СТАТЬЕ №4 ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗАКОНА, ИЗЛОЖЕНЫ 
ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ:

1. Соблюдение прав граждан в сфере охраны здоровья 
и обеспечение связанных с этими правами 
государственных гарантий

2. Приоритет интересов пациента при оказании 
медицинской помощи

3. Приоритет охраны здоровья детей
4. Социальная защищенность граждан в случае утраты 

здоровья
5. Ответственность органов государственной власти и 

органов местного самоуправления, должностных лиц 
организаций за обеспечение прав граждан в сфере 
охраны здоровья

6. Доступность и качество медицинской помощи
7. Недопустимость отказа в оказании медицинской 

помощи
8. Приоритет  профилактики в сфере охраны здоровья
9. Соблюдение врачебной тайны
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ДЛЯ ХАРАКТЕРИСТИКИ ЗДОРОВЬЯ 
НАСЕЛЕНИЯ  ПРИНЯТО ВЫДЕЛЯТЬ 

СЛЕДУЮЩИЕ ГРУППЫ ПОКАЗАТЕЛЕЙ:

1. Демографические показатели
2. Показатели заболеваемости
3. Показатели инвалидности
4. Показатели физического 

развития
11



ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ 
ПОКАЗАТЕЛИ

•ПОКАЗАТЕЛИ СТАТИСТИКИ
•ПОКАЗАТЕЛИ ДИНАМИКИ
•МЕХАНИЧЕСКОЕ ДВИЖЕНИЕ
•ЕСТЕСТВЕННОЕ ДВИЖЕНИЕ
•СОЦИАЛЬНОЕ ДВИЖЕНИЕ

ПОКАЗАТЕЛИ 
ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ

•УРОВЕНЬ
•СТРУКТУРА 
•КРАТНОСТЬ
•ДЛИТЕЛЬНОСТЬ.

ПОКАЗАТЕЛИ 
ИНВАЛИДНОСТИ

• ГРУППЫ
• УПРОВЕНЬ 
• СТРУКТУРА

ПОКАЗАТЕЛИ 
ФИЗИЧЕСКОГО 
РАЗВИТИЯ 

• АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИЕ
• АНТРОПОСКОПИЧЕСКИЕ
• АНТРОПОДИНАМИЧЕСКИЕ

ЗДОРОВЬЕ 
НАСЕЛЕНИ

Я
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ФАКТОРЫ ВЛИЯЮЩИЕ 
НА ЗДОРОВЬЕ НАСЕЛЕНИЯ

1. СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ

2. МЕДИЦИНСКИЕ ФАКТОРЫ

3. СОЦИАЛЬНО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ

4. ПРИРОДНО-КЛИМАТИЧЕСКИЕ

13



1. СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ 
ФАКТОРЫ

УСЛОВИЯ ТРУДА И БЫТА НАСЕЛЕНИЯ, 

ЖИЛИЩНЫЕ УСЛОВИЯ, УРОВЕНЬ 

ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ, ПИТАНИЕ, 

КУЛЬТУРНЫЙ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 

УРОВЕНЬ НАСЕЛЕНИЯ, ВЗАИМООТНОШЕНИЯ 

В СЕМЬЕ, МИГРАЦИЯ НАСЕЛЕНИЯ, ЕГО 

РАССЕЛЕНИЕ, СОСТАВ, ЧИСЛЕННОСТЬ 
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2. МЕДИЦИНСКИЕ ФАКТОРЫ
КАЧЕСТВО И ДОСТУПНОСТЬ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ, ТЕХНИЧЕСКАЯ ОСНАЩЕННОСТЬ 
МЕДИЦИНСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ, УРОВЕНЬ 

ВНЕДРЕНИЯ СОВРЕМЕННЫХ ДОСТИЖЕНИЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ НАУКИ И ТЕХНИКИ, 
ПЕРЕДОВОГО ОПЫТА В ПРАКТИКУ, 

МЕДИЦИНСКАЯ АКТИВНОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ
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3. СОЦИАЛЬНО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ
    ФАКТОРЫ

ПОЛ, ВОЗРАСТ, 
НАСЛЕДСТВЕННОСТЬ, 

КОНСТИТУЦИЯ ЧЕЛОВЕКА, 
АДАПТАЦИОННЫЕ КАЧЕСТВА, 

ТЕМПЕРАМЕНТ, 

ПОВЕДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА 
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4. ПРИРОДНО-КЛИМАТИЧЕСКИЕ
    ФАКТОРЫ

ВНЕШНЯЯ СФЕРА, КЛИМАТ ДАННОЙ 
ТЕРРИТОРИИ, ПРИРОДНЫЕ 
РЕСУРСЫ, РЕЛЬЕФ, ФЛОРА И 

ФАУНА МЕСТНОСТИ, 
КОСМИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ, 

ГЕОХИМИЧЕСКИЕ И 
ГЕОФИЗИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ФАКТОРОВ ВЛИЯЮЩИХ 
НА  ВОЗНИКНОВЕНИЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ ПО 

ЗНАЧИМОСТИ (В %)

ВИНОВНИКИ ЗАБОЛЕВАНИЙ

ОБРАЗ 
И 

УСЛОВИ
Я ЖИЗНИ

ОКРУЖАЮЩА
Я 

СРЕДА

НАСЛЕДСТВЕН
НАЯ 

ПРЕДРАСПОЛО-
ЖЕННОСТЬ

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
СЛУЖБ 

ЗДРАВОХРАНЕН
ИЯ

50
%

20
%

20
%

10
%
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МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ

■ СТАТИСТИЧЕСКИЙ
■ ИСТОРИЧЕСКИЙ
■ МЕТОД ЭКСПЕРТНЫХ ОЦЕНОК
■ СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ
■ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЙ
■ МЕТОД ЭКОНОМИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ
■ МЕТОД НАБЛЮДЕНИЯ И 

ИНСТРУМЕНТАЛЬНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ
■ ИССЛЕДОВАНИЕ СЕМЕЙ
■ ВЫБОРОЧНЫЙ МЕТОД
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СТАТИСТИЧЕСКИЙ  МЕТОД

ОСНОВНОЙ МЕТОД ОБЩЕСТВЕННЫХ НАУК, 
КОТОРЫЙ ШИРОКО ИСПОЛЬЗУЕТСЯ                   

В ОБЛАСТИ СОЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ               
И ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ. 
ОН ПОЗВОЛЯЕТ УСТАНАВЛИВАТЬ И 

ОБЪЕКТИНО ОЦЕНИВАТЬ ПРОИСХОДЯЩИЕ 
ИЗМЕНЕНИЯ В СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ 

НАСЕЛЕНИЯ И ОПРЕДЕЛЯТЬ 
ЭФФЕКТИВНОСТЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНОВ 

И УЧРЕЖДЕНИЙ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
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МЕТОД ЭКСПЕРТНЫХ ОЦЕНОК

ШИРОКО ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ДЛЯ  ОЦЕНКИ 
КАЧЕСТВА МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
БОЛЬНЫМ В УСЛОВИЯХ СТРАХОВОЙ 

МЕДИЦИНЫ, ДЛЯ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА И 
ПОЛНОТЫ РАБОТЫ, ВЫПОНЯЕМОЙ 

МЕДИЦИНСКИМИ И ДРУГИМИ 
РАБОТНИКАМИ, ВЫЯВЛЕНИЯ РЕЗЕРВОВ И 

НЕРАЦИОНАЛЬНЫХ ЗАТРАТ ИХ ТРУДА    
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СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ МЕТОД

■ ПРИМЕНЕНИЕ АНКЕТИРОВАНИЯ 

   (ЗАОЧНЫЙ ОПРОС)

■ ИНТЕРВЬЮ (ОЧНЫЙ ОПРОС, ФИКСАЦИЯ 
ОТВЕТОВ НЕПОСРЕДСТВЕННО В БЕСЕДЕ 

   С НАСЕЛЕНИЕМ) ПО ЗАРАНЕЕ 
ПОДГОТОВЛЕННОЙ ПРОГРАММЕ 
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МЕТОД НАБЛЮДЕНИЯ И 
ИНСТРУМЕНТАЛЬНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ

АНТРОПОМЕТРИЯ, ИЗУЧЕНИЕ ЗАГРЯЗНЕННОСТИ 

ВОЗДУХА, ПОЧВЫ, ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ДЛЯ 

ВЫЯВЛЕНИЯ ХАРАКТЕРА И СТЕПЕНИ ВЛИЯНИЯ 

СОЦИАЛЬНО-ГИГИЕНИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ НА 

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ, СМЕРТНОСТЬ И ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ
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МЕТОД ИССЛЕДОВАНИЯ СЕМЕЙ

ОДИН ИЗ ПРИМЕРОВ КОМПЛЕКСНОГО СОЦИАЛЬНО-
ГИГИЕНИЧЕСКОГО ИЗУЧЕНИЯ ВЛИЯНИЯ НА 

ЗДОРОВЬЕ ЧЛЕНОВ СЕМЬИ БЫТОВЫХ ФАКТОРОВ.

ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА ВО МНОГОМ ЗАВИСИТ   ОТ 
УСЛОВИЙ СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ. 

С САМОГО РОЖДЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЕ И 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА В 
ЗНАЧИТЕЛЬНОЙ СТЕПЕНИ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ 
БИОЛОГИЧЕСКИМИ И СОЦИАЛЬНЫМИ 

ОСОБЕННОСТЯМИ СЕМЬИ
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СПАСИБО 
ЗА 

ВНИМАНИЕ

27


