KapToTeka TemaTnyeckux
Urp Ans AOWKOSNIbHUKOB

BbinonHuna
My3biKanbHbIW pyKOBOAUTESNb
MALOOY a/c Ne 13 «denbhUHYUK»
Kupununa C.B.
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NanbunkoBas urpa «OceHHUU DyKeT»

o519 0emeu 4-5

=
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MNMownu nanb4ymKu rynaTb,
\———o CTanu nuctba cobuparth :
KpacCHbIN NNCTUK , XENTbIN
JINCTUK...
A noTtom gaBau cumTaThb :

OavH, pBa, TpuU, YeTbipe,
nAaThb!

CKONbKO NUCTUKOB cobpanu?
MNaTb!

Jsiem

Llenb: pa3Butre Menkom MOTOPUKN; 3aKpenneHune
NOPSiAKOBOro cYéTa oT 1 10 5; pa3BuUTME OUNKLIUN.

Xoa vrpbl

Hdemu «npobezarom»
nanbyamu rno 6édpam K
KOJIeHSIM

lMoo4yepéOHo npukacaromcsi
nodyweYykamu nasnbues,
Ha4uHasl ¢ yKkazameJsibHO20, K
6os1bwomy.

lMoo4yepédHo 3ac2ubarom
nasibybl Ha 0OHOU pyKe.
lMpomsicuearom s1ad0oHU
ernepéo.

lNoOHumarom eeepx 0OHy
PYKY, pacmonbipue nasabybil.



11H0OABUNXHAA UITrPpad «UCEHHUE JINMCTOYKN»  \AJ1Ad JEeTEN 5-6
ner)

Llenb: passntne coTpygHMYeCcTBa B rpymnne; CoBepLUEHCTBOBAHME YMEHNS BbIMOMHATb
OBWKEHNA B COOTBETCTBUN C TEKCTOM CTUXOTBOPEHUS; pasBUTUE TaHLEBANbHOMO
TBOpYECTBa B COOTBETCTBUN C TEKCTOM CTUXOTBOPEHUS; pa3BUTME TaHLEeBarlbHOro
TBOpYyecTBa. ObopyaoBaHUe: OCEHHUE NMUCTbA-3-4 LUTYKN.

Xoa urpbl:
[eTtu cToat B Kpyry. Y 3-4 N3 HUX B pyKax OCEHHUE NNCTOYKKU. [1eTn roBOPSAT TEKCT U
BbINOMHAKT ABUMXEHUA,

OceHHMe NMUCTOUKHN [1o0Hs1I8 pyKU 88€PX, PUMMUYHO NMOHUMaM U

Ha pepeBe Bucar orlyckarom Kucmu (JluCmoykKu).

U Ha BeTpy xonoaHoM Meriko mpsicym Kucmsmu, rasbubl pacmoribipeHsbl,
O3a06wue gpoxar. PYKU MOOHSIMbI 88EPX.

A BeTep —wanyHuwkKa [locmerneHHO oryckarom pyKu 4epe3 CmopOHbI
Jlnctoukm Bopyr 8HU3, eCmMpsxusasi KuCmsimul.

copBan, Lyrom Ha nadoHu, crioXXeHHbIe aMecme.

OH AyHyn

nocuribHee-

INTnucTouyek nobexan.

3b{|}gl/l A€TN, Y KOTOPbIX OKa3aJiCA JIMCTOYEK, BbIXOOAT

cepeguHy 3ana (KoMHaTthbl) U TaHLYT

NPOU3BOJSIBHO






NMNoaBuxHaa nrpa « CHEXXNMHKU»

(ans geTen mnagllero AOLWKONbLHOro Bo3pacTa)

Llenb: pa3suTne BHUMaHUSA; pa3BuTUE COTPYAHNYECTBA B rpynne; KoopanHauus
OBXEHUN N PeYMN.

Xoa vrpbl
Lemu cudsim Ha cmyrnbsix, cmosim 8 Kpyay usiu ceob0odHO pacriosiazaromcs o 3ariy.
BbirnonHsirom 08UXXeHUs Mo meKkcmy U3 rosiCKo20 osibKiopa (nep. /1.

BoT npuwna K Ham 3uma, Hemu neako 6e2arom Ha HOCKax .
KpyxaTtca nyLMHKN. 8pacchbIrnHyro

Ha kycTbl, Ha aoma

MaparoT CHEXUHKMW.

3emMno nodenunu, Kpyxamcsi Ha mecme.

3amernu TPOMNWUHKW,

Bce nons ykpbinu

Bernble CHEeXUHKMN.

Pa3, oBa, Tpu! 3 xs10MnkKa y 0OHOU WeKu,

Pa3s, aBa, Tpu! 3 xsionka y opyaodl.

CHer B cyrpo6bl 3ameTu! Kayarom pykamu u3 cmopoHbI 8
CMOpPOHY rneped cobou

Lemu 6bicmpo ecmarom 8 Kpye u bepymcs 3a pyKu, obpa3sysi «6ornbuwou cy2poby.



Urpa «Enouka» (ans neten 4-5 ner)

Llens: passutune Xoa urpsbl
COTpyAHUYECTBA B rpynre; Lemu cmosim 8 kpyay u riepedarom 8emoyKy

pasBuUTUE YyBCTBA pUTMa U €s1KuU Opyea Opyay Co criogaMu:
TBOPYECKMX CTIOCOBHOCTEN; EnoyHble BETKY,

NOBbILLIEHNE YBEPEHHOCTU B LLUnLwKkn ga KoHeTKn,

cebe. CHeXOoK, Kak caxapok,-
OGopynoBaHue: BeToOYKa Naou nnacaTb, ApYyXKokK!

OT UCKYCCTBEHHOM EIT04KHN PebEHOK, y Komopoe2o Ha rocriedHee ¢rio80
OKa3aJlacb 8emoyKa, 8bIXo0um 8 UeHmp Kpyeaa u
maHuyem. OcmarbHble 0emu xsiornarom




Urpa B napax «CaHkn» (ONs Mnagwmx AOLWKONIbHUKOB)

Llenb: BOCNnTaHune APYXKECKMX HYBCTB MNO OTHOLLWEHWIO K TOBApPULLY, pa3BnUTune
YMEHNA BCTaBaThb B MNapbl, BbIPA3NTENbHOCTH ABWXEHNN B MAaHTOMUMMUKE U
MUNMUKE.

Xoa urpbl

Hy v xonoa! Hy mopoa3!
3A0HYT LUEKMN,
PYKMWH,

Hoc!
Ho He cTaHeM MbI ApoXaTb,
Jlyywe 6yaem Mbl urpaThb.
Byaem c ropoyku KataTbCA
N Ha caHKax ObICTPO MYaTbCHl.

Brnepeau 6onbwon cyrpob.
Oun, ynanu caHku! Cton!
Hapo, netn, nogHMMaTbLCH,
U3 cyrpoba BbibupaTbCA.
OTpsaxHEMCS, a NOTOM
CHoBa CaHO4YKN BO3bMEM!

[Mpu noemopeHuu uepbi 0emu MeHsroMcs Mecmamu.



. iy 1

Tema «BecHa»



[NcnxormmHacTnyeckasn urpa «Cocynbka» (Ons AeTeun 5-6

neT)
Llenb: pasButmne 4yBCcTBa aMnaTun (conepexmnsaHusl); oboraileHne
9MOLMOHarnbHOW cdepbl; COAENCTBME OCBOEHUIO AETbMIK CNOCOO0B

Bblpa)eHNA 3MOLNN.

Xoa urpbil:
Lemu crnipawusarom y 0egoyku- Cocynbku. OHa um omeedaem, riepedaesasi
cooepXxaHue 8 MUMUKe, O8UXXEHUSIX U UHMOoHauuu.:
-O 4yéwm, cocynbKka nnadvellb

Tbl c camoro yTpa?
-  MHe anko, 4YTo Ha 3eMIIo
OnaTb NpuLLia BecHa.
3numa Joma ykpacuna
XpycTtanbHon 6baxpomon,
[lepeBbs BCe Hakpblna
KOCbIHKOM KpYy>XeBHOMN,
A no 3emne pacceolinana
CHEXNHKN-KEeMYYra,
Ho TyT ¢ pykamu TENNbLIMU
OnaTb NpuLLia BeCHa.
JTagoLuKkomn YyTb OOTPOHETCH- U BMUT pacTaeT CHer.
O6 aTOM U roproto - Kpacbl HeJosor Bek!



PutMuyeckas urpa «BeceHHAA Tenerpamma»

(ANA cTapwux AOLWKONMbHUKOB)

Llens: Pa3ssnTtne 4yBcTBa
pUTMa; pasBUTUE CITyXOBOIO
BHUMaHWS!, CIOCODHOCTU K
nogpaxaHuio.

OGopynoBaHue:
LLlymoBbI€ My3blKarnbHblE

NHCTPYMEHTbI- N0 OAHOMY
Ons Kaxkaoro pebexka.

BapuaHm u2pbi: KaxoblU
pebéHok depxxum rrobol
yOapHbIU UHCMpPYMeHM-
bapabaH, 6ybeH, nozpemywky,
mpey20oribHUK U m.r. Omu e
UHCMpyMeHmbI riexkxam riepeod
nedazozomM. [Nledaeoe,
rpozoeapusasi pummu4veckul
PUCYHOK, rnokasbigaem O00OUH U3
Hux. Jemu, depxxawue amu
UHCMpPYMeHMbI, 0mcmyKuearom
Ha HUX pummu4ecKul pUCYHOK.

Xoa urpbl

Hemu noemopsirom crioea 3a neda2o20M o npUHYUy
«PUMMUYECKO20 3Xa», OmcmyKueas pummudeckull

PUCYHOK.
[laTen cen Ha TONCTbIN CyK-
TYKU-TYK, TYKN-TYK,
Bcem gpy3bsam cBoMM Ha tor-
TYKU-TYK, TYKN-TYK.
TenerpamMmbl CPOYHO LUNET-
TYKKU- TYKU- TYKU- TYK,
UTo BecHa yxe ngeT-
TYKWU- TYKU- TYKU- TYK,
Y10 pacTtasn cHer BOKpyr-
TYKU-TYK, TYKN-TYK,
YTO NOACHEXHWNKN LBETYT-
TYKU-TYK, TYKN-TYK,
[aten aumy 3aumoBsan-
TYKU-TYK, TYKN-TYK,
B apkux cTpaHax He bbiBars-
TYKU-TYK, TYKN-TYK.
A noHATHO novemy-
TYKU-TYK, TYKN-TYK,
CKy4HO OATny O4AHOMY-
Tykun-TyK, TYKn-Tyk! ( no B. Cycnosy)
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ToHusupyrowaa urpa «Jletom»
(ona oeten mnagluero 4OLWKOMbLHOIMO BO3pacTa)

Llenb: ymeHbLLIeHNne 3MOLIMOHANbHOW HANPSKEHHOCTYM B FPyNne;

KOoOpAMHaUUS peyun 1 OBMKEHUS; NOOyXaAeHne K aKkTUBHOMY y4acTuto

B Urpe.

[o yero xe xopolLuo
Cnutcsa y okowka!
CornHue CNuHKyY y KoTa
'PeeT NOHEMHOXKY.

U B packpbIiTOe OKHO
BeTepok cTpemMuTcH,

A KOTy YyAieCHbIN COH

B 310 Bpems cHuTcs!
MNMpocbinancs, kot MNMyLwok!
MbILWKY AOrOHAN, APYXKOK!
Msay!

(mo I'. XapeHko)

Xoa urpbl

Lemu nomsausaromcsi

HakrnoHsiromcs ernepéd, caubas
CIUHY,

U 8bINPSIMIISIFOMCS, pacripasus
rieyu.

[lodHUMarom u ortyckarom pyKu,
oernasi Msigkue 08UXXeHUs1 KUucmsiMu.
[pucedarom, rnonoxue rnood WeEKy
1a00HU U 3aKpbIe ariasa.
[lomsizuearomcs.

[oonpkizusarom u Oenarom
xeamamersibHble 08UXXEHUS pyKamu.






Urpa c umeHamun «KUCOHbKa»
(ans neten paHHero u MnagLuero AOLWKONbLHOMO Bo3pacTa)

Llenb: npeogosrieHne CTeCHUTESIbHOCTWN, Ppa3BUTUE KEJTaHUA ObITb
dKTUBHbIM B UIpe; nosBbilleHne yBepeHHOCT B cebe.

OGopynoBaHue: NrpyLlKka KoLluka.
XoAa vrpol

Lemu cudsm Ha cmyrnbsix, neped HUMU —8ocriumamersib. OHa caxkaem
Ha KorlieHU u2pyuwKy Kowky u anadum eé, rpuaosapusasi:

Kuca, kmca, Knc-kmc-kuc!
Ha koneHo4kun caguce.
YTOObLI KNCOHbLKY NnackKaThb,
Hano MHe ApyXXka no3BaThb.
BaceHbka (KoneHbka, TOHeu4Ka...), uan, nornagb KNCOHbLKY,
KNCOHbLKY- MypbICOHbLKY!
Has3eaHHbIlU pebEHOK nodxo0um u 2r1adum KOWIKY.




KoopanHaunoHHo-noaBuXxXHaA pevyeBas urpa « CKOTHbIN oBOpP»
(Ons oeteun 4-5 ner)

Llenb: pa3BuTne NONOXUTENBbHLIX 3MOLWIA; 3aKpEeNIEHNE 3HaHNN O 3ByYaHUM
FONOCOB AOMALLHUX XXMBOTHbIX U NTUL; pa3BUTUE YMEHMA BbICTPO HaXoauTb
cebe napy.

Xon urpbl

Lemu cudssm Ha cmyrbsix. [leOa2o2 Ha4uHaem 2080pume hpasy pycckol
Kypo4ku Ha ynoudke KyOax- max- max!
CBUWHKU Y OCUHKMN XPHO-XPHO-XPH, XPHO-XPo-XpHo!
OBeYKN y peyuku b6e-6e-6¢, be-6e-be!
Ko3o4ka y no3o4ku Me-Me-me, me-me-me!
KopoBka y nyopoBKu My-My-My, My-My-My!
KOHIOLWKN Yy rpyLUKun u-20-20, U-20-20!
BeryT, GeryT co aBopa. Lemu pa3zbezaromcs rno 3asny u
N'ynaTtb, rynatb Bo nyra. «2YI110M»
Pa3, aBa, Tpu! Ebicmpo ecmarom 8 rnapei.

BbicTpo napy Hangu!






NcnxormmHacTuyeckasa nrpa «0O6e3bsaHbI»
(ans peten 5-7 ner)

Llenb: Pa3BuTre BbipasuTernbHOCTM MUMUKN; pa3BUTUE 3pUTENbHOIO
BOCMPUATUSA, BHUMAHUSA; dOPMUPOBaHNE COCOOHOCTU K NUAEPCTBY.

Xoa urpbl:
Lemu cmosim 8 Kpyay Opyea 3a Opy20M, 8 UeHmMpe Kpyaa- 00SWUU.

O6e3bsiHbl, 00e3bsiHbI! Llsuearomcsi nockokamu rio Kpyey.
JloBKO CKa4yT no nivaHam, Booswuu dsucaemcsi
BcemM NpoxoXXum KopuaT poXxu. IpPomMuB8oX000M.
Byaem Mbl Ha HUX MOXOXMU.
Pa3-gBal
[lpoeosapusasi criosea. 2 X/iornka e
He 3eBan! s1adowu
3a 06e3bsiHOM NoBTOPSAN! [ po3sm naneuem.
Kpyxxamcs

rnokasbigaem 800sWul.



KoMmyHukaTuBHas urpa «Exuk»
(Ans AeTen MnagLwero AOWKONbHOro Bo3pacTa)

Llenb: [obyxaeHne K NposiBNeEHNIO COMYBCTBUSA; pa3BUTUE YMEHUA NepeaaBaTb
CBOW 9MOLUN MHTOHaAUMEN, MUMUKOM 1 MAHTOMUMMUKON; popMmnpoBaHmne
nobpoxenaresribHbIX B3aMMOOTHOLLEHNM.

Xon urpbl
[emu ecmatrom napamu 6 kpya nuuyom opye k dpyay. OduH e nape- Exuk. OH
cmoum, Co2Hy8 PyKu rneped apyobio, U, nogopaduesas 207108y 8ripaso u
8r1e60, hbipkaem: «PIP!..». PebéHok obpawjaemcs K EXUKY:

-EXuK, HaaeBan canoxku, [po3um nanbuyem.

A He TO 3aMEP3HYT HOXKMU! Xriornaem 51a00OHSIMU 10 KOJTIeHSIM.
-1 cBepHyCb BOT Tak, B Exxux omeeyaem, ripucedasi, HacHy8 207108y
KInyooK, U 0bHs18 cebs 3a rreyu.

U corpetock 6e3 canor! bepém napmuépa 3a pyKy u UGEm ¢ HUM 10

Hy a ecnu BcTpeuy Apyra, Kpyay
lNMorynsito ¢ HUM No Kpyry.
(l'o M. ApyxxuHuHou)



Tema «l1lpocdheccun»

y 4
-
v ¢

((0 ¢\



Nonbckaa HapoaHasa urpa «CanoXHUK»
(0149 cTapwmx OOWKONbHUKOB)
Llenb: popmupoBaHme amoumoHanbHOM 6rIM30CTN MeXAy y4aCTHUKaMU Urpbl;

CHATME SMOLUMOHAIbHbIX 3aXXMMOB; NpeogoneHneS CTECHUTENbHOCTW;
pa3BnTne 4yBCTBa pnTMa " J1IOBKOCTW.

Xoa urpbl
Lemu, 8358wWUCH 3a pyKU, CmMosim 8 WepeHae Haripomue 8005ue20-

CanoxxHuka, mMexx0y HUMU ripoucxooum ouarsioa:

-Netn, netn,

Bbl Kyaa npere?

-ONn, canoXxHuK,

Mbl upém Ha nnowaab.
-Netn, netn,

Bawmaku nopBéTe!
-ONn, canoXxHuK,

Tbl UX 3anaTaellb.
-Netn, netn,

KTO XXe MHe 3annatuT?
_ On, canoxHuK,

ToT, Koro nonmaeub!

Hellu Pdsuccdrulliv,

Lemu udym enepéod, Oepxxkachb 3a
PYKU.

Omxo0sm crnuHou Ha3ao.

LeuxxeHus rosmopArMCH.

wdllU/ZKHUR UX JIVOBUIITI.



Tema «rpywkmn»




Urpa c umeHamn «O30pHON MAYNK»
(ana mnagwux AOLWKONbHUKOB)

Llenb: NoBbiLLeHNE YBEPEHHOCTU B cebe; pa3BuUTUE YMEHMNA CrnyLuaTh,
yMeHune bpocaTb Mau.

O6opyanoBaHue: MY cpeHero pasmepa

Xoa urpbl
BoT Kakou, BOT Kakou [lemu cudssm Ha mecmax u
Msy nécTpbin, O30PHOMN. cMompsim, Kak rnedazoa rod
Hukoraa He nnaver, mekcm ydapsem mss4om o6 ros u
Mo nopoxke ckauyerT. 108UmM eeo.
Msu B pyKax s nogepxy [leOazoe 0epxxum ms4 u xodum
N pebaTkam nokaxy. neped dembMu, rMnoKasbligaem e20
Komy natb? Komy aatb? um.

KTo e OyaeT mad KupgaTtb?

Msauuk KoneHbke( OneHbke unu ap.) [aém msa4y pebEHky.

Aam.

Msauuk Konsa 6pocut cam. PebéHok kudaem msa4 nedazoeay.

BapuaHT Urpbl: negaror npokaTbiBaeT MAY K pebeHKy no nony.




Urpa B napax « Bon4yok»
(ans peten 4-5 ner)

Llenb: CbOle/IpOBaHI/Ie p,06po>KenaTeanb|x B3aMMOOTHOLLEHWUN;
3aKkperieHne ymeHuna Cria>KEHHO BbIMNOJIHATb OENCTBUSA C I'IapTHépOM

Mo nape; nony4vyeHme NonoXnuTenbHOro SMoLUMoHarnbLHOro 3apsaa.
Xoa vrpoil
Lemu napamu ceobo0OHO parionazaromcs o 3asy, oep)xacb 3a obe

BepTntcs BONMYOK, KPYKUTCS. Kpy>xamcs Ha HOCcoYKax cHadarna
EMy Ha MecTe He cuauTCA. MeOrieHHo, nomom beicmpee u
MoKpyXuncs, NoXyxkan, bbicmpee.
NMputoMunca wu.... ynan.
KK -X...
3ameornsrom KpyXeHue.
bax!
Ycran! MMpucedarom

Knadym 2ornogy Ha rnredyo mosapuwia



Matepuan us kHumrn KaptywmHon M.KO. KoMMyHUKaTUBHbIE Urpbl AN
AOLLKONMbHUKOB: MeToan4eckoe nocodwue.- M.: UsgaTtenbcTBO
«CKPUTTTOPWI 2003», 2013.




