
Санитария и гигиена



Выбор места для 
размещения парикмахерских, 
а также их реконструкция и 
перепланировка должны быть 
обязательно согласованы с 
органами Роспотребнадзора.



Открытие вновь построенных, 
отремонтированных 
парикмахерских происходит 
при наличии разрешения 
СЭС.
Парикмахерские можно 
размещать в отдельно 
стоящих зданиях, на первых 
этажах,в домах отдыхах,
санаториях,
интернатах. 



Размещение парикмахерских 
в подвальных помещениях не 
допускается.Эти помещения 
могут использоваться только 
как подсобные: кладовые, 
гардеробные, прачечные.Не 
допускается хранение в них 
воспламеняющихся и горючих
жидкостей



Количество помещений в 
парикмахерской зависит от 
количества рабочих мест.
Глубина рабочих залов при 
одностороннем естественном 
освещении не должна 
превышать 6м.



Рабочие залы оборудуются 
мебелью: креслами с 
подлокотниками,которые 
регулируются по высоте, 
подвесными тумбочками и 
стенными зеркалами, 
устанавливаются умывальные 
раковины с подведением 
горячей и холодной воды.



В парикмахерской где 
имеется не более 3х рабочих 
мест, допускается иметь в 
зале одну раковину.
Тумбочки оборудуются 
выдвижными ящиками для 
инструментов,приспособлений 
и белья.



Рабочие места распологаются 
вдоль стен,расстояние между 
креслами должно быть 1,8М,
а от крайнего кресла и до 
стены – 0,7м.
Детские кресла должны 
соответствовать возрасту 
детей.Использовать игрушки 
запрещается,их можно 
выставлять только в витринах



Кабинеты маникюра должны 
занимать отдельные 
помещения площадью не 
менее 6м.В парикмахерских 
имеющих до 3х рабочих 
мест,допускается размещение 
в рабочем зале.



Место маникюра оборудуется 
специальным столиком, 
покрытым стеклом, под 
столиком должны 
располагаться ящики или 
контейнеры , для хранения 
иструментов, салфеток и тд. 
Должен быть подлокотник(на 
столе)размером 50х10см.
Кресло на колесах. 



Педикюрные кабинеты 
располагаются только в 
изолированных комнатах 
площадью 8м и должны быть 
оснащены специальными 
фаянсовыми ваннами для ног 
с подведенной горячей и 
холодной водой.



Стулья для посетителей 
устанавливают на 
возвышении 20-25см, стул 
мастера педикюра 
значительно ниже кресла для 
посетителей, для удобства 
работы. В кабинете должен 
быть шкаф для хранения 
белья, а также стол для 
стерилизатора.



Парикмахерские залы, 
кабинеты маникюра и 
педикюра должны быть 
оборудованы 
ультрафиолетовым 
облучателем закрытого типа с 
безозоновыми 
бактерицидными лампами.
Они используются для 
обеззараживания воздуха в 
помещении в присутствии 
людей.



К подсобным помещениям 
относятся кладовые комнаты 
для хранения чистого и 
использованного белья, 
моющих и дезинфицирующих 
средств, емкости для 
остриженных волос, бак для 
сбора мусора.



К бытовым помещениям 
относятся комнаты отдыха 
мастеров, мини столовые, 
гардеробные для персонала, 
туалеты. Одежда должна 
хранится в индивидуальных 
шкафах,отдельно уличная и 
отдельно рабочая.Туалет для 
персонала должен иметь 
вход из коридора или 
подсобного помещения



Все применяемые к 
внутренней отделки 
помещений материалы 
должны иметь санитарно-
эпидемиологические 
заключения и сертификаты.
Стены,потолки, полы, 
поверхности мебели должны 
быть гладкими и устойчивыми 
к дезинфекции.



Стены в рабочих залах 
должны быть окрашены 
водостойкой краской, 
эмалью, желательно светлых 
тонов, или отделаны другим 
материалом, 
соответствующим санитарно-
гигиеническим требованиям. 
Оклеивать стены бумажными 
обоями не разрешается.



Радиаторы отопления 
необходимо регулярно 
очищать от пыли, 
остриженных волос.
Рекомендуется поддерживать 
температуру 21-23С.



Большое значение для 
парикмахерских имеет 
вентиляция.
Она бывает двух видов:
естественная(через 
форточки) и искусственная(с 
помощью спец.
оборудования).



Качество воды, используемой 
в парикмахерской, должно 
соответствовать СанПин 
2.1.4.1074-01 « Питьевая 
вода. Гигиенические 
требования к качеству воды 
централизованных систем 
питьевого водоснабжения.
Контроль качества.»



Два раза в день проводят 
влажную уборку, 1 раз в 
неделю должна проводится 
генеральная уборка.Удаление 
остриженных волос с шеи и 
лица клиента проводим 
одноразовой салфеткой.



В парикмахерских 
используются следующие 
виды белья: пеньюары, 
салфетки, полотенца. Запас 
белья должен быть в 
количестве, обеспечивающим 
индивидуальное применение.
Чистое белье должно 
хранится в кладовых, 
грязное в баках с закрытой 
крышкой.



Перед началом работы 
мастер готовит себе рабочее 
место.
Инструменты которыми 
мастер пользуется чаще 
всего, кладутся справа, 
ближе к мастеру.



Цели мытья головы:
Гигиеническая- удаление 
загрязнений
деформационная- удаление 
предыдущей прически
Подготовительной – 
размягчение внешнего 
чешуйчитого слоя. 
Существует два способа 
мытья головы: с наклоном 
вперед и наклоном назад.



Перед началом работы 
мастер моет руки, на 
клиента одевается 
одноразовый воротничок, 
пеньюар. Остриженные 
волосы собираются у 
рабочего места, запрещается 
мести волосы через весь 
зал.



При окраске волос мастер 
имеет дело с химическими 
веществами, поэтому должна 
быть предусмотрена 
общеобменная вентиляция. 
Препараты должны иметь 
аннотацию, на упаковке 
должен быть перечень 
входящих ингридиентов.



Химическую завивку нужно 
выполнять в отдельном 
помещении или комнате, где 
имеется вытяжная 
вентиляция.


