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Общественные отношения
◼ Общественные отношения – основа 

существования общества, т.е. материальные, 
экономические, политические, идеологические, 
правовые и другие отношения, возникающие как 
результат взаимодействия людей в процессе 
производства и потребления, материальных благ 
и их совместной деятельности.

◼ Характер, содержание и особенности 
общественных отношений во многом обусловлены 
спецификой и обстоятельствами самого 
взаимодействия, целями, которые преследуются 
конкретными людьми и группами, а также местом 
и ролью, которые они занимают в обществе.



Общественные отношения можно 
классифицировать на основе разных критериев:

◼  По форме проявления они делятся на 
экономические, правовые, идеологические, 
политические, моральные, религиозные, 
эстетические и т.д.

◼  С точки зрения  принадлежности к различным 
субъектам различают национальные, классовые, 
конфессиональные и т.д.

◼  Исходя из анализа функционирования связей 
между людьми в обществе,  можно говорить об 
отношениях по вертикали и горизонтали.

◼  По характеру регламентированности 
общественные отношения бывают официальными и 
неофициальными.



    В общественных отношениях вскрываются,
прежде всего, существенные особенности
социальных связей между сферами
жизнедеятельности людей, видами труда и
общностей. Психологические отношения –
результат непосредственных контактов между
конкретными людьми, которые
наделены  определёнными особенностями,
способны выражать свои симпатии и
антипатии, осознавать и переживать их.  Они
насыщены эмоциями и чувствами.





 Межличностные отношения
◼ Межличностные отношения — совокупность 

взаимодействий между людьми. 

Эти отношения преимущественно основаны на связях, 
существующих между членами общества благодаря разным 
видам общения: в первую очередь визуальному 
(или невербальным связям, которые включают в себя 
как внешний вид, так и телодвижения, жесты), лингвистическому 
(устная речь), аффективному, а также языкам, построенным в 
результате развития сложных обществ (экономических, 
политичиеских и т. д.).

◼ Максимальное количество постоянных социальных связей, 
которые человек в состоянии комфортно поддерживать 
находится в диапазоне от 100 до 230, чаще всего считается 
равным 150.



◼ Межличностные отношения делятся на такие виды, как:
◼ Знакомство (самый распространённый вид межличностных отношений) — в 

этот «круг» входят множество людей. В более узкий круг знакомств входят 
знакомые люди, которые узнают тебя, с которыми ты при встрече беседуешь 
на общие темы.

◼ Приятельские отношения (приятельство) — «круг» знакомых, в котором один 
человек привлекателен для другого(взаимная приязнь). Здесь основным 
условием возникновения межличностных отношений является взаимная тяга, 
стремление к контакту, общению.

◼ Товарищеские отношения (товарищество) — основываются на деловых 
отношениях. Участников таких отношений объединяет общая цель, средства и 
результаты общей деятельности.

◼ Дружба — великая ценность и дорогой дар, которого удостаивается тот, кто 
сам умеет и хочет дружить. Найти друга- значит разделять беду и 
преумножать радость, обрести опору и завоевать доверие. Друзья-верные и 
надежные спутники на всём жизненном пути.

◼ Любовь — особые отношения между двумя людьми. С помощью неё человек 
становится лучше, его душа «пробуждается».



Стили межличностных отношений:

◼ Официальные (деловые, служебные) 
отношения людей, связанные с соблюдением 
каких-либо формальностей, правил, 
установленных официальным лицом. Мир 
этих отношений не богат и не разнообразен.

◼ Личные (приятельские, дружеские, 
знакомство, любовные, товарищеские) 
отношения людей, не ограниченные 
заданными формальными правилами. Мир 
этих отношений богат и разнообразен, в 
отличие от официальных отношений.



Классификация:

По цели:
◼ Первичные отношения - те, что устанавливаются 

между людьми как сами по себе необходимые.
◼ Вторичные отношения: те, что зарождаются в 

необходимости помощи или какой-либо функции, которую 
одно лицо выполняет в отношении другого.

По характеру:
◼ Официальные (формальные) - характеризуются наличием 

обязательных норм, отсутствием права выбора партнёра 
по общению, низкой эмоциональностью.

◼ Неофициальные (неформальные) - свойственны право 
выбора партнёра, широкая эмоциональная основа, 
отсутствие чётких норм поведения.



◼ «Межличностная роль» - фиксация положения 
человека системе лишь групповых связей, на 
основе индивидуальных психологических 
особенностей личности («рубаха-парень», «свой 
в доску», «козел отпущения» и т.д.).

◼ Эмоциональная основа межличностных 
отношений означает, что они возникают и 
складываются на основе определенных чувств, 
рождаю щихся у людей по отношению друг к 
другу.



Различают три вида эмоциональных проявлений личности: аффекты, 
эмоции и чувства. Эмоциональная основа межличностных отношений 
включает все виды этих эмоциональных проявлений.

◼ Аффект (лат. affectus — страсть, душевное волнение) — эмоциональный 
процесс взрывного характера, характеризующийся 
кратковременностью и высокой интенсивностью, сопровождающийся 
резко выраженными двигательными проявлениями и изменениями в 
работе внутренних органов.

◼ Эмоция — психический процесс средней продолжительности, 
отражающий субъективное оценочное отношение к существующим или 
возможным ситуациям и объективному миру.

◼ Чувство — эмоциональный процесс человека, отражающий 
субъективное оценочное отношение к реальным или абстрактным 
объектам.



Чувства:

◼ Конъюнктивные — разного рода сближающие, 
объединяющие людей чувства. В каждом случае такого 
отношения другая сторона выступает как желаемый 
объект, по отношению к которому демонстрируется 
готовность к сотрудниче тву, к совместным действиям и т.
д.

◼ Дизъюнктивные — разъединяющие людей чувства, когда 
другая сторона выступает как неприемлемая, по 
отношению к которому не возникает желания к 
сотрудничеству. 



Критерии оценки межличностных 
отношений:

◼ Главным критерием является мера, глубина вовлечения 
личности в отношения. 

◼ Второй критерий – степень избирательности при выборе 
партнёров для взаимоотношений.

◼ Третий критерий – различие функций (целей, 
назначения) отношений. 

◼ Дополнительными критериями для различения 
межличностных отношений можно считать: дистанцию 
между партнёрами, продолжительность и частоту 
контактов, нормы отношений, требования к условиям 
контакта.  Общая закономерность такова: чем глубже 
отношения (например, дружба, супружество в сравнении 
со знакомством), тем короче дистанция, чаще контакты.



Таким образом, межличностные отношения указывают не 
только на то, что объектом отношения выступает другой 
человек, но и на взаимную направленность отношений. Эти 
отношения могут проявляться в согласии или несогласии, в 
симпатии или антипатии, в понимании или непонимания, т.е. 
определяют способ их выражения в общении.
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