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Профессия 

Основной род занятий, трудовой деятельности



Немного истории
Еще в далекие времена, когда первобытные люди 

объединялись в племена и жили сообща в пещерах, уже были 
профессии. Каждый член племени занимался тем, что у него 

получалось лучше всего. Взрослые сильные мужчины 
охотились на диких зверей, рыбачили, женщины следили за 
порядком в поселении, ухаживали за детьми, занимались 
рукоделием и собирательством. Со временем возникали 

города, росла численность людей, начали появляться новые 
профессии: землепашцы, пастухи, виноделы, пекари и многие 

другие. На сегодняшний день насчитывается несколько 
десятков тысяч профессий – так что каждый может выбрать 

то, что ему больше по душе.



Выбор профессии

Профессия – это основной род занятий, трудовой 
деятельности, для которой нужны специальные знания и 

навыки. Счастлив тот человек, который нашел свое дело, свое 
призвание. Когда работа не в тягость, когда хочется делать ее 

на совесть, постоянно развиваться, тогда она приносит 
большое удовольствие.

Недаром говорят, что все профессии важны – любой труд 
является полезным и нужным для общества. Однако сделать 
правильный выбор бывает очень непросто. Для начала нужно 
хорошо учиться в школе, и во время учебы прислушиваться к 
себе, чтобы понять, чем бы хотелось заниматься во взрослой 

жизни.



Древнейшие профессии

Если говорить о том, какие древнейшие профессии 
существовали, то нужно отметить, что некоторые остались 
востребованы спустя века. Такой, например, до сих пор 

остается журналистика древнейшая профессия, 
специальность врача, педагога, воина, торговца и 

парикмахера. Однако, цивилизация на Земле менялась 
неоднородно. Исходя из климатических условий, культурного 

развития, уровня технического прогресса, формы 
экономических отношений, в разных государствах те или иные 
профессии древних времен переживали свой пик в различные 

десятилетия.



Древние профессии на Руси
Несмотря на частое участие в военных походах, Древняя Русь 

активно развивалась как государство. До конфликта с 
монголо-татарскими захватчиками Русь обладала высоким 
уровнем культурного развития, в стране создавались книги, 

строились отдельные города, хорошо была развита медицина.

Активный рост городов требовал привлечения мастеров 
разного профиля. Большинство наших предков владели 
навыками плотника, портного, закройщика кожи, кузнеца. 
Помимо этих, дошедших до наших дней специальностей, 
были и другие древние русские профессии. Сегодня они 
потеряли актуальность, но во времена Древней Руси 

пользовались спросом.



Дегтекур, смолокур. Эти люди гнали деготь из бересты и 
смолу из хвойных деревьев соответственно. Это сырье в 

дальнейшем использовалось для пошива обуви и лошадиных 
сбруй, обработки колес телег, замков и прочего.



Плевальщики. Так называли людей, занимающихся посевом 
маленьких семян репы. Таковых может набираться порядка 

миллиона в одном килограмме плода. Традиционным 
способом сеять такие семена было невозможно и тогда был 
придуман альтернативный способ - выплевывать их. В свое 
время профессия была востребована довольно сильно.



Плакальщицы. Профессиональных плакальщиц готовили с 
самого детства. На традиционных событиях, где плач - 
неотъемлемый атрибут процесса (свадьбы, похороны, 

проводы в армию) плакальщицы должны были присутствовать 
обязательно. Если их не было, подобное считалось дурным 
тоном. Гонорар плакальщицы зависел от способностей 

вдохновенно изображать стенания.



Косари. Долгое время ведущей деятельностью на Руси 
оставалось сельское хозяйство. Косари - одна из важнейших 
профессий отрасли. Косить траву требовалось ежедневно и 
много часов подряд. От мужчины требовалась большая 
выносливость и сила. На Руси нередко встречались и 

профессиональные косари, но так как данная профессия в 
стране обладала огромным спросом, она носила массовый 
характер - работали практически все, кто мог держать в руках 

косу.



Коробейники. Так называли торговцев заморскими товарами, 
заполонившими торговые площади больших городов.



Скоморохи. Эксцентричные и зрелищные артисты 
комедийного жанра были популярнее, чем современный 

Comedy Club. Ни одно сколько-нибудь массовое праздничное 
мероприятие не обходилось без этих веселых шутов. Они 
были единственными во всей стране, кому позволялось 

шутить на острые политические и социальные темы и народ 
ждал встреч с ними всегда с особым нетерпением.



Извозчики. Это современные таксисты. Равно, как сейчас, 
тогда существовал свой класс транспортного средства с 
соответствующим тарифом. Извозчики на небольших 

лошадках с одноместной коляской брали менее рубля за 
проезд, а удобные многоместные коляски со скоростными 

лошадьми-тяжеловесами могли обходиться во внушительную 
для того времени сумму - три рубля.



Древние профессии в мире

У каждой древней цивилизации были свои древнейшие 
профессии. Значительный след в истории оставили 

цивилизации Древнего Рима, Египта, Греции и о профессиях 
из этих империй следует говорить отдельно



•Профессии Древнего Рима - ремесленники, пекари, 
ювелиры, врачи.

•Профессии Древней Греции - юристы, учителя, зодчие, 
актеры.

•Древний Египет профессии - послы, воспитатели, музыканты, 
танцовщики, писцы, архитекторы, носители сандалий 
высокопоставленных людей.



Самая древняя профессия
Какая самая древняя профессия в мире? Как называется 

первая древнейшая профессия?  Эти вопросы по-прежнему 
открыты. Исходя из многочисленных исследований, 

археологических открытий, наука выделила несколько 
профессий, которые можно считать самыми древними на 

планете. В развитых странах мира еще до нашей эры - Греции, 
Египте, Риме именно строитель древнейшая профессия. В 

Средневековье появилась журналистика вторая древнейшая 
профессия. Первыми СМИ стали глашатаи и герольды, 
зачитывающие указы власти с центральных площадей 

городов. Еще одна древнейшая профессия актеры впервые 
официально появилась в Древней Греции в 534 году до нашей 

эры и считалась невероятно престижной.



Профессии будущего

Аналитики предсказывают глобальную технологизацию, а 
потому IT и робототехника затронет все сферы деятельности.

Данные о профессиях будущего   исследовали в московской 
школе управления «Сколково» и Агентстве стратегических 
инициатив. По данным их совместного проекта, до 2030 года 

появятся 136 новых профессий. Среди них:



• ИТ-медик;
• биоэтик;
• генетический консультант;
• экоаналитик в строительстве;
• архитектор энергонулевых домов;
• проектировщик дирижаблей;
• тренер творческих состояний
• архитектор территорий;
• игропрактик;
• урбанист-эколог;
• строитель «умных» дорог
• специалист навигации в условиях Арктики;
• проектировщик жизненного цикла космических сооружений;
• космогеолог;
• инженер роботизированных систем;
• проектировщик детских и медицинских роботов;
• специалист по рециклингу одежды;
• разработчик моделей Big Data;
• цифровой лингвист;
• оценщик интеллектуальной собственности



В будущем специалистам нужно будет все чаще пополнять 
запас своих личных компетенций, получать новые навыки, 
которые будут актуальны и востребованы в стремительно 
развивающемся мире. Среди прогнозируемых актуальных 
навыков:

• системное мышление
• экологическое мышление
• программирование/ робототехника/ искусственный интеллект
• работа в условиях неопределенности
• межотраслевая коммуникация
• клиентоориентированность и работа с людьми
• управление проектами
• мультикультурность и мультиязычность
• Знание английского языка перестает быть конкурентным 
преимуществом на рынке труда, а становится необходимостью 
для любого специалиста.


