
Праздник Рождества в России: 
традиции, с ним связанные



Рождество, наряду с Новым годом 
является одним из самых любимых 
праздников многих народов. В Европе 
25 декабря. Ночь, накануне Рождества 
считается волшебной. Люди 
загадывают самые заветные свои 
желания, и просят у великих магов, 
чтобы они помогли им их осуществить.

Немного о 
Рождестве 



Погодные приметы на 
Рождество

По народным приметам в Рождество 
судят о погоде, которая ожидает в Новом 
году:
- если метет метель в Сочельник – жди 
раннюю весну, 
- если к утру на деревьях густой иней – к 
хорошему урожаю хлебов, 
- если Рождество теплое – весна будет 
холодной,
- если 7 января выпадет снег – будет 
щедрый урожай. 

Традиции и обычаи Рождества в России 
формировались многие века, поэтому 
нужно если и не соблюдать их, то хотя бы 
относиться с уважением.



Святки начинаются 6 января и 
продолжаются две недели. Это один из 
самых радостных и оживленных 
праздников на Руси. В это время 
проводят знаменитые святочные 
гадания. Каждый день полон своих 
примет, обрядов и знамений. С особым 
вниманием относятся ко снам, почти все 
они считаются вещими. Судьбоносным 
считается сон в ночь на сочельник. 
Чтобы его запомнить под подушку клали 
сонник, а в изголовье кровати оставляли 
зажженную свечу. 

Святки



1)Перед Рождеством православные христиане соблюдают пост, 
он продолжается шесть недель, с 28 ноября по 6 января 
включительно.

2)Празднование самого Рождества совершается в ночь с 6 на 7 
января — ровно в полночь в храмах начинается торжественное 
богослужение.

3)Период с 7 января до Крещенского Сочельника (18 января) 
называется Святки. Это дни особой радости, которой верующие 
люди стремятся делиться друг с другом. В это время принято 
ходить в гости, творить дела милосердия. Хорошей традицией 
становится дарить подарки к Рождеству и поздравлять с 
праздником людей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации.

.

Рождественские 
традиции 


