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0 Scopul lucrarii: De a studia medicamentele
antibiotice folosite Tn practica vindecarii tractului urinar
de infectii, elaborarea documentatiei si
regulamentului tehnologic de producere a preparatului
Norfloxacin 400 mg comprimate.




Sarcinile lucrarii:

[

studiul infectiilor tractului urinar, fipurile de infectii urinare, cauzele de
aparifie si simptomele;

cercetarea sistemului renal uman si afectiunele lui;

analiza aspectelor de utilizare a preparatelor antibiotice n tratamentul
maladiilor sistemului renal;

studiul formei medicamentoase Norfloxacin 400 mg comprimate si utilizare
lui In fratamentul complex al pacientilor cu infectii urinare;

elaborarea documentatiei si a regulamentului tehnologic de producere a
preparatului cu substanta activa norfloxacin.
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Infectiile urinare. Informatii generale

Infectiile urinare sau ITU (Infectiile Tractului Urinar) reprezinta una dintre cele
mai comune probleme de sanatate, care afecteaza cu preponderenta
femeile. Conform National Library of Medicine, 50-60% dintre femeile adulte
se confrunta cel putin o data de-a lungul vietii cu acest tip de infectie.
Mofivul pentru care infectia apare mai des la femei este legata de
lungimea uretrei, canalul care face legatura dintre vezica si prin care este
eliminata urina. La femei, uretra este mai scurtq, iar acest lucru favorizeaza
aparitia si inmultirea rapida a bacteriilor. Un alt moftiv este legat de faptul
ca anusul este situat in apropiere de aparatul urinar, iar bacteriile din jurul
anusului pot fi fransmise cu usurinta catre uretra .
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Cauzele aparitiei infectiilor urinare:

contactul sexual neprotejat poate favoriza migrarea bacteriilor catre tractul urinar
sistemul imunitar slabit

igiena necorespunzatoare a aparatului genital

folosirea diafragmei ca metodad contraceptiva

spalaturile vaginale

purtarea de lenjerie infima din materiale sintetice sau de pantaloni foarte stramti
bacteriile din toaletele publice, precum Streptococcus, Staphylococcus aureus sau E.col

folosirea cateterelor pentru eliminarea urinei pe durata spitalizarii;

litiaza urinara - aceasta afectiune impiedica eliminarea in totalitate a urinei din vezica;
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constipatia - din cauza constipatiei, bacteriile care stagneaza in rect siin anus pot contribui la aparitia infectiilor
vaginale

0 alimentatia necorespunzatoare - lipsa de vitamine (A, C sau E) si nivelul scazut de fier, seleniu, magneziu sau zinc
duce la slabirea sistemului imunitar

0 perioada menopauzei si a premenopauzei - scaderea nivelului de estrogen din astfel de perioade favorizeaza
instalarea infectiilor urinare




Simptomatologia

0 durereain timpul sau imediat dupd urinare;

0 durerein abdomenul inferior, care se poate raspdndi la nivelul spatelui sau picioarelor
inferioare;

0  modificarea frecventei urindrii, cantitatea de uring, precum si fluxul acesteia - devine
intermitent sau letargic;

0  modificari ale proprietatilor fizice si chimice ale urinei - intunecare, turbiditate, roseatd
(datorata impuritatilor sanguine), aparitia unui miros puternic, sediment, fulgi;

0 edeme locale, cresterea tensiunii arteriale in incalcarea fluxului de lichid din corp;

0  febrd si manifestari caracteristice febrei (frisoane, dureriin cap, sldbiciune, ametealq,
transpiratie crescutad);

0 un proces foarte rapid infectios poate provoca intoxicatie, varsaturi (se poate manifesta,
de asemeneq, in spasme musculare din cauza durerii, In special la copii), afectata de
reglarea nervilor;

0 la copii, anxietatea, pl@nsul, inainte de urinare si retentia urinard sunt semne ale unei
astfel de boli.




Simptome specifice in functie de tipul
infectiei urinare

0 Infectile urinare se manifesta prin: - _ . .
Infectiile urinare joase sau ITU inferioare (cistite si uretrite), care prezintd urmatoarele simptome:

- urinari dese;
- eliminarea unor cantitati mici de uring;
- usturime sau dureri la urinare (disurie);
- senzafia de greutate in partea de jos a abdomenului;
- eliminarea de urind tulbure, urdt mirositoare sau cu sange;
- aparitia durerii sub cutia toracica;
- stari de greatq, varsaturi frecvente;
febra si frisoane.

0 Infectiile urinare superioare sau ITU superioare (pielonefrite) prezintd urmatoarele simptome:

- dureri de spate sau in partile laterale (flancuri), sub cutia toracica;

- febra mare, peste 38 de grade Celsius; \\, L J Ifecti
- stari de greatd si voma; S u.::t;e
Inicni
- frisoane si fremuraf. Uretere %
\ezica
\ N urinara / §
L Prostata / Infectii
Uretra urinare

A joase




Diagnosticare, optiuni de tratament peniru
infectiile urinare si posibile complicatii

0 AQS AGU,ABS si uroculturd - pentru a stabili fipul de bacterie care a provocat infectia
urinarg;

0 antibiograma - pentru a stabili sensibilitatea sau rezistenta bacteriilor la anumite tipuri
de antibiotic;

0 radiografie renald;
] ografie renalqd;

0/ urografie .

De obicei, infectiile urinare sunt tratate prin administrarea de antibiotice, insotite de
probiotice siremedii naturiste. Daca infectiile urinare nu sunt fratate la timp, ele se
agraveazad si pot duce la aparitia urmatoarelor complicati:

- recurenta infectiilor urinare;

- aparitia pielonefritei, care duce la inflamarea rinichilor;

- nastere prematurd sau greutate scazuta a fatului, in cazul femeilor insarcinate;
- uretritele recurente |la barbati duc la ingustarea uretrei;

- aparitia sepsisului, care poate fi fatal daca infectia ajunge la rinichi.




Prevenirea aparitiei infectiilor urinare

0 Cea mai bund metoda de prevenire a infectiilor urinare este igiena locald
si consumul de lichide, mai ales de apad plata si ceaiuri, in special vara. Apa
ajuta la diluarea urinei si creste frecventa urinadrii. Astfel, bacteriile sunt
eliminate mai repede din tractul urinar.

Tratate corespunzator, infectiile urinare nu pun in pericol sanatatea.
Totodatq, igiena locald este esentiald pentru prevenirea infectiilor urinare,
iarin cazulin care apar simptomele unei infectii, consultul medical este
necesar. Tratamentele gjuta la vindecarea infectiilor si impiedica revenirea
lor.




Sistemul renal si afectiunele lui

Sistemul urinar (sau renal) este compus din : . ‘
Rinichi \Sr:es‘;g:'lenclilill;eil;ﬁlérior e e
Urefere

- Uretra

Vezica urinara

atogeni care cauzeazad infectii ale tractului urinar:
i (Escherichia coli). E. coli este aproape intotdeauna

tului urinar sunt asociate cu E. coli.
Chlamydia si micoplasma \ . T
) Klebsiella, bacilul pyocarbonic poate fi agentul cauzator al : ™00
infectiilor fractului urinar la copi.

4) Streptococi ai serogrupurilor A si B se gasesc periodic.




Afectiunile sistemului urinar

Glomerulonefritele

Boli renale
parenchimatoase,

caracterizate prin leziuni

inflamatorii ale
glomerulilor (prima

degf formarea urinii

prititive. Clinic
omerulonefritele se

exprima prin

hipertensiune arterialg,

edeme, insuficienta
renalq, proteinurie si
hematurie.

—

Cistitele

Inflamatia vezicii
urinare, clinic,
cistita se
manifestd prin
trepiedul
polachiurie
(mictiune
frecventq), piurie
(puroi in urind),
durere mictionald,
la care se poate
adauga
hematuria cu
intensificare
terminald.

\\

Pielonefrita

Boald renaldin care
infectia este
prezenta atatin
caile infrarenale
(bazinet, calice), cat
siin parenchimul
renal (in specialin
medulara). dureri
lombare ce
seamana cu colica
renald, mictiuni
dureroase,
polachiurie, piurie
si/sau hematuria.

Litiazd renald

Denumitd

si piatra la
renichi sau
calculoza renald
ce constain
formarea de
calculi de-a
lungul cailor
urinare .Deci, In
orice loc al
aparatului urinar
(al conductelor
acestuia) se
poate forma
piatra.



Tratamentul infectiilor a tractului urinar

Tratament clasic pentru infectie a tractului urinar:

- antibiotice;

- bai de sezut;

- igiend locala.

Tratament naturist pentru infectie a tractului urinar:

- acupuncturg;

- acupuncturd cu venin de albine;
- electroacupuncturg;

- reflexoterapie;

- masaj terapeutic si de relaxare.

Tratament homeopat:

-Berberis;

-Sulfur;

-Equisetum.




Tratament naturist din plante

[l merisor - conform studiilor, merisorul are rol antioxidant si antibacterian, find esential in
tratarea infectiilor urinare. Vitamina C si acidul salicilic impiedicd depunerea bacteriilor
pe peretii tractului urinar;

[l ~ matase de porumb - protejeaza aparatul urinar si are efect antiinflamator, antioxidant si
hipoglicemic;

[l coada calului - contine potasiuy, siliciu si flavone si are rol antiinflamator;

sparanghel — contine numeroare vitamine (B,, B, B,, A, C, E), fosfor, calciu, fier si
agneziu, avand efect antfibacterian, antioxidant si antiinflamator;

frunze de maslin - contin acid cafeic si oleuropeina, si au efect antioxidant si
anfibacterian;

0 -visine - confin antocianine care ajuta la dizolvarea sarurilor din acidul uric, protejeaza
sistemul urinar si favorizeaza eliminarea unei cantitati mai mari de uring;

0  urzica si palmierul pitic - sunt folosite pentru tfratarea prostatei si a hiperplaziei benigne
de prostata, afectiune care poate obstructiona tractul urinar;




MEDICAMENTE ANTIMICROBIENE

Compusi din grupa chinolonelor — antibiotice cu spectru larg de actiune

Antibioticele (greacad avTi- contra, Biog- viatd) sunt o grupd de medicamente
antimicrobiene care sunt utilizate pentru activitatea lor impoftriva bacteriilor, fiind
astfel cea mai importanta clasa de substante medicamentoase ufilizate in
tratamentul si profilaxia infectilor bacteriene.Chinolonele reprezinta un grup de
dicamente antibiotice ,ufilizate in tratamentul infectiilor bacteriene ale tractului
rinar, infectiilor tractului respirator, infectiilor intestinale, infectiilor ORL, bolilor
transmisibile pe cale sexualq, infectiilor pielii si ale tesuturilor moi, meningitelor
cauzate de bacterii Gram-negative si Staphilococci, infectiilor hepatobiliare,
septicemiei si endocarditelor, infectiilor osoase si ale articulatiilor, in profilaxia si
tratamentul infectiilor chirurgicale, in profilaxie la pacientii imunodeprimati .




Descrierea preparatului Norfloxacin
400mg, comprimate filmate

Substanta acftiva: norfloxacinum

Producator: Antibiotice SA Romania

Categoria: Antibiotice, antimicotice, antiinfectioase

Grupa farmaceutica: chinolone antibacteriene, fluorochinolone

Tip: Comprimate filmate
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Substanta activa norfloxacina posedad proprietati antibacteriene, face
parte din grupa chinolonelor. Aceasta este eficienta impotriva unor
anumite tipuri de microbi, este foarte activa fata de unele bacteri

ram-negative.
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Norfloxacina 400 mg este utilizat pentru tratamentul infectiilor determinate de
bacterii la nivelul tractului urinar, precum :

—

cistite acute necomplicate la femei cu varsta sub 65 ani;

infectii urinare joase incluzand infectii ale prostatei si infectii urinare inalte
cu germeni sensibili la adulti;

—

uretrita gonococica la barbati fard semne clinice de diseminare pelving;

—

infectie gonococicd endocervicala farad semne clinice de diseminare
pelvinad.

—

e e
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Norfloxacin Helcor 400ms

Norfloxaciné'\, 400 mg

M: T praépectul malnte ae uttizars /
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Nortlaxacin Heleor 400 my
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20 comprimat
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Cercetarea tehnologiei de producere
a comprimatelor cu Norfloxacin

0 Procesul tehnologic de producere a comprimatelor
Include urmatoarele etape:
1- Pregatirea materiei prime;

a)Cernerea substantei active si a excipientilor

b) Cantarirea materiilor prime
2- Amestecarea componentelor pulberii;
3 — Comprimareaq;

4 - Acoperirea comprimatelor cu film. Conditionarea si ambalarea comprimatelor.




CONCLUIZII

0 1. Infecfile urinare sunt cauzate preponderent de bacterii si poate afecta orice parte a sistemului urinar, de
la rinichi, la uretfra sau vezicd. De cele mai multe ori, aceste bacterii ddunatoare organismului pafrund, prin
diferite cai, in sistemul imunitar, insa organismul le elimind rapid. Atunci cand agentii patogeni reusesc sa
invinga sistemul natural de aparare al organismului, se inmultesc si provoaca infectii. In 90% dintre cazurile
de infectii urinare, cea responsabild de declansarea bolii este bacteria Escheria coli (E. coli).

0 2. Antibioticele sunt o grupd de medicamente antimicrobiene care sunt ufilizate pentru activitatea lor
impotriva bacteriilor, find astfel cea mai importantd clasa de substante medicamentoase utilizate in
tratamentul si profilaxia infectillor bacteriene. Acftivitatea poate fi bactericidad, de distrugere a bacteriilor,
sau bacteriostatica, de inhibitie a dezvoltarii acestora.

0 3.Chinolonele prezintd un grup de medicamente antibiotic, sunt utilizate in tratamentul infectiilor
bacteriene ale tractului urinar, infectiilor tractului respirator, infectiilor intestinale, infectiilor ORL, bolilor
transmisibile pe cale sexuald, infectiilor pielii si ale tesuturilor moi, meningitelor cauzate de bacteri
Gram-negative si Staphilococci, infectiilor hepatobiliare, septicemiei si endocarditelor, infectiilor osoase si
ale articulatiilor, In profilaxia si tratamentul infectiilor chirurgicale, in profilaxie la pacientii imunodeprimati.

0 4. Medicamentul Norfloxacina 400 mg , comprimate fiimate confine in calitate de substanta activa
norfloxacina, care prezintd un agent antibacterian din grupa chinolonelor. Preparatul este eficienta
impoftriva unor anumite tipuri de microbi, mai ales fata de bacterii gram-negativi..

0 5. Norfloxacina 400 mg este utilizat pentru tfratamentul infectiilor determinate de bacterii la nivelul tfractului
urinar, precum:

-cistite acute necomplicate la femei cu varsta sub 65 ani;
-alte infectii urinare joase incluzand infectii ale prostatei si infectii urinare inalte cu germeni sensibili la adult;
-uretrita gonococica la barbati fara semne clinice de diseminare pelvina;

-infectie gonococica endocervicala fara semne clinice.




VA MULTUMESC PENTRU ATENTIE!




