
Битва с пустыми
 кошельками 

День 
первый



Психолог Соловьева 
Лариса 

Александровна
Клуб « Я могу»Помогаю своим клиентам 

трансформировать свою жизнь и получить 
быстрые устойчивые изменения в любой 
сфере, используя методы работы с 
бессознательным.





Программа интенсива
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ

Бессознательно и деньги. Как правильно 
разговаривать с  бессознательным.
7 психологических причин которые мешают вам 
зарабатывать деньги(обзор)
Элементы органической речи. Дежурные жалобы
Выявление вторичных выгоды безденежья  и работа с 
ними.
Конфликт Частей
Диагностическая-терапевтическая техника -Денежная 
стихия.
Принципы изменений денежных убеждений
ДЗ Выявление и изменение денежных убеждений и 
самоопределений



Программа интенсива
ДЕНЬ  ВТОРОЙ

Негативные денежные убеждения. 
Родительские предписания
Внушения значимых лиц. 
Техники замены денежных убеждений. 
Генеральная уборка.
Психотравматический опыт.
Изменение прошлого. (Работа на линии жизни)
Где взять ресурсы для достижения денежных 
целей?
Техника Волшебная лавка.
Денежный сценарий
Раздача бонусов!

РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ



    Раздача бонусов!

Розыгрыши 
призов! 



Бонусы
8 часовой мастер класса «Зеленая кнопка»- 1 человек

Всем активным участникам
Набор « Работа с негативными убеждениями»
Буклет 3 техники по работе с негативными 
убеждениями 

 Генеральная уборка
Мета да и мета нет
Изменение голосовых модальностей 

Голосовое сопровождение  техники "Генеральная 
уборка"





Призы
50 % скидка на тренинг
25% скидка на тренинг 
10% скидка на тренинг
3 купона номиналом 500р 
на любой тренинг или
 консультацию от клуба " Я 
могу"







 Схема сознания по 
Ассаджиоли

  1.  низшее бессознательное,

2.  среднее бессознательное,

3.  высшее бессознательное,

4.  поля сознания,

5.  сознательное Я,

6.  высшее Я,

7.  коллективное бессознательное.



4 способа общения 
с бессознательным
• Слова
•  Код (VAKD) 
• Вектор 

(Направление)
• Символы



1 причина 
Элементы органической 
речи. Дежурные жалобы.



Вспомните, какие фразы и поговорки
 о деньгах и богатствах, несущие 
отрицательный эмоциональный 

оттенок 
вы используете в речи. Деньги – зло .

Все богатые воры. 
Честный человек 
денег не заработает. 



 
Аффирмация — это утверждение того, 

что вы хотите, чтобы было в вашей 
жизни.

 Я — магнит для денег.
 Я заслуживаю больших денег.

 Я привлекаю богатство.

. 



Афформации. Автор:Ноа Сент-Джон
 Формируются не в утвердительной, 

а в вопросительной форме. 

Позитивные вопросы. 
Почему я магнит для денег? 

Почему я заслуживаю больших денег?
Почему я привлекаю богатство? 



 Код (VAKD) 

• Вижу
• Слышу 
• Чувствую
• Думаю



Афформации. Формируются не в 
утвердительной, а в вопросительной 
форме. Позитивные вопросы. 
Почему я магнит для денег? 
Почему я заслуживаю больших денег?
Почему я привлекаю богатство? 
Автор :Ноа Сент-Джон

Конфликт частей 



Афформации. Формируются не в 
утвердительной, а в вопросительной 
форме. Позитивные вопросы. 
Почему я магнит для денег? 
Почему я заслуживаю больших денег?
Почему я привлекаю богатство? 
Автор :Ноа Сент-Джон



Вектор. Направление



Вектор. Направление



 Денежная стихия



Сколько в мире денег? 



 81 000 000 000 000

81 триллиона
 долларов



 81 000 000 000 000

Какую часть этих денег вам 
нужно для полного счастья?
Сколько в месяц?
На что потратите?



 81 000 000 000 000

Что вам следует сделать, 
чтоб зарабатывать нужную 
сумму?



 

Что Вы делаете сейчас 

 чтобы зарабатывать мало?

 Что Вы  не делаете чтобы 

зарабатывать больше?



Чем это ценно для Вас?

 Чем это хорошо?

Что в этом хорошего?



 3 причина

Вторичные выгоды 
Те выгоды которые Вы получаете, 
находясь на том уровне дохода, на 
котором сейчас  находитесь.
Когда вы научитесь получать эту 
выгоду другим способом, Вы 
закроете эту проблему.



Убеждение лежит в корне реакции на 

событие. 

Затем, пройдя сквозь фильтр убеждений, 

рождается мысль. 

Мысль вызывает эмоцию. 

Эмоция порождает эмоциональное 

решение. 

Под вилянием эмоционального решения 

человек  совершает поступок или делает 

тот или иной выбор.

Негативные 
убеждения



УБЕЖД
ЕНИЕ МЫСЛ

Ь

эмо
ция РЕШЕНИЕ

ВЫБО
Р



Как выявить негативные 
убеждения о деньгах

1)Какая ваша первая самая негативная мысль о 
деньгах?
2)Какая ваша вторая самая негативная мысль о 
деньгах? 
3) Какова самая негативная мысль вашей мамы о 
деньгах? 
4)Какая самая негативная мысль вашего папы о 
деньгах? 
5)Какая самая негативная мысль о деньгах, 
пришедшая из детства из общения со сверстниками 
и взрослыми?
6)Какая самая негативная мысль о деньгах в школе, 
где вы учились?
7)Какова ещё одна самая негативная мысль о 
деньгах значимых людей из вашего периода 
взросления?



Как выявить негативные убеждения о 
себе и своих способностях зарабатывать

1)Какая ваша первая самая негативная мысль о 
самом себе?
2)Какая ваша вторая самая негативная мысль о 
самом себе? 
3) Какова самая негативная мысль вашей мамы о 
вас? 
4)Какая самая негативная мысль вашего папы о 
вас? 
5)Какая самая негативная мысль о вас, пришедшая 
из детства из общения со сверстниками и 
взрослыми?
6)Какая самая негативная мысль о вас в школе, где 
вы учились?
7)Какова ещё одна самая негативная мысль о вас 
значимых людей из вашего периода взросления?



Домашнее задание 

• Выявляем все свои убеждения
• Делаем к ним перевертыши
1)Деньги это зло –Деньги принесут 
радость( комфорт) в мою жизнь
2) Я не умею зарабатывать деньги- Я 
способен зарабатывать деньги
3)Я недостоин денег -Я достоин денег 
и богатства
Пронумерованный список в 
комментариях к посту. НА ПРОВРЕКУ!!!!



1 занятие.
Денежная цель, результаты, эффекты, критерии, 
препятствия оценка. Способы достижения. Создание 
листа результатов и листа действий. Определение и 
выявление негативных установок, образов себя, 
состояний. Создание листа результата. Трансовая 
техника Дом 

 Результат. Будете понимать чего именно вы 
хотите от денежной цели. Свои сильные  и 
слабые стороны. Выявите все негативные 
факторы, мешающие вам обрасти высокий 
доход. Определите конкретные результаты и 
эффекты от цели. Научитесь показывать 
бессознательному важность вашей цели.



2 занятие.
Готовность к получению денег. Родительские программы 
влияющие на ваш доход. Изменение программ. 
Устранение влияния на денежные программы родителей 
и значимых лиц.  Трансформация из бедности к 
богатству. Техника 101 утверждение. Мотивационная 
установка. Работа с негативными убеждениями и 
самоопределениями

 Результат. Создание эффективной мотивации. 
Уборка эмоциональных блоков, страхов, убеждений. 
Усиление веры в себя и в достижимость цели. 
Увеличение энергии достижения. Трансформация 
негативных образов себя.  Обретение свободы от 
негативных родительских установок..



3 занятие.
Работа с самооценкой. Создание образа себя, 
способного получать деньги. Получение ресурсов. Круг 
ресурсов. Диалог с деньгами. Мета-техника "Дружба с 
деньгами" 

 Результат. В результате снятия блоков и 
принятия себя, произойдет мощный 
энергетический скачек. Обретение смысла. 
Желание зарабатывать. Раскроется 
креативность. Вы начнете видеть и получать 
доход ,там где не замечали.  Вы подружитесь с 
деньгами. 
 



4 занятие.
Устранение психотравм на линии жизни. Возвращение 
способности зарабатывать деньги.  Зона обладания 
деньгами. "Демон, рана и препятствие«

 Результат. После проработки негативного 
денежного опыта и психотравм детства, 
которые мешают вам предпринимать 
решительные шаги к богатству, вы обретете 
легкость и уверенность в достижении цели.  
Отработка вероятных препятствий будущего



5 занятие.
Запускаем денежный поток. Автопилот достижения 
денежной цели. Техника " Спонсоры"  Суперкоппинг. 
Создание необходимой модели поведение.
Правильный выбор с использованием 
бессознательного.

 Результат. Создание денежного будущего. 
Получение ресурсов из будущего. Научитесь 
создавать выигрышные и эффективные модели 
поведения для получения денег, усиливая 
собственные качества. Научитесь создавать 
новые образы себя. Моделировать успешного 
себя. Научитесь делать правильный выбор. 
Усилите интуицию. 
.



эконом

стан
дар
т

биз
нес вип

5 онлайн 
занятий + + + +

Доступ к 
записям 
тренинга

Толь
ко 
на 

вре
мя 

трен
инга

Эконом  6999   70%=4900 р
 5 онлайн занятий
Доступ к записям тренинга (Только на 
время тренинга)
Предварительные задания перед 
началом тренинга
 Доступ к журналу проверки дз
Доступ в закрытую группу тренинга вк

Рабочая тетрадь
Купон на любой тренинг или 
консультации от клуба " Я могу«-5%



эконом

стан
дар
т

биз
нес вип

5 онлайн 
занятий + + + +

Доступ к 
записям 
тренинга

Толь
ко 
на 

вре
мя 

трен
инга

       Стандарт  12999   70%=9100 р
 5 онлайн занятий+Доступ к записям тренинга( навсегда)
Предварительные задания перед началом тренинга
 Доступ к журналу проверки дз. 
Доступ в закрытую группу тренинга вк, Рабочая тетрадь
4 Встречи вопрос-ответ+ дополнительные техники ( 1 раз в 
неделю)+ запись
Онлайн поддержка после тренинга -2 недели
Бонус Техника второе рождение+Трансовая техника "Место 
силы»
Дополнительный блок  Денежный  сценарии(2,5 часа онлайн)
Запись 8 часового мастер-класс " Зеленая кнопка« Цена 4999 –в 
подарок
Индивидуальная  консультация по скайп 60 минут-1 встреча
Купон на любой тренинг или консультации от клуба " Я могу
«-7%



эконом

стан
дар
т

биз
нес вип

5 онлайн 
занятий + + + +

Доступ к 
записям 
тренинга

Толь
ко 
на 

вре
мя 

трен
инга

       Бизнес  21999   70%=15400 р
 5 онлайн занятий+Доступ к записям тренинга( навсегда)Предварительные задания 
перед началом тренинга Доступ к журналу проверки дз. Доступ в закрытую группу 
тренинга вк, Рабочая тетрадь
4 Встречи вопрос-ответ+ дополнительные техники ( 1 раз в неделю)+ запись Бонус 
Техника второе рождение +Трансовая техника "Место силы» Дополнительный блок  
Денежный  сценарии(2,5 часа онлайн)
Запись 8 часового мастер-класс " Зеленая кнопка« Цена 4999 –в подарок
Онлайн поддержка после тренинга 1 месяц 
Индивидуальная  консультация по скайп 60 минут-5 
встреч
Работа с архетипами. Техника Воин, Мудрец,Сирота, 
Младенец( 2 часа онлайн)
Дополнительный блок имагомир ( 3 часа) Работа с 
символами о образами бессознательного. Получение 
ресурсов и энергии из символического мира.
Купон на любой тренинг или консультации от клуба " Я 
могу«-10%



эконом

стан
дар
т

биз
нес вип

5 онлайн 
занятий + + + +

Доступ к 
записям 
тренинга

Толь
ко 
на 

вре
мя 

трен
инга

           ВИП 49999   70%=34999 р
 5 онлайн занятий+Доступ к записям тренинга( навсегда)Предварительные задания 
перед началом тренинга Доступ к журналу проверки дз. Доступ в закрытую группу 
тренинга вк, Рабочая тетрадь4 Встречи вопрос-ответ+ дополнительные техники ( 1 
раз в неделю)+ запись Бонус Техника второе рождение +Трансовая техника "Место 
силы» Дополнительный блок  Денежный  сценарии(2,5 часа онлайн)Запись 8 
часового мастер-класс " Зеленая кнопка« Цена 4999 –в подарок. Работа с 
архетипами. Техника Воин, Мудрец,Сирота, Младенец( 2 часа онлайн)
Дополнительный блок имагомир ( 3 часа) Работа с символами о образами 
бессознательного. Получение ресурсов и энергии из символического мира.

Онлайн поддержка после тренинга 3 месяц 

Индивидуальная  консультация по скайп 60 минут-20 

встреч
Купон на любой тренинг или консультации от клуба " Я 
могу«-12%



Тренинг «Битва с пустыми кошелками. Модуль»

Старт: 6 августа
Продолжительность: 1 месяц

5 занятий в режиме онлайн
+ промежуточные встречи вопрос-ответ

+ проработка проигрышных денежных сценариев
+ работа с бессознательным с помощью символов

И многое другое!



Тренинг «Битва с пустыми кошелками. Модуль»

Старт: 6 августа
Продолжительность: 1 месяц

5 занятий в режиме онлайн
+ промежуточные встречи вопрос-ответ

+ проработка проигрышных денежных сценариев
+ работа с бессознательным с помощью символов

И многое другое!



Денежный сценарий
1. Не думай.

2. Не будь самим собой.

3. Не будь ребенком.

4. Не расти (оставайся маленьким).

5. Не делай успехов.

6. Не делай (ничего не делай).

7. Не будь первым (не будь лидером, не 
высовывайся).

8. Не принадлежи.

9. Не будь близким.

10. Не чувствуй себя хорошо (не будь 
здоровым).

11. Не живи (сгинь, умри).

12. Не чувствуй



Денежный сценарий
 Сценарий Тантал.  Будь сильным. Никогда: «Я 
никогда не буду иметь то, к чему стремлюсь». 

Сценарий жизни После (Дамокл) «Радуй других»  

Если сейчас хорошо, после расплатишься.

Сценарий жизни Пока не (Геракл). «Будь 
совершенством» Пока не доведет работу до 
совершенства.

Сценарий Всегда (Арахна). «Всегда». «Я 
постараюсь», «я попытаюсь», Наступает на старые 
грабли 

Сценарий Почти (Сизиф). «Почти»  Характерна 
незавершенность дел



Разыгрываем призы!

50 % скидка на тренинг
25% скидка на тренинга 
10% скидка на тренинг
3 купона номиналом 500р 
на любой тренинг или
 консультацию от клуба " Я 
могу"



Спасибо всем!
До скорых 

встреч.


