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Санитарное просвещение
• Санитарное просвещение проводится как среди 

родителей, так и детей
• 1. Выделяют 3 группы населения
• - беременные женщины
• - родители
• - школьники



Санитарное просвещение
• Методы и средства
•  Методы  - это -  беседы,- лекции,- ответы на 

вопросы,-уроки, -семинары, - игры, - 
рекламные программы, - распространение 
печатных и иллюстрированных материалов

• Активные методы – когда население 
непосредственно участвует в программах) 
(например, рекламных)

• Пассивные методы  -  население 
непосредственно не участвует. Только 
используют информацию о эффекте 
прфилактики.



Санитарное просвещение
• Средства   - это -  радио,- телевиденье,-

видеотехника, -газеты, -журналы, -учебная 
литература, -плакаты, -витрины, -киноролики, -
памятки, -брошюры, -выставки.



Санитарное просвещение
• Формы санитарного просвещения
•  Индивидуальное
• Групповое
• Массовое 
• Индивидуальное – проводится, как правило, на 

приеме у стоматолога. Однако родители, 
рассказывая о пользе чистки зубов, также 
просвещают детей

• Групповое  -  уроки здоровья, плановые 
санации школьников, занятия с беременными 
женщинами в школе матерей. Это наиболее 
эффективная форма санпросвещения



Санитарное просвещение
• Формы санитарного просвещения

•  Массовое – охватывает большие группы 

населения, например передачи по телевиденью 

по вопросам профилактического значения 

гигиены полости рта



Организация профилактики 
• Профилактика проводится, начиная с 

антенотального периода, в течение всего 
детства, включая подростковый период и 
составляет комплексную долгосрочную 
целеориентированную программу.

• В программу включаются все дети с рождения 
до 14 лет, подростки 15-17 лет, а также 
беременные женщины (для антенотальной 
профилактики стоматологических 
заболеваний у будущих детей)



Организация профилактики 
• В программу комплексной профилактики чаще 

всего включаются следующие методы:
• 1. Санитарное просвещение по вопросам 

профилактики стоматологических 
заболеваний

• 2. Коррекция питания детей в отношении 
частоты и количества употребления сахаров

• 3. Обучение детей эффективной гигиене 
полости рта

• 4. Общее и местное применение препаратов 
фтора.



Гигиеническое обучение детей
• Принципы реализации системы
• 1. Поэтапность с постепенным нарастанием 

уровня гигиенических знаний
• 2. Включение занятий по гигиене в программу 

воспитания в детских коллективах
• 3. Закрепление навыков гигиенического 

самообеспечения 
• 4. Непосредственное выполнение программы 

ГО детей под контролем взрослых 
(воспитателей, педагогов).

• 5. Обеспечение методическими материалами и 
средствами передачи знаний 



Программа гигиенического обучения и 
воспитания (ГО и В)

Родителей детей дошкольного возраста

1.Подобрать зуб.
щетку и зуб.
пасту в 
зависимости от 
состояния зубов 
и пародонта. 
Овладеть 
правилами ухода 
за ПР

1.О влиянии кариеса на общее 
состояние беременной и 
развитие плода
2.О гигиене полости рта как 
основном способе 
предупреждения стом. Заб-й
3.О значении характера питания 
беременной для развития зубов 
будующего ребенка
4. Об опасности приема лек.в-в
5. О значении двигат.режима и 
гимнастики, гигиены одежды

1. Женщины в 
1-й половине 
беременности

Вырабаты-
ваемые 
навыки

Формируемые 
представления

Контин-
гент



Программа гигиенического обучения и 
воспитания (ГО и В)

Родителей детей дошкольного возраста
Контин-
гент

Формируемые 
представления

Вырабаты-
ваемые 
навыки

2. Женщины в 
2-й половине 
беременности

1.О значении естественного 
вскарливания для развития 
ребенка
2.О правильной организации 
искуств.вскармливания
3. О правильном положении 
детей в постели
4. О заб-нии СОПР у детей
5. О необходимости 
наблюдения детей у 
стоматолога при отягощенной 
беременности



Программа гигиенического обучения и 
воспитания (ГО и В)

Родителей детей дошкольного возраста
Контин-
гент

Формируемые 
представления

Вырабаты-
ваемые 
навыки

111. Родители 
детей до 1 
года

1.О организации питания детей 
этого возраста
2.О роли общеукрепляющих 
мероприятий
3. О вредных привычках в этом 
возрасте

1. Правильное 
вскармливание 
при помощи 
ложки и соски
2. Контроль позы 
детей во сне и 
при ходьбе
3. 
Предупреждение 
вредных 
привычек



Программа гигиенического обучения и 
воспитания (ГО и В)

Родителей детей дошкольного возраста
Контин-
гент

Формируемые 
представления

Вырабатываемые 
навыки

111. Родители 
детей от 1 
года до 3-х 
лет

1.Об организации 
питания детей этого 
возраста
2.О роли 
общеукрепляющих 
мероприятий
3. О вредных привычках 
в этом возрасте
4. О заболеваниях СОПР
5. О небоходимости 
обучения ребенка уходу 
за полостью рта 

1. Обучение детей 
правильному приему 
пищи.
2.Обучение утренней 
зарядки и закаливанию
3.Предупреждение 
вредных привычек
4. Обучение полосканию 
рта
5. Ознакомление с 
зубной щеткой и чисткой 
зубов без щетки



Программа гигиенического обучения и 
воспитания (ГО и В)

Родителей детей дошкольного возраста
Контин-
гент

Формируемые 
представления

Вырабатываемые 
навыки

111. Родители 
детей от 3 -х 
до 6 лет

1.Об организации 
питания детей этого 
возраста
2.О роли 
общеукрепляющих 
мероприятий
3. О вредных привычках 
в этом возрасте
4. О необходимости 
психологич.подготовки 
детей к посещению 
стоматолога

1. Обучение детей 
правильному приему 
пищи.
2.Обучение утренней 
зарядки и закаливанию
3.Предупреждение 
вредных привычек
4. Обучение чистке 
зубов без пасты
5. Оценка качества 
чистки (окрашивание 
зубов



Программа гигиенического обучения и 
воспитания (ГО и В)

Родителей детей дошкольного возраста
Контин-
гент

Формируемые 
представления

Вырабатываемые 
навыки

111. Родители 
детей от 3-х 
года до 6 лет

5. О причинах 
возникновения кариеса 
6. О важности 
жевательной нагрузки
7. О методах обучения 
детей правильному уходу 
за полостью рта

6.Обучение выполнению 
уаражнений по 
механической 
тренировке зубов и 
челюстей
7. Обучение общему 
уходу за полостьтю рта



Программа гигиенического обучения и 
воспитания (ГО и В)

Детей  в дошкольных учреждениях
Контин-
гент

Формируемые 
представления

Вырабатываемые 
навыки

1. Первая 
младшая 
группа  (2-3 
года)

1. Необходимость много 
грызть (яблоки, капусту, 
морковь)
2. Зубы портятся от 
сладкого
3.Зарядка полезна для 
здоровья
4. Нельзя сосать соску, 
пальцы и игрушки
5. После еды и сладкого 
надо полоскать рот водой

1. Есть жесткую пищу
2. Не отказываться от 
несладкой пищи
3. Съедать всю порцию
4. Не сосать соску, 
пальцы и игрушки
5. Обучение полосканию 
рта



Программа гигиенического обучения и 
воспитания (ГО и В)

Детей  в дошкольных учреждениях
Контин-
гент

Формируемые 
представления

Вырабатываемые 
навыки

1. Вторая 
младшая 
группа  (3 -4 
года)

1. Необходимость чис-
тить зубы щеткой каж-
дый вечер перед сном и 
утром перед завтраком
2. У каждого человека 
свой з.щетка
3. Перед чисткой зубов 
надо мыть руки и щетку
4. Как правильно чистить 
зубы
5. Надо хранить щетку 
намыленной головкой 
вверх в стакане

1. Ежедневно чистить 
зубы
2. Иметь свою щетку и 
стакан для нее
3. Перед чисткой зубов 
мыть руки и щетку
4. Правильно чистить 
зубы
5. После чистки зубов 
споласкивать рот, мыть 
лицо и руки, щетку 
намыливать и ставить в 
стакан



Программа гигиенического обучения и 
воспитания (ГО и В)

Детей  в дошкольных учреждениях
Контин-
гент

Формируемые 
представления

Вырабатываемые 
навыки

1. Средняя  
группа  (4 -5 
лет)

1. Жевать неторопливо с 
закрытым ртом
2. Вредно грызть ногти. 
Игрушки. Облизывать и 
закусывать губы, сосать 
язык
3. Периодически менять 
щетку
4. Чистить все стороны 
зубов
5. Чистить пасты, кото-
рая удаляет вредные 
микробы

1. Тщательно и энергично 
разжевывать пищу
2. Не грызть ногти. 
Игрушки. Облизывать и 
закусывать губы, сосать 
язык 
3. Менять щетку через 3-4 
месяца
4. Чистить все поверхности 
зубов, включая 
жевательную
5. Использовать пасту при 
чистке



Программа гигиенического обучения и 
воспитания (ГО и В)

Детей  в дошкольных учреждениях
Контин-
гент

Формируемые 
представления

Вырабатываемые 
навыки

1. Старшая  
группа  (5-6 
лет)

1. Овощи,  фрукты, 
молочные продукты – 
самые полезные
2. Важно делать все по 
порядку
3. Вредно сутулиться
4. Больные зубы надо 
лечить у стоматолога
5. Жевательную 
поверхность зубов 
чистить тщательно

1. Не отказываться от 
растительно-молочной 
пищи
2. Соблюдать режим дня
3. Правильно ходить, 
сидеть, стоять. Бороться с 
вредными привычками.
4. Усвоить необходимость 
лечения больных зубов, 
правила поведения в 
кабинете врача
5. Чистить жевательную 
поверхность зубов.



Программа гигиенического обучения и 
воспитания (ГО и В)

Детей  в дошкольных учреждениях
Контин-
гент

Формируемые 
представления

Вырабатываемые 
навыки

1.Подгото-
вительная  
группа  (6 -7
лет)

1. Надо знать 10 правил 
приема пищи
2. Надо знать основные 
правила чистки зубов
3. Надо тренировать 
зубы и челюсти

1. Усваивать правила 
приема пищи и объяснять 
их младшим детям
2. Усваивать правила 
чистки зубов
3. Чистить зубы всеми 
приемлемыми движениями.



10 правил приема пищи

• Принимать адекватное количество раз в день
• Много грызть и жевать овощи и фрукты, не отказываться от 

жесткой пищи
• Снимать пищу с ложки губами, не засовывать ложку в рот
• Откусывать пищу только передними зубами
• Измельчать пищу только дальними зубами
• Глотать пищу хорошо разжеванной не запивая
• Заканчивать каждый прием пищи твердыми овощами и 

фруктами (морковь, яблоко, груша)
• После каждого приема пищи полоскать рот
• Не есть сладостей между приемами пищи
• Есть сладости 1 раз в неделю.



Гигиена полости рта

         

Полтава, 1999- 192 с.

Индивидуальные средства гигиены
1. Зубные щетки (деление по 7 параметрам)
2. Зубные пасты и гели
3. Гигиенические таблетки
4. Интердентальные средства (ершики, флоссы, 

флоссеты, полоски, зубочистки, межзубные 
стимуляторы)

5. Ирригаторы полости рта или оральные центры
6. Средства для ухода за языком
7. Средства для ухода за деснами
8. Махровая тряпочка для очищения полости рта 

грудного ребенка
9. Гигиеническое резиновое зубное кольцо

10. Индивидуальное стоматологическое зеркало



Гигиена и кариес



КАРИЕСПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ  СРЕДСТВА 
ГИГИЕНЫ ПОЛОСТИ РТА

      Наибольшее распространение в качестве 
 кариеспрофилактических получили средства
 для ухода за полостью рта, включающие фториды 

При регулярном применении 
фторсодержащих

 зубных паст кариес ингибируется 
от 10 до 50 %  и более

       Использование фторсодержащих зубных паст в 
системе профилактики кариеса полностью изменило 
кариеэпидемиологическую ситуацию во многих странах 
мира (Treide, 1984)



На сегодняшний день в Украине официально 
зарегистрировано с разрешением реализации своей 

продукции около 20 зарубежных фирм, крупнейшие из 
которых:

“Colgate Palmolive”,
 “Procter & Gamble”,
 “Glaxo Smith Kline”

“Arcam GmbH”
“Oral-B”

 «Ален Мак»,
 «Невская косметика»,

 «Свобода»



Colgate Palmolive 
представляет несколько 
наименований зубных 
паст, зубных щеток, 
полосканий для рта.



Название 
пасты 

Страна-
производитель/

поставщик
Активные 

компоненты 
Рекомендации

по применению

"Колгейт 
Чудесный 

Вкус" 

США,
Египет, 
Англия 

Польша, 
Турция 

Моно-
фторфосфа
т натрия,
фторид 
натрия 

С целью профилактики 
кариеса. Более эффективна 

в детском и юношеском 
возрасте 

"Колгейт 
Тотал" Там же

Фториды, 
триклозан

С целью профилактики 
кариеса и предупреждения 
образования зубного камня 

у взрослых людей 

   Зубные пасты, предназначенные для использования с 
кариеспрофилактической целью (включающие 

фториды)

Colgate Palmolive



Название 
пасты 

Страна-
производитель/

поставщик
Активные 

компоненты 
Рекомендации
по применению

Колгейт 
Тотал 

Свежая 
полоса

Там же Фториды, 
триклозан

С целью профилактики 
кариеса и предупреждения 
образования зубного камня 

у взрослых людей 

Колгейт 
Тотал 
Сода 

Бикорбан
ат 

Там же
Фториды, 

бикарбонат 
натрия

С целью профилактики 
кариеса и предупреждения 
образования зубного камня 

у взрослых людей 

КОЛГЕЙТ 
ХЕРБА Там же

Фториды, 
экстракты 
шалфея, 

мяты, 
ромашки 

С целью профилактики 
кариеса и заболеваний 
пародонта у взрослых 

людей 

Colgate Palmolive



ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ КАЧЕСТВА 
кариеспрофилактических зубных паст, 

представляемых фирмой Colgate Palmolive

Самый длительный срок гарантийного 
хранения (36 мес.)

с сохранением биологической 
активности

(концентрации фторидов)



 Procter & Gamble 
представляет в основном

зубные пасты.



Procter & Gamble 

Название 
пасты 

Страна-
производител

ь/
поставщик

Активные 
компоненты 

Рекомендации
по применению

Бленд-э- 
мед 

Бленди
Германия

Фторид 
натрия, 

кремниевая 
кислота 
(система 

флюористат)

С целью профилактики 
кариеса у детей с 

временными зубами

Бленд-э- 
мед 

Хелси 
Фреш

Там же

Фторид 
натрия, 

кремниевая 
кислота 
(система 

флюористат)

С целью профилактики 
кариеса людей разных 

возрастных групп

   Зубные пасты, предназначенные для использования с 
кариеспрофилактической целью (включающие 

фториды)



Название 
пасты 

Страна-
производите

ль/ 
поставщик

Активные 
компоненты 

Рекомендации
по применению

Бленд-э- 
мед 

Милд 
Фреш 
Паст

Германия

Фторид 
натрия, 

кремниевая 
кислота 
(система 

флюористат)

С целью 
профилактики 
кариеса людей 

разных возрастных 
групп

Бленд-э- 
мед 

Хелси 
Екстра 
Фреш 
гель

Там же

Фторид 
натрия, 

кремниевая 
кислота 
(система 

флюористат)

С целью 
профилактики 
кариеса людей 

разных возрастных 
групп

Procter & Gamble 



Название 
пасты е54

Страна-
производите

ль/
поставщик

Активные 
компоненты 

Рекомендации
по применению

Бленд-э- 
мед 

Комплит
Германия

Фторид 
натрия, 

кремниевая 
кислота 
(система 

флюористат), 
пирофосфат 

натрия, 
триклозан

С целью профилактики 
кариеса и образования 

зубного камня у взрослых 
людей

Бленд-э- 
мед 

Медик 
Вайт

Там же Фториды, 
пирофосфаты

С целью профилактики 
кариеса людей разных 

возрастных групп

Procter & Gamble 



Название 
пасты

Страна-
производите

ль/
поставщик

Активные 
компоненты 

Рекомендации
по применению

Бленд-э- 
мед 

Miineral 
action

Германия

Фторид 
натрия, 

кремниевая 
кислота 
(система 

флюористат), 
пирофосфат 

натрия, 
триполифосфат 

натрия

С целью профилактики 
кариеса и образования 

зубного камня у взрослых 
людей

Procter & Gamble 



Зубные пасты "Blend-a-med" в качестве
 источника фтора включают натрий 

фтористый, а в качестве абразивного 
наполнителя - препараты кремния (SiO2). 

Эта комбинация носит товарное имя «Fluoristat»
(стабилизированный фтор). 

Положительные качества 
кариеспрофилактических зубных паст, 

представляемых фирмой Procter & Gamble 



Glaxo Smith Kline
представляет 
зубные пасты, 
зубные щетки, 

полоскания



Glaxo Smith Kline

Название 
пасты 

Страна-
производите

ль/
поставщик

Активные 
компоненты 

Рекомендации
по применению

Аквафре
ш Майлд 

Минт

Велико-
британия

Фторид натрия, 
монофторфосфат 

натрия, 
глицерофосфат 

кальция

С целью профилактики 
кариеса людей разных 

возрастных групп

Аквафре
ш Фреш 

Минт
Там же

Фторид натрия, 
монофторфосфат 

натрия, 
глицерофосфат 

кальция

С целью профилактики 
кариеса людей разных 

возрастных групп

Макклинз Там же

Монофторфосфат 
натрия, глицеро-
фосфат кальция, 

триклозан 

С целью профилактики 
кариеса и заболеваний 
пародонта у взрослых 

людей 

   Зубные пасты, предназначенные для использования с 
кариеспрофилактической целью (включающие фториды)



Положительные стороны
кариеспрофилактических зубных паст, 

представляемых фирмой Glaxo Smith Kline

    Зубные пасты включают комплекс минеральных 
добавок: 
     ♦   фториды
     ♦   органический и неорганический фосфаты
     ♦    кальций



      Весьма серьезное внимание уделяется 
концентрации фтора в составе зубной пасты.
      В 1977 году Европейская комиссия установила 
верхний предел содержания ионов фтора для паст, 
поступающих в свободную продажу, а именно:

1500 ррм

     Всемирная Организация Здравоохранения 
рекомендует придерживаться следующих норм 
оптимального содержания фтора в составе зубных 
паст:

0,1 % (1000 ррм)



     Исходя из результатов собственных многолетних исследований и 
наблюдений  мы предлагаем все фторсодержащие зубные пасты 
разделить на 3 категории:

❖  с минимальным содержанием фтора (от 500 до 1000 ррм)
 рекомендуем использовать детьми до 7 лет

❖  со средне стандартным содержанием фтора (1000 – 1200 ррм)
рекомендуем использовать детьми и взрослыми с 
профилактической целью в регионах с оптимальным содержанием 
фтора в питьевой воде

❖ с повышенным содержанием фтора (свыше 1200 ррм)
рекомендуем использовать детьми с множественным кариесом и в 
зонах с пониженным содержанием фтора в питьевой воде

   Зубные пасты с повышенным содержанием фторида следует 
отнести к лечебным  и назначать после консультаций со 

специалистами



           Гигиена полости рта как способ 
профилактики заболеваний пародонта



Основные компоненты 
индивидуальной гигиенической 

процедуры
• Брашинг

• Вошинг

• Флоссинг

• Суперфлоссинг

• Клининг

• Гидромассаж

• Массаж



Гигиена полости рта

         

 Межзубной стимулятор

Индивидуальные средства

Губчатая интерпрокисмальная щетка

Портативные межзубные 
ершики

Ручные 
ершики

Зубная щетка Infadent



Гигиена полости рта

         

Индивидуальные средства

Зубная щетка для нежного 
массажа десен и ухода 

за зубами



Гигиена полости рта

         

Полтава, 1999- 192 с.

Индивидуальные средства

Электрофлосс

Флоссеты

Упаковки индивидуальных флоссов

                       Флосстик 
(зубочистка с бактерицидной

 нитью и стимулятором десен)



Гигиена полости рта

         

Полтава, 1999- 192 с.

Индивидуальные средства
Скребок для 

удаления налета с 
языка Halita

Скребки для языка 
Papilli-Languenet

Щетка для удаления 
налета с языка 

Enfresh



Гигиена полости рта

         

Полтава, 1999- 192 с.

Индивидуальные средства

Таблетки и растворы
 эритрозина

Индивидуальные
стоматологические 

зеркала

Пропитанные 
шарики для 
выявления 

зубной бляшки 
и определения 

ее возраста 



Гигиена полости рта

         

Индивидуальные средства

Ирригаторы
Teledyne Water

Pik

Поддесеневой 
ирригатор

Teledyne Water  
Pik

Ирригатор полости рта
Oral-B OxyJet



Название 
пасты 

Фирма-
производи

тель/
поставщик

Активные 
компоненты 

Оказываемое
действие 

Рекоменда-ции к 
применению

«Календу-
ла» 

Италия, 
Guaber 

Экстракты 
эхинацеи, 
мяты,  
эвкалипта, 
ромашки 

Противовоспа -
лительное 
действие

Обострение, 
ремиссия

«Хвоя»
Италия, 
Guaber

Прополис, 
экстракты 
тысячелистник
а, хвои, 

Противовоспа -
лительное 
действие. 

Стимуляция 
регенеративных 

процессов в 
тканях 

пародонта. 

Обострение, 
ремиссия

   Зубные пасты, предназначенные для использования с 
лечебно-профилактической  целью при заболеваниях 

пародонта

 



Название 
пасты 

Фирма-
производите

ль/
поставщик

Активные 
компоненты 

Оказываемое
действие 

Рекоменда-ции 
к применению

Parodontax

Классик

«Glaxo 
Smith 

Klline»
(Великобр
итания)

Эхинацея, 
ромашка,
ротанья, мира,
Шалфей, 
бикарбонатнат
рияч

Противовоспали
тельное 

действие, 
иммунокоррек-
торный эффект, 
отбеливающее 

действие

Обострение, 
ремиссия

Parodontax

фтор

«Glaxo 
Smith 

Klline»
(Великобр
итания)

Эхинацея, 
ромашка,
ротанья, мира,
Шалфей, 
бикарбонатнат
рияч, фторид

Противовоспали
тельное 

действие, 
иммунокорректо
рный эффект, 
отбеливающее 

действие

Обострение, 
ремиссия

   Зубные пасты, предназначенные для использования с 
лечебно-профилактической  целью при заболеваниях 

пародонта

 



Название 
пасты 

Фирма-
производи-

тель/
поставщик

Активные 
компоненты 

Оказываемое
действие 

Рекомендации к 
применению

Колгейт 
Тотал

Colgate 
Palmolive

Фториды, 
триклозан

Антисепти-
ческий эффект Ремиссия

Колгейт 
херба Colgate 

Palmolive

Фториды, 
экстракты 
шалфея, 
ромашки,

мяты

Противовос-
палительное 

действие

Обострение, 
ремиссия

Колгейт с 
прополисом

Colgate 
Palmolive Фториды, 

прополис

Противовос-
палительное 

действие

Обострение, 
ремиссия

   Зубные пасты, предназначенные для использования с 
лечебно-профилактической  целью при заболеваниях 

пародонта

 



Название 
пасты 

Фирма-
производи-

тель/
поставщик

Активные 
компоненты 

Оказываемое
действие 

Рекоменда-ции к 
применению

«Локалут 
актив»

Германия
«Arcam 
GmbH”

Лактат 
алюминия, 
фторид и фосфат 
натрия, фосфат 
кальция,  
пирофосфат 
калия, оксид 
титана 

Противовоспали
тельное  и 
противоотечное 
действие, 
предупреждение 
образования 
зубного камня 

Обострение, 
ремиссия 

«Локалут 
сенситив

»

Германия
«Arcam 
GmbH”

Лактат 
алюминия, 
фторид, фосфат 
кальция 

Противовоспали
тельное  
действие, 
снижение 
гиперчувствител
ьности зубов, 

Обострение, 
ремиссия

   Зубные пасты, предназначенные для использования с 
лечебно-профилактической  целью при заболеваниях 

пародонта

 



Название 
пасты 

Фирма-
производитель/

поставщик
Активные 

компоненты 
Оказываемое

действие 
Рекомендации к 

применению

«Локалут 
флюор»

Германия
«Arcam 
GmbH”

Лактат 
алюминия, 
фторид,

Противовоспал
ительное  
действие

Обострение, 
ремиссия 

«Локалут 
вайт»

Германия
«Arcam 
GmbH”

Лактат 
алюминия, 
триполифос
фат натрия, 

фторид 
натрия, 

оксид титана 

Противовос-
палительное 

действие,
Отбеливаю-
щий эффект 

Ремиссия

   Зубные пасты, предназначенные для использования с 
лечебно-профилактической  целью при заболеваниях 

пародонта

 



Название 
пасты 

Фирма-
производитель/

поставщик
Активные 

компоненты 
Оказываемое

действие 

Рекоменда-
ции к 

применени
ю

Орал-Би 
сенситив

Великобри-
тания 

«Oral B”

Гидроксиапа
тит, фосфат 
натрия, 
оксид титана 

Снижение 
гиперчувствитель

ности зубов, 
стимуляция 

регенеративных 
процессов в 

тканях пародонта 

Ремиссия

Орал-Би 
сенситив 
c anjhjv

Великобри-
тания 

«Oral B”

Фторид и 
фосфат 
натрия, 
нитрат 

калия,  оксид 
титана 

Снижение гипер-
чувствительности 
зубов, отбели-
вающий эффект, 
кариеспрофилак-
тический эффект 

Ремиссия

   Зубные пасты, предназначенные для использования с 
лечебно-профилактической  целью при заболеваниях 

пародонта

 



Название 
пасты 

Фирма-
производи-

тель/
поставщик

Активные 
компоненты 

Оказываемое
действие 

Рекомендации 
к применению

«Сенсоди
н ф» 

Германия
“Block Drug 
Company” 

Фторид натрия, 
цитрат цинка, 
фосфат 
натрия, оксид 
титана, масло 
перечной и 
курчавой мяты 

Предупреждени
е образования 
зуб-ного камня, 
сни-жение 
гипер-
чувствительност
и зубов, кариес-
профилактическ
ий эффект 

Ремиссия

«Сенсоди
н 

классик» 

Германия
“Block Drug 
Company” 

Хлорид 
сторонция 

Предупреждени
е образования 
зубного камня, 

снижение 
гиперчувствител

ьности зубов 

Ремиссия

   Зубные пасты, предназначенные для использования с 
лечебно-профилактической  целью при заболеваниях 

пародонта

 



Название 
пасты 

Фирма-
производи-

тель/
поставщик

Активные 
компоненты 

Оказываемое
действие 

Рекоменда-
ции к 

применению

"Силка 
херб" 

Германия
“DENTAL-
Kosmetik 
GmbH” 

Экстракты 
ромашки, 
шалфея, 
подорожника 

Противовоспали
-тельное 
действие 

Ремиссия

«Ел-ке 
мед 

сенситив 
плюс» 

Германия
“DENTAL-
Kosmetik 
GmbH” 

Фторид натрия, 
тиацианид 

калия, 
пентакалийтриф

осфат 

Снижение 
гиперчувстви-

тельности зубов. 

Ремиссия

   Зубные пасты, предназначенные для использования с 
лечебно-профилактической  целью при заболеваниях 

пародонта

 




