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Инструкция по использованию 
презентации

Для того, чтобы открыть дополнительную информацию об 
интересующих для Вас сведеньях, жмите на смайлик, которое 

изображено в нижнем левом углу.



• Цель проекта: Выявить, влияет ли зоотерапия на организм человека?

• Актуальность: Актуальность проекта в том, что взаимодействие 
человека и животного благоприятно влияет на организм человека.

• Задачи проекта: 
1. Изучить источники информации по данному вопросу

2. Собрать сведения об уникальных способностях животных как природных 
биоэнерготерапевтах

3. Познакомиться с методами лечения животных и из влияния  на организм 
человека

4. Подготовить презентацию.



Понятие «зоотерапия»
• Зоотерапия – вид лечения, в котором используются 

животные или их символы. В специализированных 
центрах помимо самих животных в процессе 
лечения участвуют врачи, психологи и социальные 
работники. Положительное влияние на организм 
человека оказывают и домашние питомцы. Ученые 
подтвердили, что люди, которые содержат 
животных, реже болеют, дольше живут и меньше 
подвержены стрессам и депрессиям.





Зоотерапия
– это 
профилактика и 
лечение с 
помощью общения 
с животными.

Иппотерапия 

Канистерапия

Дельфинотерапия

Фелинотерапия

Ихтиотерапия

Апитерапия

Гирудотерапия

Виды зоотерапии:

Орнитотерапия 



Кошки 

 Эти животные не только поднимают настроение, 
но и помогают снять стресс и лечат бессонницу. 
Особенно полезно держать дома кошек людям, 
страдающим от сердечно-сосудистых 
заболеваний. Специалисты утверждают, что при 
повышении артериального давления нужно в 
течение нескольких минут погладить кошку, и 
давление снизится.

  



  

Иногда кошки способны находиться рядом с больным человеком 
часами. Все потому что их привлекает "энергетика 
болезненности", и животное без труда определяет место, которое 
эту энергетику излучает.



Собаки 

  Во-первых, хозяева собак защищены от 
гиподинамии и ее последствий. 
Регулярные прогулки со своим 
четвероногим другом позволят снизить 
вероятность возникновения сердечно-
сосудистых заболеваний и укрепят 
иммунитет.

  



Собака в доме – защита нервной 
системы человека. В истории 
медицинских исследований есть 
случаи, когда в результате 
направленного лечения с помощью 
собак (канистерапии), исцелялись 
дети с тяжелыми формами аутизма. 
Также собаки помогают излечить 
истерию, неврастению, психастению и 
неврозы.



Аквариумные рыбки
Маленький островок океана в квартире окажет 
положительное влияние на психику. Наблюдение за 
плавающими в аквариуме рыбками снимает стресс. 
Поэтому эти животные больше всего подходят тем, кто 
постоянно испытывает депрессию и страдает неврозами. 
Терапевтический эффект достигается после 15 минут, 
проведенных перед аквариумом. Максимальная 
продолжительность процедуры – полтора часа.

 



 Подойдет аквариум семьям, в которых 
растет маленький ребенок. Рыбки помогут 
ему лучше учиться. Оказывается, они 
способны повысить интеллектуальный 
уровень человека.



Дельфинотерапия

  

Дельфины – настолько дружелюбные существа, что сами 
предлагают человеку, находящемуся вместе с ними в 
бассейне, общение. В результате совместного плавания, 
игровых действий, обмена невербальной информацией 
происходит мощное позитивное воздействие, которое не в 
силах обеспечить даже самые современные лекарства.



 
   Дельфинотерапия прекрасно работает в 
случаях различных расстройств нервной, 
центральной или периферической, системы. 
Научно подтверждено, что контакт с 
дельфином способствует лечению довольно 
широкого спектра заболеваний – от аутизма 
и синдрома Дауна до расстройства памяти, 
речи или слуха.



Положительные свойства дельфинов 

Главный элемент дельфинотерапии – 
ультразвук. Ценность этого метода 
лечения заключается в том, что 
ультразвук воздействует не на какие-
то отдельные органы, а на клетки 
организма.



Под воздействием ультразвука «раскрываются» 
клетки, а значит, полезные вещества проникают 
внутрь организма быстрее. В результате 
межклеточный обмен веществ становится более 
качественным. Жидкость, скопившаяся в тех или 
иных зонах организма, разгоняется и начинает 
двигаться быстрее.
Кроме того, дельфины, испуская ультразвук, 
помогают человеку бороться с болевыми 
ощущениями: производится обезболивающее 
воздействие.



Заключение 

Лечение животными сегодня обычная и довольно популярная терапия. 
Стоит лишь добавить, что каждый человек сам интуитивно определяет, 
какое именно животное больше всего подходит ему в энергетическом плане 
и выбирает домашнего любимца, чаще всего, руководствуясь подобными 
чувствами. Но кем бы ни был ваш питомец - огромным догом или золотой 
рыбкой, влияние биополей хозяина и животного друг на друга принесет 
только пользу. Нужно помнить, что бережное отношение к животным 
обязательно доставит радость и вам, и питомцу, а это, в свою очередь, 
положительно отзовется на состоянии здоровья и настроении. Выбрав 
вместо таблеток и уколов лечение животными, вы сможете не только 
справиться со своими недугами, но и весело провести своё время.




