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Общие принципы изготовления 
игрушек из носка

• Выбор носка. Лучше взять носок из натуральных тканей, он не 
будет сильно тянуться и терять форму. Можно попробовать 
сделать первую игрушки из носков, которыми уже пользовались 
1-2 раза, предварительно постирав. Если вдруг игрушка не 
получится, не будет жалко выкинуть;

• Толщина ткани носка. Выбрать тонкую ткань, чтобы удобно 
было прокалывать иглой и прошивать его; 

• Наполнитель должен быть удобный для использования, лучше 
для первого раза выбрать вату, синтепон или остатки кусочков 
ткани (ниток для вязания);

• Подбор цвета. Для начала работы с носками
      выбрать однотонные, так будет легче
      моделировать форму поделки; 



Для работы нам понадобятся следующие 
материалы:

• Носочки
• Ножницы
• Иголка
• Нитка 
• Наполнитель
• Декор 
• Клеевой пистолет 

Инструменты и материалы 



Технология выполнения 
• Переводим линии разреза на ткань как показано на 
рисунке



• Выкраиваем детали игрушки по немеченым 
линиям 



• Выворачиваем деталь туловища 
на изнаночную сторону;

• Прошиваем туловище 
«петельным швом, оставляя 
место для выворачивания;

• Выворачиваем туловище 

• Деталь головы выворачиваем 
на изнаночную сторону;

• Прошиваем деталь головы в 
месте ушек «петельным швом»

• Выворачиваем деталь головы 
на лицевую сторону;

• Заполняем синтепоном и 
зашиваем разрез «потайным 
швом»



• Набиваем деталь туловища 
синтепоном;

• Зашиваем срезы лапок  
«потайным швом»

• Из остатка носочной части 
делаем хвостик;

• Прошиваем деталь хвостика 
петельным швом;

• Выворачиваем деталь;
• Набиваем синтепоном 



Сборка 

• Пришиваем голову и 
хвост к туловищу 
«потайными 
стежками»;

• Приклеиваем глазки 
при помощи 
клеевого пистолета 
или клея момент;

• Приклеиваем усики 
из нитки или шнурка 
черного цвета.

• Котик готов!



Котик из носочка готов!



Игрушки из носочков 


