
Особенности ловли сома на 
донные снасти



Выбор снасти

Выбор снасти – главный козырь в ужении речной «королевской рыбы» Ловля на донку, как 
показывает практика, обеспечивает неплохой результат. Донка более простая в исполнении и 
надежное орудие ловли в отличие от спиннинга, ну а основное преимущество – ценовая 
доступность. К примеру, одно хорошее удилище спиннинга равноценно по цене тридцати донкам.

 Типы донок
 В определенной местности рыбаки применяют свои типы донок, со своими секретами. Но все они 

похожи по принципу действия, отличаясь только нюансами.
 Для начала рассмотрим донку с удилищем. Для ее оснащения обязательно качественное и крепкое 

удилище. Это могут быть дюралевые спиннинги или современные морские и карповые «палки». 
Главное требование, чтобы удочка выдержало сильные порывы крупного сома. Соответствующий 
подход и к катушке – надежность, прочность.

Дюралевые спиннинги

Карповое удилище



⚫  На правильный выбор лески влияет размер сома, обитающего в водоеме. 
⚫ В некоторых ситуациях рекомендуется намотать монолеску толщиной 0,5-1 мм, а при трофейной 

рыбалке требуется плетенка диаметром 0,5-0,8 мм.

Плетеная леска диаметром 0,5 мм



⚫ Поводок ставится на 0,1-0,15 мм тоньше основной лески.
⚫  Грузило должно быть скользящим или же стационарным. Если течение 

незначительное, а глубина небольшая, то грузило может иметь массу 
100-150 г. Чтобы приманка удержалась на глубокой яме вдали от берега, 
потребуется груз массой до 1 кг. Чаще всего применяют большой камень, 
который обматывается веревкой из натурального материала и 
основательно прикрепляют леской 0,4-0,5 мм к снасти. Как только гигант 
рек клюнет, соединение разорвется и камень останется на дне. В такой 
ситуации понадобится лодка, чтобы доставить оснастку к месту ужения. 

⚫ Для ловли сома вам понадобятся крючки повышенной прочности. Часто 
живца насаживают сразу на пару таких крючков, одним прокалывают 
спину за плавником, другим – область передних брюшных плавников. 
Риск схода рыбы в таких случаях будет намного уменьшен.

⚫  Для ловли сома на течении, можно использовать донную снасть и без 
традиционного удилища. Это объясняется незначительным расстоянием 
ловли рыбы. И называется такая снасть закидушкой.

⚫ Если ловля производится с берега реки, леску тщательно прикрепляют к 
деревьям, кустам или кольям, основательно вбитым в берег. Если ловить 
с лодки, снасть нужно удерживать рукой. Роль основной лески в такой 
донке отводится прочному капроновому шнуру. К нему прикрепляются 
поводки толщиной 0,5-0,8 мм. На конец шнура тщательно привязывается 
грузило. Его масса зависит от условий ловли. Далее к снасти 
привязывается большой крючок (одинарный, двойник, тройник). Его 
размер зависит приманки и от размера ожидаемой добычи



⚫ Конструкция оснастки на сома не сложная. Для ловли на течении может 
применяться три варианта, показанных на рисунке:

⚫ 1. С концевым грузом (глухая);
⚫ 2. Со скользящим грузом и отводным поводком;
⚫ 3. С грузом «тирольская палочка».



Изготовление донок своими руками

Для изготовления орудия ловли на сома нужна леска особой прочности (диаметр 
0,5 – 1 мм) или же веревка, а также крючки размера №10-40 и довольно 
увесистый груз.

⚫ К концу приспособления крепится груз, над которым (на расстоянии 30-50 см) 
привязывается поводки. При помощи карабина все это добавляется к основной 
леске.

⚫ Самодельная оснастка из подручных материалов хороша тем, что она 
эффективна на сома внушительного размера. 

⚫ При сборке самодельной донки, роль лески отводится плетеной или крученой 
бечевке. Как показывает опыт, предельная нагрузка такой бечевки составляет 
25-35 килограмм. Не экономьте на длине шнура, всегда оставляйте запас в 
50-150 м. 

⚫ Груз, который будет удерживать приманку на дне, можно приобрести в 
магазине, есть другой вариант, более трудоемкий, но творческий – отлить его из 
свинца нужной формы.

⚫  Вяжут груз на расстоянии 40-90 сантиметров от крючка. Сам вес груза зависит 
от типа водоема, в котором происходит ужение: на реке он весит 60-100 гр., а в 
стоячей воде пруда 30-60 гр.





Лучшие наживки

⚫ В качестве наживки на сома применяются крупные насекомые, 
небольшие рыбы, свежее или полупротухшее мясо так как пристрастия 
сома разнообразны и порой неожиданные. Довольно эффективная 
медведка, но ее трудно раздобыть. Вместо медведки подойдет и саранча. 

⚫ Отличной наживкой на сома является мидия. Используется в качестве 
наживки желеобразное содержимое раковины. 

⚫ Достойная наживка живец. С его помощью можно поймать сома 
приличных размеров. Часто в качестве живца используют лягушку. Ее 
достоинством является то, что лягушку достать легче, чем медведку. 

⚫ Черви (выползки) отлично подходят для ловли небольших сомов (от 1 до 
2 кг). Одним из минусов ловли на червей является то, что из-за своих 
скромных размеров их нужно довольно много.







Техника ловли донкой

⚫ Удачная рыбалка на сома возможна на берегу реки. Важно 
учитывать, что место нахождения рыбы, ее скученность должна 
быть в зоне досягаемости для заброса приманки. Идеально, 
когда удается расположиться на отмели рядом с большой 
сомовьей ямой. Тогда и клев будет отменным, и шансы на победу 
в нелегкой борьбе обязательно вырастут. 

С удилищем. Для удилища нужно установить подставки, ослабить фрикционный 
тормоз катушки, подготовить колокольчик или светлячок (либо любой другой 
сигнализатор, можно сделанный своими руками). 

Без удилища. Для обычных донок желательно подобрать крепкие ветки или 
вбить мощные палки. 

При применении донки с лодки рыбалка должна происходить в 
светлое время суток. Привлекать же внимание сома к приманке 
приходится ее подниманием и опусканием, но еще лучше 
использовать эффективное приспособление под названием квок. 
Иные рыболовы используют донки с короткими удилищами, а 
другим удобнее держать снасть в руках, ощущая при этом малейшее 
прикосновение рыбы к приманке



Особенности сезонной ловли. Весна

     Донка является важной снастью при ловле весной. Особенно в майские дни можно 
получить положительный эффект от ловли сома на квок. Самыми «клевыми» 
местами для ловли сома являются выходы из ям, в которых рыба проводила зиму. 
Весной, во второй половине дня, после того, когда вода уже прогрелась, 
начинается самое отличное время для ловли сома, который начинает интенсивно 
курсировать по теплому водоему. 



     Летняя ловля «хозяина омутов» очень захватывающее занятие, так как именно в это время 
года идет лучший клев. Существует ряд результативных способов ловли сома именно в 
летний период. В это время года он обитает как на глубине, так и посещает отмели на 
перекатах. Выбор места ловли сома летом разнообразен. Но главным местом базирования 
остаются проверенные тихие омуты. Их можно увидеть к вечеру, как спадет жара, как они 
рассекают поверхность воды, создают шумные всплески. Сом хорошо клюет, как и утром, так 
и в вечернее время. Но лучше всего летом он ловится ночью. Лакомой наживкой для сома в 
это время является кусок рыбы или лягушка. Но в каждой реке он клюет по-разному, даже 
по-особому. Ловля несколькими донными удочками – наиболее удачный вариант. Можно на 
все крючки поставить различные наживки. На лягушку лучше совершить заброс поближе к 
берегу. На живца и выползка можно закинуть и подальше.

Лето





Осень

⚫ Осенью ловить сома не представляет особого труда, так как он при понижении 
температуры и при пасмурной погоде начинает питаться в ускоренном режиме, не 
покидая при этом своих постоянных мест дислокации. Однако осенью угадать с местом 
обитания сома сложнее, чем летом или весной. Определение такого места возможно 
благодаря наблюдению за местообитанием таких рыб, как сазан, лещ, голавль. Там, где 
имеется явное скопление этих рыб возможно пребывание и сома. Выяснилось, что сом 
активно клюет осенью днем, нежели ночью. На клев влияет и места ловли — лучше 
будет клевать на ямах, чем на мелководье. Особо удачное время для рыбалки – раннее 
утро. Соблюдение тишины – верный залог успешной рыбалки, так как сом особо 
чувствительная рыба к посторонним, незнакомым ему шумам



Спасибо за внимание


