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•Декоративные подушки своими руками — это 
модное и увлекательное рукоделие, с помощью 
которого можно наполнить дом уютом и 
неповторимым очарованием. Самые 
обыкновенные подушки можно превратить в 
уникальные дизайнерские вещи из любых 
подручных материалов, которые найдутся в 
доме. Пошив ярких и оригинальных подушечек 
не составит большого труда.



•Диванные подушки своими руками можно сшить из шелка, хлопка, 
фетра, парчи, флиса и других тканей. В их оформлении вы можете 
использовать любые креативные находки, которое подскажет ваше 
богатое воображение.

•Вы можете создать оригинальные подушки с вышивкой, с 
аппликациями, в технике «пэчворк» или «буфы» и даже связать их на 
спицах. Главное, чтобы у вас всегда были под рукой швейные 
принадлежности и немножко свободного времени.

•                                     

•         Б.                         Подушка в технике
•                 Т.                 "Пэчворк"

•                                                            Подушка в технике
•                                                                "Буфы"



Банк идей 

•1).                     Т Т Т Т Т  2).             Т Т Т Т.       Т.   3).             

  4)                                                                 5)



Вариант 1 Вариант 2 Вариант 3 Вариант 4 Вариант 5

Мама                +

Папа               +

Бабушка              +

Дедушка                + 

Сестра        + 

Подруга                 +

Я                +



                           Цель и задачи 

•Цель – изготовить декоративную подушку
 с большим красным цветком 

  Задачи:

1. Использовать свои знания и умения при 

  изготовлении декоративных изделий
 2. Выбрать инструменты и материалы
 3. Применить правила техники безопасности
 4. Научиться делать и применять схемы для 

  шитья 



                     Звездочка обдумывания

Декоративная 
подушка

Материалы и 
инструменты

Безопасность 
труда

Моделировани
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ть



                              Инструкция 

•Нам понадобится: цветная плотная ткань длиной 48,26 
см, кусок жесткого фетра длиной 22,86 см, ножницы, 
карандаш, картон для выкроек и швейная машинка.

•Шаг первый: Обводим и вырезаем из картона круги 
диаметром 8,9 см и 6,35 см. Затем прикрепляем круги к 
сложенным в три или четыре раза кусочкам фетра и 
вырезаем несколько кружков. Должно быть вырезано 
примерно 20 маленьких и 30 больших кружков или даже 
больше. Далее разрезаем все кружки пополам.



Шаг первый.                               Шаг второй 



•Шаг второй: Разрезаем ткань на три части следующих размеров: 
квадрат — 48,36 см на 48.26 см, прямоугольник — 38,1 см на 48,26 см, 
прямоугольник — 30,48 см на 46,26 см. Затем прикладываем к лицевой 
стороне цветного квадрата большую тарелку и обводим ее. От 
окружности до края ткани должно быть от 10 до 12 см. Далее по всему 
краю окружности пришиваем большие половинки — это будут лепестки 
цветка. Края лепестков должны перекрывать друг друга на 0,6 см. 
Последний лепесток в окружности нужно пришить так, чтобы он 
перекрыл первый и последний лепестки
•Шаг третий: Пришиваем второй ряд лепесточков, отступая от первого 
ряда на 0,6 см. Можно делать расстояние чуть больше или чуть 
меньше, но чем плотнее будут лежать лепестки, тем пышнее будет 
выглядеть цветок. Далее пришиваем следующие ряды. Чтобы придать 
большому цветку объем, начиная с четвертого ряда следует 
приподнимать лепестки, сгибая их к центру. После того, как кончатся 
большие половинки, начинаем пришивать маленькие лепестки. Дойдя 
до центра, пришиваем последние два плотно сгруппированных 
лепестка.



Шаг третий.                         Шаг четвёртый 



•Шаг пятый: Сшиваем края, оставляя на припуск 0,25 см. 
Края подушки обрабатываем зигзагом и выворачиваем 
изделие. Вкладываем в наволочку маленькую подушку 
или же набиваем ее наполнителем. Такую креативную 
подушку можно сшить за два часа.



                  Экономический расчёт 

Номер

1

2

3

Материалы

Цветная плотная ткань

Кусок жесткого фетра 

Картон

Нитки

Итого: 387 руб

Цена ( 
руб.)

Количест
во

Расход
Всего 
(руб.)

 1м – 600 
руб

48,26 см 300 руб 

1м – 283 руб 22,86 см 65 руб

5 руб 2 шт. 10 руб

6 руб 2 катка 12 руб 



Экологичность фетра( материал из которого 
сделан цветок на подушке)

•В производстве фетровых тканей в основном используются 
натуральные шерстяные волокна, что делает процесс их изготовления 
весьма экологичным. Собственно поэтому потенциал их применения в 
декоративном творчестве, быту и строительстве столь велик. 
Действительно, пользы от такого материала не мало: фетр не 
раздражает кожу, это гипоаллергенный материал, не выделяет 
химических элементов в воздух и экологичный в утилизации, а также 
фетр мягкий, удобный и долговечный в применении. Изделия из фетра 
также характеризуются стойкостью к деформации: если намочить 
изделие, подсушить и придать ему форму, то оно будет сохранять эту 
форму очень долго. Краска при этом не вымывается и не темнеет. 


