
ПОКАЗАТЕЛИ 
УРОВНЯ И 

КАЧЕСТВА ЖИЗНИ



Право на достойную жизнь
◦- субъективное публичное право, представляющее собой 
социально обусловленное, нормативно определенное 
притязание человека к государству, основывающееся на 
принципах высшей ценности человеческого достоинства и 
неприкосновенности жизни человека и осуществляемое в 
единстве правомочий, нацеленных на комплексную реализацию 
биологических, социальных и духовных потребностей.



Уровень жизни 
◦ — степень удовлетворения вещественных и духовных нужд людей массой 
товаров и услуг, применяемых в единицу времени.

◦Н.А. Горелов анализирует категорию «уровень жизни» в узком и широком 
смыслах:

◦— в узком понимании — через характеристику уровня потребления 
населения и степени нужд;

◦— в широком понимании — через характеристику уровня человеческого 
формирования и условий жизнедеятельности населения.



Показатели уровня жизни 

◦общие и частные; 
◦экономические и социально-демографические; 
◦стоимостные и натуральные; 
◦количественные и качественные и др.



Показатели уровня жизни 
◦Общие показатели определяют общие успехи социально-экономического 
формирования общества. К ним причисляются размеры на душу населения: 
валового внутреннего продукта, национального дохода, фонда потребления, 
потребительского фонда национального богатства. 

◦Частные показатели также обусловлены социальным развитием, однако 
имеют значительную детализацию и конкретизируются согласно 
единичным группам потребностей. В их числе можно отметить: уровень и 
способы потребления; обеспеченность жильём и благоустройство быта; 
условия труда; уровень социально-культурного обслуживания; условия 
обучения ребенка; соц.обеспечение и др.



Показатели уровня жизни 
◦Экономические показатели определяют экономическую сторону 
жизнедеятельности общества, экономические возможности удовлетворения 
потребностей. К ним относятся показатели, определяющие уровень 
экономического развития общества и благосостояния каждого человека. 

◦Общественно-демографические показатели определяют среднюю 
продолжительность жизни.



Показатели уровня жизни 
◦К стоимостным относятся все показатели доходов и прочие показатели в 
денежной форме. Натуральные показатели определяют объём потребления 
определенных материальных благ и услуг в натуральных измерителях - 
потребление продуктов питания, обеспеченность имуществом, жильём и т.д.

◦Количественные характеристики определяют объём потребления 
определенных благ и услуг. Качественные показатели дают возможность 
охарактеризовать качественную сторону благосостояния жителей: уровень 
образования, квалификации, структуру потребления и т.п.



Мировые  показатели
◦Для сопоставления уровня жизни в разных странах в мировой практике 
используют также следующие показатели:

• Объем валового внутреннего продукта на душу населения
• Индекс потребительских цен
• Структура потребления
• Коэффициент смертности
• Коэффициент рождаемости
• Ожидаемая продолжительность жизни при рождении
• Уровень младенческой смерти



Уровень жизни граждан РФ определяется 
следующими основными показателями:

◦ объем валового внутреннего продукта на душу населения;

◦ объем производства товаров первой необходимости;

◦ уровень инфляции;

◦ уровень безработицы;

◦ величина реальных доходов на душу населения;

◦ возможности населения инвестировать в себя и в экономику;

◦ соотношение прожиточного минимума и минимального размера оплаты труда;

◦ число граждан с доходами ниже прожиточного минимума;

◦ доля государственных расходов на образование, культуру, здравоохранение и социальное обеспечение;

◦ отношение среднего размера пенсии к прожиточному минимуму;

◦ продолжительность жизни человека;

◦ соотношение рождаемости и смертности населения;

◦ объем розничного товарооборота;

◦ отклонение состояния окружающей среды от нормативов.



Качество жизни человека 
- важнейшее понятие, связанное с целеполаганием в государственной и 
муниципальной деятельности, формированием государственной и муниципальной 
политики. 

- это категория, с помощью которой определяют значительные условия жизни 
людей, характеризующие полноту удовлетворения всего комплекса их нужд, 
уровень совершенства и свободы личности любого человека

-это единство и связь объективных характеристик уровня жизни, определяющих 
уровень удовлетворения материальных и общественных потребностей человека и 
общества, и социокультурных, социально-психологических, духовно-нравственных 
и морально-этических характеристик жизнедеятельности людей.



Индикаторы качества жизни
◦ Объективные индикаторы качества жизни: природные и общественные.
◦ Субъективные индикаторы: когнитивные и аффектные (чувственные).
Интегральный показатель качества жизни может быть определен лишь весьма условно, 
но можно установить некую систему локальных показателей (критериев), каждый из 
которых поддается измерению. В международной статистике для этого чаще всего 
используются три показателя:
- средняя продолжительность жизни (интегрально характеризует и состояние здоровья 
населения, и уровень безопасности, и экологическую ситуацию, и ряд других 
факторов);
- средний уровень материального благосостояния (валовой внутренний продукт на 
душу населения);
- средний уровень образованности населения



◦В России показатели (индикаторы) определения качества и уровня жизни 
населения, закреплены на законодательном уровне, утверждены Приказом 
Минэкономразвития РФ и используются для расчетов и оценки 
конкурентной среды. Это еще раз подтверждает тот факт, что без 
обеспечения достаточного уровня и качества жизни населения невозможно 
говорить о высоком уровне развития и конкурентоспособности государства.

◦Росстат для оценки уровня жизни использует свою систему индикаторов 
базирующихся на статистических данных, которая предполагает 
определение баланса денежных доходов и расходов населения.По методике 
Росстата рассчитывается общий объем, структура денежных доходов и 
расходов населения, исчисляются реальные и номинальные доходы, 
покупательная способность населения, а также рассчитывается 
распределение населения по уровню доходов и доля населения, живущего 
ниже уровня бедности, осуществляются другиеэкономические расчеты, как 
на федеральном, так и на региональном уровнях. 



Индикаторы качества жизни 
К интегральным, обобщающим, индикаторам качества жизни относятся:

◦  индекс развития человеческого потенциала (индекс человеческого 
развития), 

◦индекс интеллектуального потенциала общества, 

◦человеческий капитал на душу населения, 

◦коэффициент жизнеспособности населения.



Частные индикаторы 
◦ социально-демографические — продолжительность жизни, динамика заболеваемости, 

рождаемости, смертности;
◦ экономической активности населения — уровень безработицы, миграция населения и ее 

причины;
◦ социальной напряженности — участие в политических мероприятиях, забастовках, доля 

теневой экономики в ВВП, динамика преступности;
◦ развития социальной сферы— доля расходов на образование, науку, здравоохранение и 

культуру в ВВП, число учащихся и студентов, в том числе обучающихся бесплатно и платно, 
среднее число учащихся на одного преподавателя;

◦ экологические — содержание вредных веществ в атмосфере, почве, воде, продуктах питания, 
доля затрат на экологию в ВВП, инвестиции в основной капитал, направленные на охрану 
окружающей среды и рациональное использование природных ресурсов.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


