
 
Жизнь в Римской 

империи



ПЛАН УРОКА

1. Рим- столица империи. 
2. Жизнь обитателей города.

3. Отдых и развлечения римлян.



Римская империя в I- II вв.



 1.РИМ-«СЕРДЦЕ» ИМПЕРИИ.

Рим – столица Римской империи и ее крупнейший город 
(до 1 млн. человек). Рим поражал своей 

величественностью и красотой всех: и приезжих, и 
самих горожан.

Макет 
Древнего 

Рима 



 В Риме было построено 
огромное количество 
зданий, призванных 

подчеркнуть 
могущество империи.

Триумфальные  арки 
установлены  в честь 
побед над врагами. 

Под ними победивший 
полководец входил в 

Рим вместе с войском, 
добычей, пленными.

 1.РИМ-«СЕРДЦЕ» ИМПЕРИИ.

Триумфальная арка



Для прославления 
императоров на 
многих Форумах 

строились колонны.
На самой колонне 

помещались 
барельефы со 
сценами жизни 
императоров, а 

венчали колонны 
многометровые 

статуи императоров.

 1.РИМ-«СЕРДЦЕ» ИМПЕРИИ.

Колонна Траяна



 Символом города стало здание Колизея, 
предназначенное для зрелищ: гладиаторских 

боев и театральных спектаклей.
Оно вмещало около 50 тысяч зрителей.

Колизей
в Риме.

 1.РИМ-«СЕРДЦЕ» ИМПЕРИИ.



Центр города- римский форум. Когда-то на этом 
месте было болото, позже его осушили и устроили 
рынок, а в начале империи форум был превращен в 
красивейшую площадь Рима.



 Домус - жилище богатого римлянина

Кабинет.

Жилые 
комнаты.

Покатая
крыша 

атриума.

Отдельная 
комната для гостей. Сдаваемые 

помещения

Столовая-
триклиний.

Атриум – 
открытый 

дворик



 Инсулы - городские здания

 В Риме впервые стали строить многоэтажные 
дома для простого люда. Они легко горели при 
сильных городских пожарах. Поэтому римляне 

организовали пожарные команды, 
выезжавшие на тушение пожаров.



 Инсулы - городские здания

Общественные
туалеты. Таверны. Комнаты для

знати.

Комнаты богачей.

Комнаты 
бедноты. Мусор и помои 

выбрасывались 
на улицу



 ОБЩЕСТВЕННЫЕ ТЕРМЫ
В 3 веке в Риме существовало более 1000 
частных и 11 общественных бань. Одним из 
самых красивых зданий города считались 

ТЕРМЫ (бани) императора Каракаллы.

Термы 
Каракаллы.



 ОБЩЕСТВЕННЫЕ ТЕРМЫ
У входа располага-
лись раздевалки с
камерами для хра-

нения одежды.



В одной из комнат 
с высокой 

температурой, 
был устроен 

бассейн.   В этой 
влажной 

атмосфере 
посетители 
парились и 

потели.

ОБЩЕСТВЕННЫЕ ТЕРМЫ

Кальдарий – горячий бассейн.



ОБЩЕСТВЕННЫЕ ТЕРМЫ

В паровую комнату 
посетители 

приходили со 
своими 

принадлежностями: 
горшочком с 

маслом, 
скребницами для 

тела, плоским 
ковшом для 
обливания. 



В одном из залов 
находился 

большой бассейн с 
прохладной водой, 
чтобы посетители 

могли остыть  
после посещения 

парной.

ОБЩЕСТВЕННЫЕ ТЕРМЫ

Фригидарий-бассейн
с прохладной водой.



«ХЛЕБА И ЗРЕЛИЩ».
Рост могущества 

империи привел к тому, 
что бедные жители Рима 

не хотели работать.
Они требовали от 

государства бесплатной 
раздачи хлеба и 

устройства массовых 
зрелищ.

Самым любимым 
зрелищем стали гонки 
колесниц, собиравшие 

десятки тысяч зрителей.
Гонки колесниц.



Еще одно любимое развлечение римлян – 
гладиаторские бои. В дни таких боев все 

жители Рима собирались на трибунах.

 «ХЛЕБА И ЗРЕЛИЩ»



Спасибо за внимание


