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Русская 
матрёшка



История матрёшки

Хотя матрёшка и завоевала 
давно репутацию символа 
нашей страны, её корни 
отнюдь не русские. По самой 
распространённой версии 
история матрёшки берёт своё 
начало в Японии. Более 100 
лет из Японии привезли 
фигурку добродушного лысого 
старика мудреца Фукурума. 
Раскроешь его, а там ещё такая 
же игрушка, раскроешь 
вторую, а там третья.



Очень понравилась такая игрушка 
русским мастерам и через некоторое 
время появилась у нас в России. Наши 
мастера наградили игрушку русской 
красотой – черные брови, ясные глазки 
с длинными ресницами, румяные 
щёчки. И нарядили в красивый 
русский сарафан с передником. На 
голову повязали яркий платочек и 
назвали русским именем – Матрёна. 
Игрушка представляла собой восемь 
кукол,которые изображали девочек 
разных возрастов, от самой старшей 
(большой) девушки с петухом до 
завернутого в пеленки младенца. 
Сегодня матрешкой называют только 
те точеные и расписанные деревянные 
игрушки-сувениры, которые состоят из 
нескольких вкладывающихся одна в 
другую.



Из чего делают матрёшек. 
Техника изготовления.

За долгие годы существования 
матрешки принципы ее 
изготовления не поменялись. Делают 
матрешек из ольхи, березы, липы и 
осины. Рождение матрёшки 
начинается на токарном станке. 
Сухие липовые чурки обтачивают 
снаружи и изнутри. Готовую 
заготовку грунтуют. Покрывают 
крахмальным клеем, чтобы залить 
все шероховатости. Далее заготовку 
шлифуют, чтобы она стала гладкой. 
После этого на заготовку наносят 
карандашом основу рисунка 
матрёшки, намечаются контуры глаз, 
рта, щёк. Затем рисуют одежду. 
Дальше начинается роспись 
матрёшки.



Расписывая, используют гуашь, акварель или акриловые 
краски. На заключительном этапе изготовления, матрёшку 
покрывают слоем лака. Лак защищает от влаги и пыли, а 
также придаёт особый блеск. Каждая кукла наряжена в 
расписной сарафан, яркий платочек и пёстрый передник.



В давние времена, когда появилась матрёшка, её 
можно было купить на ярмарке, где появились не 
только матрёшки, но и другие товары: глиняные 
свистульки, глиняные животные, игрушки, 
вырезанные из дерева…


