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АШЕКА  АЛЛА

ЖЕНСКАЯ  САЛОННАЯ 
СТРИЖКА НА ОСНОВЕ 

«КАРЕ»



Цель работы:

⚫ изучить современные технологии 
женских стрижек ;

⚫ изучить модные тенденции женских  
стрижек в 2017 году;

⚫ изложить технологическую 
последовательность выполнения 
салонной женской стрижки на основе 
«Каре».



Задачи:
⚫ проанализировать модные направления 

женских стрижек в 2017 году;
⚫ изучить критерии подбора стрижки с учетом 

индивидуальных особенностей клиента;
⚫ описать технологическую последовательность 

выполнения салонной женской стрижки на 
основе «Каре»;

⚫ разработать инструкционно – технологическую 
карту выполнения салонной женской стрижки 
на основе «Каре».



Санитария и гигиена
⚫ Требования к помещениям парикмахерской;
⚫ Требования к рабочему месту парикмахера;
⚫ Требования к содержанию помещений 

парикмахерской;
⚫ Требования к освещению, водоснабжению, 

вентиляции, температурному режиму 
парикмахерской;

⚫ Требования к дезинфекции инструментов 
парикмахера;

⚫ Требования к работникам парикмахерской.



 Материалы для выполнения женской 
салонной стрижки на основе «Каре»

⚫ шампунь  Macadamia Natural Oil;
⚫ мусс для экстра 

объема GreenLight Volume Extra Body 
Mousse;

⚫ лак для волос без запаха суперсильной 
фиксации «Wellaflex».



Анализ направления моды



 Подготовительные работы
⚫ Подготовка рабочего места, инструментов, 

приспособлений, парикмахерского белья;
⚫ Проверка исправности инструментов и 

оборудования парикмахерской;
⚫ Подготовка парфюмерно-косметических 

материалов для выполнения работы;
⚫ Укрытие клиента пеньюаром с воротничком;
⚫ Индивидуальная работа с клиентом – 

определение фасона стрижки, типа лица, формы 
головы, особенностей строения лица, 
диагностика волос и кожи головы;

⚫ Мытье головы;



Подготовительные работы



Технология выполнения женской салонной 
стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Разделить голову на зоны;



Технология выполнения женской 
салонной стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Вертикальным пробором в центре нижнего 
затылка отделить тонкую прядь, вычесать ее 
перпендикулярно голове и выполнить срез с 
внутренней стороны ладони, оставляя 
определенную длину (срезать примерно 1,5 -2 см). 
Направление стрижки от центра затылка к левому 
уху, а затем от центра к правому уху.



Технология выполнения женской 
салонной стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Вертикальным пробором отделяют следующую прядь, 
отчесывают перпендикулярно голове, захватывают 
расческой предыдущую прядь и стригут  внутренним 
срезом на уровне предыдущей пряди. Аналогично 
стригут остальные волосы нижнезатылочной зоны.



Технология выполнения женской 
салонной стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Выполнить окантовку на шее 
прямыми ножницами. Линия среза 
прямая или чуть вогнутая.



Технология выполнения женской 
салонной стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Выполнить концевую филировку волос 
нижнезатылочной зоны, используя 
метод подхвата.



Технология выполнения женской 
салонной стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Стрижка левой стороны верхнезатылочной 
зоны. 

⚫ Вертикальным пробором отделить прядь в 
центре, вычесать ее немного вверх и срезать 
волосы, используя технику «пойтинг», соединяя 
с прядями нижнезатылочной зоны.



Технология выполнения женской 
салонной стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Стрижка выполняется на удлинение прядей 
височных зон, поэтому крайняя прядь 
верхнезатылочной зоны отделяется и 
вытягивается назад (к центру затылка). 



Технология выполнения женской 
салонной стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Аналогично выполняется стрижка правой 
стороны верхнезатылочной зоны. 



Технология выполнения женской 
салонной стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Стрижка височных зон. Волосы височной зоны 
тщательно расчесать  и  одним захватом 
подтянуть к прядям верхнезатылочной зоны. 
Выполнить срез в технике «пойтинг», 
ориентируясь на длину волос верхнезатылочной 
зоны. 



Технология выполнения женской 
салонной стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Стрижка теменной зоны. Все волосы теменной 
зоны вычесать перпендикулярно голове и 
выполнить срез по прямой линии и в технике 
«пойтинг».



Технология выполнения женской 
салонной стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Обработка волос зоны челки. Расчесать волосы 
вниз. Отделить диагональным пробором прядь. 
Захватить пальцами левой руки и выполнить срез 
с внутренней стороны ладони, оставляя 
определенную длину. Линия среза параллельна 
линии пробора, отделившего прядь (по диагонали).



Технология выполнения женской 
салонной стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Расчесать все волосы вниз и сравнять с 
прядями височных зон методом «слайсинг» 
(скольжения). Обработать концы в технике 
«пойтинг».



Технология выполнения женской 
салонной стрижки на основе «КАРЕ»

⚫ Выполнить укладку методом «брашинг» с 
использованием стайлинговых препаратов.



Заключительные работы
⚫ удалить мелкие остриженные волосы из 

прически;
⚫ очистить от волос лицо и шею клиента от 

волос;
⚫ проверка качества стрижки и коррекция 

стрижки;
⚫ выполнить укладку волос феном;
⚫ расчет с клиентом за выполненную работу;
⚫ уборка рабочего места;
⚫ подготовка рабочего места к обслуживанию 

следующего клиента.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


