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Потребность людей во 
взаимоотношениях



      Межличностные отношения — это отношения, 
складывающиеся между отдельными людьми. Они часто 
сопровождаются переживаниями эмоций, выражают 
внутренний мир человека.

     Межличностные отношения делятся на следующие виды:
• 1) официальные 
  и неофициальные;
• 2) деловые
  и личные;
• 3) рациональные
   и эмоциональные;
• 4) субординационные
   и паритетные. 



   Официальными (формальными) 
называют 
отношения, возникающие на
 должностной
 основе и регулируемые уставами, 
постановлениями,
 приказами, законами

Неофициальные (неформальные) отношения 
складываются на базе личных 

взаимоотношений людей и не ограничиваются
 никакими официальными рамками.



•  
• Деловые взаимоотношения 

возникают в связи с 
совместной работой людей.

• Личные взаимоотношения — 
 это отношения между людьми,
 которые складываются
 помимо их совместной
 деятельности



Личные взаимоотношения

      Знакомство                                   Дружба

                                                          
Товарищество                        Интимные отношения
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   Рациональные отношения — 
это отношения, основанные 
на разуме и расчете

Эмоциональные отношения, 
напротив, основаны 

на эмоциональном 
восприятии 
друг друга



   

Субординационные отношения 
— это отношения руководства

 и подчинения

В противоположность этому
паритетные отношения 
означают равноправие 
между людьми



Аффилиация
   Аффилиация — потребность человека, 

проявляющаяся в его желании и стремлении 
постоянно быть с людьми, устанавливать и 
сохранять положительные взаимоотношения с 
ними



Остракизм
Остракизм — это неприятие или игнорирование 

человека окружающими. Он лишает человека 
возможности реализовать свою потребность в 
аффилиации (принадлежности). Остракизм играет 
роль средства регулирования социального 
поведения, взаимоотношений с людьми. Люди 
реагируют на остракизм плохим настроением,
нервозностью,попытками восстановить отношения 
или окончательным разрывом.



Одиночество
   Выделяют и соответствующие
   разновидности одиночества:
   космическое 
   (соотнесенность 
   человека с природой 
   и миром, 
   самоотчужденность),
   культурное (потеря 
    связи с культурным наследием,

разрыв поколений),социальное
(отторжние значимой группой),
межличностное 
(неудовлетворенность 
сложившимися отношениями).



Одиночество
Одиночество — это 

эпизодически возникающее 
острое переживание 

беспокойства и напряжения, 
связанное с 

неудовлетворенным 
стремлением иметь 

дружеские или интимные 
отношенияОдиночество обязательно 

связано с переживаниями, 
возникшими в результате 
неудовлетворенности связями 
с внешним миром.
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