
Шлюб – Божа 
постанова

Можливість послужити  
один одному



Для дружин   Пр.31:10-12
потреби чоловіків

1.      Сексуальне задоволення 
� «Дружина не владна над своїм тілом, але чоловік; рівно 

й чоловік не владний над своїм тілом, але дружина. Не 
ухиляйтеся друг від друга, хіба по згоді, на час, для 
вправи в пості й молитві, а потім знову будьте разом, 
щоб не спокушав вас сатана непомірністю вашим» (1 
Кор 7:4-5).

� Будьте чуйною дружиною.(розуміти фізіологію 
чоловіка)

� Говорите чоловікові про свої сексуальні потреби.
� Проявляти ініціативу.
� Вселяйте в чоловіка впевненість у тому, що він гарний 

як чоловік.



Потреби чоловіків
2.   Спільні інтереси -  дружина надійний 

помічник 
� «...И будуть два одною плоттю, так що вони вже 

не двоє, але одна плоть» (Мк 10:8).
� Разом розбудовуйте спільність інтересів.
� Навчитеся зі знанням справи обговорювати із 

чоловіком його роботу.
� Цікавтеся  або здобувайте досвід у тому, що 

подобається вашому чоловікові.
� Майте спільне хобі.



Потреби чоловіків
3.  Моральна підтримка - захоплення дружини 

чоловіком.
� «Чоловік її відомий у воріт, коли сидить зі 

старійшинами землі» (Притч 31:23).
� Хвалите його за позитивні риси характеру.
� Вселяйте в нього впевненість у його здібностях.
� Поважайте його здатність нести тягар 

відповідальності.
� Ніхто так як дружина не може збудувати та 

зруйнувати свого чоловіка



Потреби чоловіків
4. Домашня підтримка – створення дружиною 

сімейного тепла.
� «Вона спостерігає за господарством у будинку 

своєму, і не їсть хліба ледарства» (Притч 31:27).
� Створюйте мирну атмосферу в будинку.
� Уміло й дбайливо ведіть домашні справи.
� Озивайтеся із замилуванням про його працю 

заради родини.



Потреби чоловіків
5. Привабливість дружини; 

� «Міцність і краса — одяг її, і весело дивиться вона 
на майбутнє» (Притч 31:25).

� Розбудовуйте в собі внутрішню красу, що викликає 
повагу.

� Демонструйте внутрішню силу, що не залежить від 
зовнішніх обставин.

� Носите витончений, жіночний одяг.
� Будьте охайною та привабливою в домі.



Для чоловіків    1Пет.3:7
Потреби дружин 

1.  Романтична атмосфера в сім'ї, ніжність, 
демонстрована чоловіком; 

� «Чоловіки, любіть своїх дружин, як і Христос 
полюбив Церкву й віддав Себе за неї» (Еф 5:25).

� Обіймайте, цілуйте й пестьте її.
� Говорите їй, як сильно ви її любите – 12раз.
� Даруєте їй квіти, листівки й подарунки.
� Робіть різноманітні сюрпризи. 



Потреби дружин
2. Потреба в спілкуванні - можливість 

поговорити з чоловіком про все, що сталося 
� «Ніяке гниле слово так не виходить із вуст ваших, 

а тільки добре для повчання у вірі, щоб воно 
доставляло благодать слухаючим» (Еф 4:29).

� Розмовляйте з нею на рівні почуттів.
� Слухайте її з увагою й інтересом. (дивлячи у очі)
� Схвалюйте її й хвалите за позитивні риси її 

характеру.



Потреби дружин
3. Чесність і відкритість у відносинах 

� «У вуста цілує, хто відповідає словами вірними» 
(Притчі  24:26).

� Завжди будьте з нею чесні.
� Відверто ділитеся думками, почуттями й 

бажаннями.
� Відкрито обговорюйте свої плани й усяку 

діяльність.
� Завжди будьте щирими у розмові.



Потреби дружин
4.  Фінансова підтримка батька сімейства

� «Якщо ж хто про своїх і особливо про домашніх не 
печеться, той відрікся від віри й гірше невірного» 

     (1 Тим 5:8).
� Беріть матеріальну відповідальність на себе.
� Радьтеся з нею про те, як краще витратити гроші.
� Разом складіть бюджет на майбутнє. 



Потреби дружин
5.  Посвячення родині - переважно виконання 
чоловіком ролі батька, зокрема, різного роду 

заняття з дітьми.
� «Шлюб  в усіх так буде чесний і ложе непорочне; 

блудників же й перелюбників судить Бог» Евр 13:4 .
� Ставте дружину й родину вище всіх земних турбот.
� Плануйте, скільки часу і як ви проведете з нею 

наодинці.
� Намагайтеся частіше говорити про свою 

прихильність і вірності.
� Не подавайте дружині поводу сумніватися у вас.


