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▣ Цель –  узнать больше информации о лечебных 
травах Эко Сквера

▣ Актуальность – реализация плана года 
экологии. 

▣ Задачи 
1. Найти разные виды лечебных трав на 
территории Эко Сквера.

 2. Узнать информацию об этих видах.
▣ Гипотеза – на территории Эко Сквера растут 

лечебные травы
▣ Проблема - отсутствие информации о лечебных 

травах растущих в Эко Сквере.



Подорожник
▣ Виды:

1. Азиатский
2. Австралийский 
3. Серцевидный 
4. Корнута 
5. Оленерогий

На территории Эко Сквера растет подорожник 
вида «Большой»
Лечебные свойства – можно приложить на рану и 
она заживет  



Крапива
▣ Виды (более 53) 
▣ На территории Эко Сквера больше всего 

встречается 
Жгучая и Двудомная. Вот.
 
Из крапивы можно готовить суп, шампунь и 
настой.

 



Папоротник
▣ Папоротникови́дные, или па́поротники, — 

отдел сосудистых растений, в который входят 
как современные папоротники, так и одни из 
древнейших высших растений, появившихся 
около 400 млн лет назад в девонском периоде 
палеозойской эры. 
У папоротника есть побочные эффекты в виде 
головокружения, тошноты и слабости после 
приёма. Однако справиться с глистами без 
подобных последствий способно не каждое 
лекарство. Отвар из папоротника вызывает 
усиленное маточное сокращение. Способствует 
резкому понижению артериального давления, 
снижает гиперактивность.



Вывод

Таким образом, мы нашли разные виды лечебных трав на 
территории эко-сквера и узнали информацию об этих видах.
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