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Сегодня фреши есть в карте напитков 
практически каждого бара. Как правило, 
их готовят на кухне, но в некоторых заведениях 
этим занимаются бармены. 



Свежевыжатый сок из 
твердых фруктов и овощей 
можно приготовить с помощью 
электрической соковыжималки. 
Минус этого процесса — 
трудоемкость и сильный шум. 
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Цитрусовые соки 
в барах готовят чаще, 
используя для этого 
соковыжималку или 
пресс для цитрусовых.
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ДАЕШЬ  БОЛЬШЕ  

СОКА!


