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• Зигмунд Фрейд родился в 1856 году. 
Он является известным 
австрийским психиатром и 
психоаналитиком.

•  По мере роста известности Фрейда 
росло и количество критических 
работ, направленных против его 
взглядов. В 1933 году нацисты 
сожгли его книги в Берлине. 

•  Зарубежные психоаналитические 
общества собирают значительную 
сумму денег и фактически 
выкупают Фрейда у немцев, 
которые дают ему разрешение 
уехать в Англию. Однако его 
болезнь прогрессирует, не 
помогают никакие операции и 
лекарства и в 1939 году он умирает, 
оставив после себя созданный им 
мир, уже полностью открытый для 
толкований и критики.

Биография



•Разработанная молодым венским врачом З.
Фрейдом теория личности, представила 
человека не как существо разумное и 
осознающее свое поведение, а как 
существо, находящееся в вечном конфликте, 
истоки которого лежат в другой, более 
широкой сфере психического – в 
неосознанном.



• Уровень сознания состоит из ощущений и 
переживаний, которые вы сознаете в данный 
момент времени.

• Область предсознательного, иногда 
называемая "доступной памятью", включает в 
себя весь опыт, который не сознается в данный 
момент, но может легко вернуться в сознание 
или спонтанно, или в результате минимального 
усилия
• Бессознательное представляет собой 
хранилище примитивных инстинктивных 
побуждений плюс эмоции и воспоминания, 
которые настолько угрожают сознанию, что 
были подавлены или вытеснены в область 
бессознательного.
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РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИ: 
ПСИХОСЕКСУАЛЬНЫЕ СТАДИИ

Стадия Возрастной период 
Зона сосредоточения 
либидо 

Задачи и опыт, 
соответствующие 
данному уровню 
развития 

Оральная 0 – 18 месяцев Рот (сосание, кусание, 
жевание)

Отвыкание (от груди 
или рожка). 
Отделение себя от 
материнского тела

Анальная 1,5 – 3 года
Анус (удержание или 
выталкивание 
фекалий)

Приучение к туалету 
(самоконтроль)

Фаллическая 3 – 6 лет Половые органы 
(мастурбация)

Отождествление со 
взрослыми того же 
пола, выступающими 
в роли образца для 
подражания

Латентная 6 – 12 лет Отсутствует (половое 
бездействие)

Расширение 
социальных контактов 
со сверстниками

Генитальная Пубертат (половое 
созревание)

Половые органы 
(способность к 
гетеросексуальным 
отношениям)

Установление близких 
отношений или 
влюбленность; 
внесение своего 
трудового вклада в 
общество



ПСИХОАНАЛИТИЧЕСКАЯ 
ТЕРАПИЯ – 
ИССЛЕДОВАНИЕ БЕССОЗНАТЕЛ
ЬНОГО• Свободные ассоциации
• Интерпретация сопротивления
• Анализ сновидений
• Анализ переноса
• Эмоциональное переучивание

1. Первое – ограничения в продолжительности 
терапии (обычно 25 сеансов)

2. Второе изменение – групповая или семейная 
терапия, проводимая с аналитических позиций.

3.  В-третьих, некоторые аналитики назначают 
лекарственные препараты в сочетании с 
традиционными методами анализа. 



Фрейд о любви





Никогда мы не 
оказываемся столь 
беззащитными перед 
лицом страдания, чем 
когда любим; никогда не 
бываем столь безнадежно 
несчастными, как при 
потере любимого 
существа или его любви.

Поскольку сама по себе 
любовь - это страстное 
желание и утрата, то 
влюбленные заботятся о 
себе и своих интересах, а 
вот быть любимым, получая 
в ответ взаимную любовь и 
обладая объектом любви, - 
значит вновь воскрешать ее



Литературные источники:

•https://fil.wikireading.ru/69695

(Теория Фрейда (сборник) Фромм Эрих 
Зелигманн)

•https://studwood.ru/971732/filosofiya/psihoanaliz
_lyubvi_freydu

•http://psylib.org.ua/books/hjelz01/txt05.htm

• («Теории личности» Л. Хьелл и Д. Зиглер)

•https://studfiles.net/preview/5184652/page:9/



Спасибо за 
внимание!


