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Олимпийские игры в 
древности. План.

• Из истории Олимпийских игр в Древней 
Греции.
• Участники и зрители Олимпийских игр в 
древности.
• Ход и виды состязаний.
• Победители первых Олимпиад.



Из истории античных Олимпийских 
игр

⚫ Археологические 
раскопки 1875-1881 год.

⚫ Найден отчет о 
путешествии грека 
Павсания (174 год н.э.) 
со сведениями об 
Олимпийских играх.

Ворота, через которые 
античные спортсмены 

входили на стадион
Археологические раскопки



Из истории античных Олимпийских 
игр

⚫ Первые Олимпийские игры 
проведены в 776 году до н.э.

Древняя Олимпия



Особенности античных 
Олимпийских игр

⚫ Победы посвящались 
богам.

⚫ Не обращали внимание на 
здоровье, добивались 
победы любой ценой.

⚫ Во время проведения игр 
войны прекращались.



Олимпия – святое место в 
Греции

Олимпия – место 
проведения 

Олимпийских игр



Время проведения  
Олимпийских игр

• Проводились 1 раз в четыре 
года.

• Объявлялось перемирие для 
всех воюющих армий.

• Глашатаи разносили по 
городам радостную весть: 
«Все - в Олимпию! 
Священный мир объявлен. 
Да победят сильнейшие!» Древнегреческий 

стадион– место 
проведения 

Олимпийских игр



Участники Олимпийских игр

Условия для участия:
• быть греками;
• быть лицами мужского 

пола;
• иметь хорошую репутацию;
• обладать силой и ловкостью.

Борьба

Бег



Ход и виды состязаний
• Игры продолжались 5 дней.
• Программа состояла:

1. религиозные жертвоприношения;
2. спортивные состязания:

• бег на разные дистанции;
• спортивные единоборства (борьба, бокс, 
панкратион);

• пятиборье (метание диска, прыжки в длину, 
метание копья, борьба и бег);

• езда верхом и на колесницах



Гонки колесниц



Легендарные олимпийские 
победители

• Борец Милон
• Атлет Полидам
• Бегун и кулачный 

боец  Феаген

Феаген – 
победитель более 
чем в 1200 битвах Венок победителя из 

ветвей оливковых 
деревьев 



Ребята, письменно ответьте на следующие вопросы:

•Назовите год проведения первых Олимпийских 
Игр. 
•Назовите виды спорта олимпийских 
соревнований.
•Как вы думаете, какой греческий город больше 
всего дал победителей древних олимпийских 
игр? Почему?
Спасибо за ответы!


