Tect «Popmyna
TemnepameHTa»

MHCTPYKLUMA: HA JINCTE OTMETbLTE
3HAKOM «+>» MpPUCYLLUME BaM KayecTBa



1. Ecnun BbI:

1) HeycuauumBsl
2) HeBblAep>XaHHbl, BCMbl/1IbYUNBbI
3) HeTepnenuBbl

4) pe3Kn N NpsiMOJIMHENHbI B OTHOLLUEHUSAX C
nroabMun

5) pewnTeNbHbI N UHULIMATUBHDI
6) ynpsimMbl

/) Haxoa4uBbl B criope

8) paboTaeTe pbIBKaMu

9) CKNOHHbI K PUCKY

10) He3nonaMATHbI

11) obnanaete 6bICTPON, CTPACTHON, CO
COMBUYNBBLIMU MHTOHALUNAMU PEYbLIO
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12) HeypaBHOBELLUEHHbI N CK/IOHHbI K TOPSYHOCTMU

13) arpeccuBHbIN 3abuska

14) HeTepnnMbl K HeAoCTaTKaMm

15) obnapnaete Bbipa3nTebHON MUMUKOWN

16) crnocobHbl BbICTPO AENCTBOBATb U peLllaTb

17) HEeyCTaHHO CTpeMUTeCb K HOBOMY

18) obnapaeTe pe3KnMMK, NOPbIBUCTbIMU ABUXEHNAMU
19) HacToM4mMBbl B AOCTUXKEHUN MOCTABAEHHON LLenu
20) CKNOHHbI K pe€3KMM CMEeHAM HACTPOEHUS



2. Ecnn BbI:

O O O O O O O O
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1) Becenbl N XXM3HepaaoCTHbI

2) 3HEPrnYyHbl U AENOBUTDI

3) YyacTto He AOBOAUTE HAdaToe Aeslo A0 KOHLA
4) CKJIOHHbI nepeoueHmnBaTb cebs

5) cnocobHbl BbICTPO CXBaTbiBaTb HOBOE

6) HEeyCTOMYMBbI B MHTEpecax U CKJIOHHOCTAX

7) Nerko nepexwuBaeTe Heyaaunm n HENPUSTHOCTHU

8) nerko npucrnocabnmBaeTecb K pa3HblM
obcTodaTenbCTBaAM

9) c yBneyeHneM bepetech 3a noboe HoBoe Aeno

10) 6bICTPO OCTbIBAETE, €C/IN A0 NMEPECTAET BaC
MHTEepecoBaTb



o 11) 6bICTpO BK/IOYAETECL B HOBYIO paboTy 1 6bICTPO
nepeknayaeTecb ¢ ogHoW paboThbl Ha ApPYryto

@ 12% TAroTuTecb ogHoobpasnem 6yagHMYHOMN KPONOT/INBOWM
paboThl

o 13) obwnTENbHBI U OT3bIBUMBLI, HE YYBCTBYETE CKOBAHHOCTU C
HOBbIMU AN BaC NOAbMMU

o 14) BbIHOCNMUBbI U TPYAOCNOCOOHDI

o 15) obnanaete rpomMkon, 6bICTpON, OTYETIMBOMU peyblo,
CONPOBOXAAOLWENCS XeCTaMU, Bbipa3nTETbHON MUMUKOWM

o 16) coxpaHsieTe caMoobnagaHme B HEOXMAAHHOM CITOXHOWN
obcTaHOBKE

17) obnapnaete Bcerga 604pblM HAaCTpOEHMEM
18) 6bICTpO 3acbinaeTe u NpobyxxpgaeTech

o 19) yacTto HecobpaHHbI, NPOSABASETE NOCMNELWHOCTb B
peLlleHnax

@) 20) CKJIOHHbI MHOIrAa CKOJIb3UTb MO NMOBEPXHOCTU, OTBJ1IEKATbCAH

o O



3. Ecnu BbI:

1) CNOKOWHbI N XN1aAHOKPOBHbI

2) nocriegoBaTesibHbl U 06CTOATENbHbI B Aenax
3) OCTOPOXHbl N pacCcyauUTeNbHbI

4) yMeeTe XAaTb

5) Mon4danuebl U He NnbuTe nonycty 6onTaTb

6) obnagaete CnNOKOMHOW, paBHOMEPHOW peuyblto, C
OCTaHOBKaMMn, 6e3 pe3Ko BbIpa)>XEHHbIX 3MOL NN,
XXEeCTUKYISUMN N MUMNKN

/) coepXXaHHbl U Tepnenmnsbl
8) npoBoanTe HavyaToe A0 KOHLA
9) He pacTpauyunBaeTe NonycTy CU

10) npuaepxmnpaeTecb BbipaboTaHHOIO
pacnopsaka AHS, XWU3HU, cuctembl B paboTe
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o 11) nerko caep>xmBaeTe NOpbIBLI

o 12) mManoBoCNpuUMUMUMBLI K 0406pEHNIO U MOPULAHMUIO

o 13) He3no06MBbI, NPOSABNSETE CHUCXOAUTENbHOE
OTHOLIEHME K KOJIKOCTAM B CBOM aapec

o 14) NOCTOSAHHbI B CBOUX OTHOLLEHUAX N NHTEpecax

o 15) MepgneHHo BKtOHaeTecb B paboTy n MeasieHHo
nepeksa4yaeTecb C O4AHOrro Aena Ha gpyroe

16) pOBHbI B OTHOLLUEHUSAX CO BCEMMU
17) nrobute akKypaTHOCTb M NOPSAOK BO BCEM

o 18) c TpyaoM npucnocabnmneaerecb K HOBOW
obcTaHoOBKe

19) obnagaeTte BblAEpPXKOM
o 20) HECKONbKO MeanuTENbHbI
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4 Ecnu Bbl:

O O O
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1) cTeCHUTENbHbI N 3aCTEHYUBDI
2) TepsieTeCb B HOBOW 06CTaHOBKE

3) 3aTpyAHSETECh YCTAHAB/IMBATb KOHTAKTbI C
HE3HAKOMbIMWN NH0AbMU

4) He BepuTe B CBOU CUJIbI
5) nerko nepeHocuTe oAMHOYECTBO

6) UyBCTBYETE MOAABNEHHOCTb U PAaCTEPSAHHOCTb
npu Heyaadax

7)CKNOHHbI YX0AUTb B cebs
8) 6bICTpO yTOMNSAEeTECH
9) obnagaeTe TUXON peyblto

10) HeBO/IBHO NpucnocabnmBaeTechb K XapakTepy
cobecenHumKa
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11)BnevyaTnutenibHbl 40 CNE3/IMBOCTU

12) ype3BblYaNHO BOCNPUNMUYMBBLI K 0406PEHUIO U
NOpPULAHUIO

13) npenbsaBnsieTe BblIcOkne TpeboBaHna K cebe u
OKpYy>XatLWwmm

14) CKNOHHbI K MOA03PUTENTBHOCTN, MHUTENTbHOCTU
15) 6one3HeHHO YyBCTBUTE/IbHbI N NNIErKO PaHUMBbI
16) upeamepHO 06bMAYNBHI

17)CKpPbITHbI U HEOBLWUTENBHbI, HE AENNTECH HUN C KEM
CBOMMM MbICISIMU

18) ManoakTnBHbLI U pobKK
19) ycTynumBbl 1 NOKOPHDbI

20) cTpeMunTech BbI3BaTb COYYBCTBME U NMOMOLb Y
OKPY>XarLnx



ObpaboTka n nHTepnpetauus
pe3ynLTaToB

o Ecnn konn4yecTtBO NOJIOXKUTESIbHbIX
OTBETOB B «MNacnoprte» TeMnepameHTa
TOro UM MHOIro Tmna cocrtasnseT 16-20,
3TO 3HAQUYUT, YTO Y YenoBeKa ApPKo
Bblpa)XeHbl 4epTbl AAHHOIro TUNa
TeMnepameHTa.

o Ecnun otBeToB 11-15, 3HA4UUT, KayecTBa
AAHHOro TeMNepaMeHTa NpuUcyLn emy B
3HAYNUTENIbHOU CTENEHMW.

o Ecnun nonoxutenbHbiX oTBeTOoB 6-10, TO
KayecTBa AaHHOMo TeMnepaMeHTa
NPUCYLLN HE3HAUYUTENBHO.




ObpaboTka n nHTepnpetauus
pe3ynLTaToB
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dopMyna TeMnepaMmeHTa:

T=X(Ax/A .100%)+C(Ac/A .100%)+DP(Ad/A .100%)+M(AM/A
.100%), roe

T - bopMysia TeEMNEepaMeHTa;

X — xonepuk, C — caHresuHuk, ® — dpnermatmk, M -
MenaHXoNuK;

A - obllee KONMMYecTBO NKOCOB MO BCEM TUMaM;

AX — 4nCNo NJKCOB B «nacnopTe» xonepuka, Ac -
CaHreuMHuka, Ad - dnermatnka, AM - 4LNCIO0 NJIHOCOB B
«MNacropTe» MeslaHxosnKa.

B KoHeuyHOM BuAae opMyna TemnepaMmeHTa nprmobpeTaer,
HanpuMmep, TakoW BUA:

T=35%X+30%C+14%®+21%M.

Ecnn pesynbTtaT nonoxutenbHbiX otBeTtoB 40% u BbiWwe,
3HauuUT, TN goMuHupyet, ecnm 30-39% - TO KayecTBa
BblpaxeHbl apko, ecnn 20-29% - 1o cpeaHe, ecnn — 10-19% -
TO B Masion CTerneHun.



