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Иллюстрации 
к сказкам





Русский народный костюмРусский народный костюм







южнорусский тип 
костюма с понёвой.

северорусский тип 
костюма с сарафаном.



Женская рубаха
Рубаха являлась основой 

женского народного 
костюма.

Особенно пышно 
украшали ворот, 

грудь, 
широкую пройму, 
подол и рукава 





Сарафан
    Сарафан с широкими 

проймами или на лямках. 
Вырез может быть округлым 
или прямоугольным.

    Украшались сарафаны по 
подолу и по линии застёжки 
узорными лентами, тесьмой, 
кружевом, шелком или 
бисером 





Епанечка и душегрея
 Епанечка - короткая 
клешеная кофточка без 
рукавов, шилась из 
парчовой ткани.
    Душегрейка. 
Она напоминала 
маленький сарафанчик 
и надевалась поверх 
сарафана, шили ее из 
дорогих тканей.



Понёва
Понёва состояла из 
нескольких сшитых 
полотнищ ткани, 
собранных у пояса на 
шнур. Украшались они 
по подолу полосками 
ткани, лентами, 
тесьмой. В некоторых 
областях на понёву 
нашивали бубенчики, по 
представлениям 
крестьян их бренчание 
оберегало от нечистой 
силы. 



Головные уборы

Женские:  

Девичьи: 
 



Головные уборы замужней 
женщины

«Сорока»



Головные уборы замужней 
женщины

«Кичка»



Головные уборы замужней 
женщины 

Однорогий кокошник, двурогий кокошник 



Головные уборы замужней 
женщины 

«Сборник» 



Девичьи головные уборы
 Перевязка, головодец;



Девичьи головные уборы 
«Коруна»



Девичьи головные уборы 
«Венец»



Девичьи головные уборы
Девичьи украшения для косы «Накосник».



Мужская одежда



Мужская одежда



Основные цвета в одежде
Желтый цвет 

олицетворял 
солнце, 
богатство.

Голубой цвет был 
символом неба 
и молодости.

Коричневый цвет 
обозначал 
землю-
кормилицу.







Практическая работа

                   Задание на выбор:
1. Самим придумать орнамент на платье и 

нарисовать 
2. Придумать и нарисовать праздничный наряд. 
3. Изобразить фигуру человека 
      в праздничном костюме. 



Этапы работы:

• выбрать вариант задания;
• построить общую форму наряда, 

костюма или орнамента;
• определить колорит (цвет) костюма;
• выполнить в цвете работу.


