
Семейный клуб 
«Уроки доброты»

Тема: «Здравствуй, это Я!»



Уважаемые родители! 
     Чтобы клубный день прошёл интересно и познавательно, 

выполняйте задания на каждом слайде вместе с ребенком и 
переходите к следующему. Помогайте вашему малышу, вместе 
выполняйте движения под музыку, побуждайте отвечать на 
вопросы, смотрите видеоролики, играйте, договаривайте слова в 
стихах. Только так ваш малыш будет чувствовать себя уверенно 
и спокойно!

     (Пожалуйста, ознакомьтесь с презентацией заранее и только потом 
смотрите её вместе с ребенком!)



Давайте поприветствуем друг  друга.
(Нажимайте на динамик и выполняйте все движения под музыку)

Здравствуйте, ладошки! 
Хлоп – хлоп – хлоп 

Здравствуйте, ножки 
Топ-топ-топ 

Здравствуйте, щечки 
Плюх-плюх-плюх 

Пухленькие, щечки 
Плюх-плюх-плюх 

Здравствуйте, губки 
Чмок-чмок-чмок 

Здравствуйте, зубки 
Щелк-щелк-щелк 

Здравствуй, мой носик 
Бип-бип-бип 

Здравствуйте, малышки,
 Всем привет!



Давайте познакомимся!
 
Это кукла Оля. Как зовут тебя? 
Оле 3 года. Сколько тебе лет? (можно попросить 
ребенка показать свой возраст «Покажи, сколько тебе 
лет»)

Оля любит бегать. А ты любишь бегать? 
Покажи как ты бегаешь
Оля любит прыгать. А ты любишь прыгать? 
Покажи как ты прыгаешь
Оля любит кружиться. А ты?
 Покажи как ты кружишься
Оля любит танцевать. А ты?



Кукла Оля приглашает вас выполнить веселую разминку 
 (нажимайте на ссылку и повторяйте движения вместе 

с героями видеоролика)

https://www.youtube.com/watch?v=3TJ5Gxlj
CwA



(Прочитайте малышу стихотворение Е.Каргановой «Олины помощники»)

Оля весело бежит,
Скачет по дорожке,
А для этого нужны

Нашей Оле (что?)…НОЖКИ!
Оля слушает в лесу

Как кричат кукушки,
А для этого нужны

Нашей Оле…УШКИ!
Оля ягодки берет

По две, по три штучки,
А для этого нужны

Нашей Оле…РУЧКИ!
Оля смотрит на кота,
На картинки-сказки,

А для этого нужны
Нашей Оле…ГЛАЗКИ!

(Побуждайте малыша договаривать последние слова в четверостишиях и 
показывать ушки, ножки и пр.)



     Поиграй вместе с малышами в игру «Где же наши ручки?»

https://www.youtube.com/watch?v=zd6f6M8
yojU



Уважаемые родители!
 Сделайте фото своего ребенка или фотоколлаж или рисунок на тему 

«Здравствуй, это Я!» 

Фото можно загружать в альбом «Здравствуй, это Я!» нашего сообщества

https://vk.com/album-200047943_283913466


