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20 летТренингов в области раскрытия 
и реализации потенциала человека

Десятки реализованных с нуля проектов по 
изменению культуры мышления в области 

экологии
Личной и профессиональной реализации



ЭТАПЫ 
ПРОЕКТА
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3
4 

МАСТЕР-КЛАССЫ ПО 
ТЕМЕ ЭКОЛОГИЯ

2-Х ДНЕВНЫЙ ЭКО-
МАРАФОН. РАЗРАБОТКА 
и РЕАЛИЗАЦИЯ ЭКО-
ПРОЕКТА
СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ГОРОДА

ВЫБОР ЭКО-ПРОЕКТА 
ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ 
СИЛАМИ ВОЛОНТЕРОВ И 
АВТОРОВ ПРОЕКТА
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ЭКО-УРОКИ

Знакомим школьников с 
простыми привычками, 
помогающими 
заботиться о природе

Формат: интерактивные игровые 
уроки для учеников 1-11 классов, 
учащихся проф. училищ
Доступное объяснение 
важности любого поступка в 
заботе об экологии



Что представляет ЭКО-УРОК

1

2

3

Анимированная презентация о состоянии окружающей 
среды и здоровья населения. Факторы влияния состояния 
экологии на здоровье человека. Ознакомление с понятием 
«экологический образ жизни»

Методические комплекты для учеников 2-4 классов

Методические комплекты для учеников 5-11 классов
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ЭКО-МАРАФОН
ФОРМАТ
2-х дневный тренинг по 
созданию и реализации 
экологического проекта со 
школьниками и 
взрослыми, 
исследованием категорий: 
Влияние, 
Ответственность, 
Целеполагание, 
Командная работа. 

РЕЗУЛЬТАТ 
Выявление конкретной 
экологической проблемы в 
регионе. Разработка и 
реализация локального 
проекта, влияющего на решение 
проблемы.
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ГОРОДА

Участники экологического марафона создают в течение 1 недели 
новый проект, в котором могут принять участие жители города. 

Проведение проекта с поддержкой администрации города

Подведение итогов проекта с разговором о возможностях влияния каждого на 
экологическую ситуацию в своей жизни, городе, мире. 



4



РЕАЛИЗАЦИЯ 
ПРОЕКТА

1. ВЫБОР НЕСКОЛЬКИХ ПЕРСПЕКТИВНЫХ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ 

ПРОЕКТОВ

2. ОБСУЖДЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТОВ С ВОЛОНТЕРАМИ

3. ВОВЛЕЧЕНИЕ В ПРОЕКТ ЖИТЕЛЕЙ ГОРОДА ЧЕРЕЗ СМИ 

4. ВОВЛЕЧЕНИЕ ОРГАНОВ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ В 

РЕАЛИЗАЦИЮ ПРОЕКТА



Результаты проекта

Участники проекта (школьники и заинтересованные жители 
города)

 

✔ узнают инструменты влияния на экологическую ситуацию в 
своей жизни и жизни города

✔ получают практический опыт создания проектов с О до 
Результата

✔ отработают навыки принятия сложных решений, командной 
работы, вовлечения, организации многозадачных проектов

«

»
Большее количество людей осознает свою 

ответственность за экологическую ситуацию в мире и 

начнут осознанно действовать исходя из Мечты – ЖИТЬ 

НА ЧИСТОЙ ПЛАНЕТЕ…



НАШИ ПОТРЕБНОСТИ

Спонсорская 
поддержка (для 
аренды проживания, 
питания команды 
волонтеров, аренды 
техники, площадок 
для выступлений, 
раздаточного 
материала для эко-
уроков)
Места для 
проживания 
команды проекта на 
территории города.

Контакты

Местная 
администрация
Руководители 
образовательных 
учреждений, 
Домов Культуры
Волонтерские 
организации
Общественные 
организации

Площадки и 
аудитория Ресурсы Спонсорская 

поддержка

Дома культуры
Досуговые и 
образовательны
е центры
Учебные 
заведения
Бизнес-центры с 
большими 
аудиториями для 
лекций

Спикеры, 
тренеры для 
проведения 
для мастер-
классов и 
обучающих 
программ



С 
тепломЯна Тарасова
Любые вопросы

+7 985 643 66 62

yana_tarasova@inbox.ru


