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Накопительная пенсия — 
ежемесячная денежная выплата в 
целях компенсации 
застрахованным лицам заработной 
платы и иных выплат и 
вознаграждений, утраченных ими в 
связи с наступлением 
нетрудоспособности вследствие 
старости, исчисленная исходя из 
суммы пенсионных накоплений, 
учтенных в СНИЛС или на 
пенсионном счете накопительной 
пенсии, по состоянию на день ее 
назначения.

Пенсионные накопления 
складываются из страховых взносов 
и доходов от их инвестирования, а 
также материнского (семейного) 
капитала.



 У ЛИЦ МОЛОЖЕ 1967 ГОДА РОЖДЕНИЯ, ПОДЛЕЖАЩИХ 
ОБЯЗАТЕЛЬНОМУ ПЕНСИОННОМУ СТРАХОВАНИЮ, ПРОИЗВОДИТСЯ 
РАЗДЕЛЕНИЕ ТАРИФА СТРАХОВОГО ВЗНОСА В ПФР НА ДВЕ ЧАСТИ, 
ИЗ КОТОРЫХ
 16 % ИСПОЛЬЗУЕТСЯ НА ФИНАНСИРОВАНИЕ СТРАХОВОЙ ПЕНСИИ 
ПО СТАРОСТИ,
 А 6 % — НА ФИНАНСИРОВАНИЕ НАКОПИТЕЛЬНОЙ ПЕНСИИ ПО 
СТАРОСТИ. 

ЭТИ 6 % ПО ЗАЯВЛЕНИЮ ЗАСТРАХОВАННОГО ЛИЦА В ПФР МОГУТ 
ПЕРЕЧИСЛЯТЬСЯ В НЕГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПЕНСИОННЫЙ ФОНД   
(НПФ), С КОТОРЫМ У НЕГО ЗАКЛЮЧЕН ДОГОВОР О НАКОПИТЕЛЬНОМ 
ПЕНСИОННОМ СТРАХОВАНИИ.

РАЗДЕЛЕНИЕ ТАРИФА СТРАХОВОГО ВЗНОСА



КТО ИМЕЕТ ПРАВА НА ПЕНСИЮ:

Право на накопительную пенсию имеют мужчины 
и женщины, достигшие возраста 60 и 55 лет

при наличии необходимого страхового стажа и 
ИПК для назначения страховой пенсии по 

старости или досрочной пенсии.
 



 

ФОРМУЛА РАСЧЕТА ПЕНСИИ:
Размер накопительной пенсии определяется по 
формуле: 
 НП = ПН /Т, где 
НП — размер накопительной пенсии; 
ПН — сумма средств пенсионных накоплений, 
учтенных в специальной части индивидуального 
лицевого счета или на пенсионном счете НПФ; 
Т - количество месяцев ожидаемого периода выплаты 
накопительной пенсии.



До 1 января 2016 г. величина Т составляла 19 лет 
(228 месяцев). После указанной даты она 
определяется ежегодно федеральным законом на 
основании официальных статистических данных 
о продолжительности жизни лиц старше 60 лет 
(мужчины) и 55 лет (женщины) в соответствии с 
утвержденной методикой. 

В 2019 г. расчет накопительной пенсии 
производится исходя из 252 месяцев.
В случае отсрочки оформления пенсии после 
достижения установленного возраста 
минимальная величина Т не может быть 
меньше168 месяцев.



Если смерть застрахованного лица наступила до назначения ему 
накопительной пенсии или до корректировки ее размера с учетом 
дополнительных пенсионных накоплений, то средства пенсионных 
накоплений (за исключением материнского капитала или его части) 
выплачиваются его правопреемникам:
1) В первую очередь — детям, в том числе усыновленным, супруге  (супругу) 
и родителям (усыновителям);
 
2) во вторую очередь — братьям, сестрам, дедушкам, бабушкам и внукам.
 
Выплата средств пенсионных накоплений родственникам умершего 
застрахованного лица одной очереди осуществляется в равных долях.
Родственники второй очереди могут их получить только при отсутствии 
родственников первой очереди!.

Застрахованные лица могут в любое время любым способом 
(включая интернет) сделать распоряжение ПФР и НПФ о том, 
кому из указанных родственников следует выплатить пенсионные 
накопления в случае его смерти.

Наследование накопительной части



Корректировка размера накопительной пенсии производится ежегодно с 1 
августа исходя из суммы поступивших страховых взносов и результатов от их 

инвестирования по следующей формуле:
 

НП = НПК + ПНк/Т,
 

где НП — размер накопительной пенсии; НПк — размер накопительной 
пенсии по состоянию на 31 июля года, в котором осуществляется 

корректировка; ПНк — сумма средств пенсионных накоплений, учтенных в 
специальной части индивидуального лицевого счета в ПФР или на 
пенсионном счете в НПФ по состоянию на 1 июля года, в котором 

осуществляется корректировка; Т — количество месяцев ожидаемого 
периода выплаты накопительной пенсии по состоянию на 31 июля, в 

котором производится корректировка.

КОРРЕКТИРОВКА НАКОПИТЕЛЬНОЙ 
ПЕНСИИ:



Приостановление выплаты накопительной пенсии производится в случае:
1) ее неполучения в течение шести месяцев подряд — на шесть месяцев начиная с 1-го числа 
месяца, следующего за месяцем, в котором истек указанный срок;
2) истечения срока действия вида на жительство – на шесть месяцев, начиная с 1-го числа месяца, 
следующего за месяцем , в котором истек срок действия указанного документа;
3) поступления документов о выезде застрахованного лица, получающего накопительную пенсию 
на постоянное жительство за пределы территории РФ- на шесть месяцев, начиная с 1-го числа 
месяца, следующего за месяцем, в котором поступили указанные документы.

При Устранении указанных обстоятельств возобновление выплаты накопительной пенсии 
являются:
- смерть получателя пенсии;
- истечение шести месяцев со дня приостановления ее выплаты;
- утрата права на пенсию при обнаружении в документах недостоверных сведений;
- отсутствие вида на жительство;
-отказ от получения пенсии.
 
Начисленные суммы накопительной пенсии, выплата которых была приостановлена и которые 
не были востребованы застрахованным лицом 
своевременно, выплачиваются ему за не более чем за три года.
Накопительная пенсия, не полученная застрахованным лицом своевременно по вине 
страховщика, выплачивается ему за прошедшее время без ограничения каким-либо сроком.

Приостановление выплаты 



Удержания из накопительной пенсии 
производятся в тех же размерах, как и из 

страховой пенсии по старости, хотя Европейский 
комитет по социальным правам отмечал, что 

удержания в размерах 50 и 70 % являются 
слишком высокими и не позволяют признать 

уровень жизни пенсионеров достойным.

(Удержано может быть не более 50 процентов, а в 
установленных законодательством Российской Федерации случаях не более 70 
процентов страховой пенсии, фиксированной выплаты к страховой пенсии (с 

учетом повышения фиксированной выплаты к страховой пенсии)).

Удержание 



Разница накопительной и страховой пенсии


