
НЕ ДАЙ 
СЕБЯ УБИТЬ



НАРКОМАНИЯ от 
греч. narko – 
оцепенение, 

онемение и mania – 
страсть, влечение.  



Психоактивные вещества 
(ПАВ) – это вещества,

которые после
употребления способны 
изменить восприятие,

познавательную способность 
или настроение.



Психоактивные вещества отвечают 
следующим характеристикам:

■ Способность вызывать эйфорию 
(приподнятое настроение);

■ Способность вызывать зависимость
(психическую и физическую) т.е. 
потребность снова и снова использовать 
ПАВ;

■ Существенный вред, приносимый 
психическому и физическому  здоровью 
потребителя ПАВ. 



Психоактивные вещества:

■ Опиаты (морфин, героин, пармедол, кодеин);
■ Галлюциногены или психоделические средства 

(гашиш, анаша, марихуана, ЛСД).
■ Ингаляторы (разнообразные растворители, 

лаки, клей);
■ Психостимуляторы с галлюциногенным 

компонентом (кокаин и его производные). 
■ Снотворные медицинские препараты (седусен, 

реланиум).



■ Эмоциональная опустошенность.
■ Снижение активности и энергетического потенциала.
■ Ухудшение памяти и снижение продуктивности умственной 

деятельности.
■ Вспышки злобы и агрессии.
■ Повышается утомляемость.
■ Тревожность и депрессия, раздражительность.  



■ Большой риск заражением ВИЧ и гепатитами 
из-за использования общего инструментария 
для приготовления и введения наркотиков.

■ Поражение печени и мозга из-за высокой 
токсичности. 

■ Снижение уровня интеллекта.
■ Большая опасность передозировки и смерть.



ДЕСЯТЬ СПОСОБОВ СКАЗАТЬ «НЕТ».

1.    МНЕ ЭТО ПОКА НИ К ЧЕМУ.
2.    ЭТА ДРЯНЬ НЕ ДЛЯ МЕНЯ. ЕСТЬ УВЛЕЧЕНИЯ И 

ПОКРУЧЕ.
3.    НЕ СЕГОДНЯ И НЕ СЕЙЧАС.
4.    НЕТ УЖ, У МЕНЯ И ТАК ВАГОН НЕПРИЯТНОСТЕЙ.
5.    ТЫ ЧТО? У МЕНЯ АЛЛЕРГИЯ!
6.    МОИ МОЗГИ МНЕ ПОКА НЕ ЛИШНИЕ.
7.    Я УЖЕ ПРОБОВАЛ – ЭТО МУРА!
8.    НЕ ХОЧУ УМСТВЕННО ОТСТАЛЫХ ДЕТЕЙ.
9.    А НА ЛЕЧЕНИЕ ОТ СПИДА ТЫ ДАШЬ МНЕ ДЕНЬГИ?

10.        Я НЕ ТОРОПЛЮСЬ НА ТОТ СВЕТ.



    Прямо сейчас ПРИМИ РЕШЕНИЕ НИКОГДА НЕ 
УПОТРЕБЛЯТЬ НАРКОТИКИ. 

   Лучшей защитой от наркомании является: 
        пусть трусливый,
              пусть дурацкий,
                    пусть нелепый,
                          пусть смешной,
                                НО КАТЕГОРИЧЕСКИЙ ОТКАЗ                       
                                           ОДИН РАЗ  
                                                  ПОПРОБОВАТЬ. 



■ СТАТЬЯ 327   Хищение наркотитеческих средств, 
психотропных веществ (лишение свободы до 5 лет).

■ СТАТЬЯ 328    Незаконный оборот наркотических 
веществ, психотропных веществ ( от 3 до 7 лет лишение 
свободы).

■ СТАТЬЯ 329   Посев или выращивание запрещенных к 
возделыванию растений, содержащих наркотические 
вещества (от 3 до 7 лет лишение свободы).

■ СТАТЬЯ 331    Склонение к потреблению 
наркотических веществ и препаратов (от 6 месяцев до 5 
лет лишение свободы)

■ СТАТЬЯ 332   Организация либо содержание притонов 
для потребления наркотических или иных 
одурманивающих веществ (от 3 до 7 лет лишение 
свободы)

■ СТАТЬЯ  ___        Хранение наркотических средств 
                              (От___до___ лет лишения свободы)

НАРКОТИКИ И ЗАКОН



Если тебе не безразлична судьба 
твоих близких и друзей, которые 

могут стать жертвами наркомании, 
не молчи и не бойся!

ЗАКОН НА ТВОЕЙ СТОРОНЕ! 



НАРКОТИКИ – ЭТО
ЗАВИСИМОСТЬ, 

КОТОРАЯ 
ПРЕВРАЩАЕТ ТЕБЯ 

В РАБА. 



СРЕДНИЙ ВОЗРАСТ 
НАРКОМАНОВ 15 – 20 ЛЕТ



НАРКОМАНЫ 
ЖИВУТ НЕ БОЛЕЕ     

5 -7 ЛЕТ



Не бойся выглядеть недостаточно 
умным !

 Не бойся выглядеть недостаточно  
смелым!

 Не бойся выглядеть недостаточно 
взрослым!

 Не бойся выглядеть недостаточно 
самостоятельным! 

БОЙСЯ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ 
НАРКОТИЧЕСКОЙ ЗАРАЗЫ И 

ПРЕВРАТИТЬСЯ  в МАРИОНЕТКУ  
НАРКОТАРГОВЦЕВ!



Сегодня в Америке каждый третий старшеклассник 
успел попробовать на себе действие наркотических 
веществ. Подростковая и юношеская наркомания в 
настоящее время перерастает в проблему национального 
бедствия. Наркотики в молодежной среде 
распространяются подобно цепной реакции. 

ЭТО СТРАШНЫЕ ФАКТЫ!



Не дай себя убить!
Правда о наркотиках.

НАУЧИСЬ ГОВОРИТЬ НАРКОТИКАМ «НЕТ»!!!
  Наркотичекий ад – это реальность. Те 
немногие, кому удалось из него выбраться, 
призывают тебя: «НАЙДИ В СЕБЕ СИЛЫ 
СКАЗАТЬ «НЕТ» тому, кто, прикидываясь 
другом, заманивает тебя в эту ловушку.

Когда трудно отказаться от коллективной 
глупости, скажи себе: «ЗАЧЕМ БЕЖАТЬ СО 
СТАДОМ? ОСТАНУСЬ СОБОЙ!» И ты не 
должен извиняться, говоря «нет»! Причин 
для отказа от разной «дури» - воз и 
маленькая тележка. 



Знаменитости, умершие от 
употребления наркотиков.

“Если бы можно в сердце поглубже 
вклеить портреты.”

                                                      В. Цой.



Фреди Меркури.
➢ (настоящее его имя - Фарух 

Булсара) родился 5 сентября 
1946 года на острове Занзибар 
(ныне - Танзания) (5.9.1946 - 
24.11.1991), в состоятельной 
семье персов, исповедующей 
зороастризм. В начале 1950-х 
годов его семья переехала в 
Бомбей, где Фарух учился в 
школе-интернате, проявив 
способ-ности к литературе, 
рисова-нию, спорту, 
занимался фор-тепиано. 



Фреди Меркури.➢ Фредди Меркури - автор большин-ства 
композиций "Queen", в том числе 
знаменитых "Bohemian Rhapsody", 
"Love Of My Life", "We Are The 
Champions". Ему принадлежала и 
ведущая роль в формировании музы-
кальной концепции группы, благодаря 
его артистизму и энергии выступле-
ния "Queen" превращались в гран-
диозные шоу. Он также писал сцена-
рии и осуществлял постановку видео-
клипов группы. Помимо работы в 
группе, Фредди Меркьюри выпустил 
несколько сольных дисков; сингл 
"Love Kills" и альбом "Mr. Bad Guy" 
входили в британскую топ-десятку, а 
сингл "The Great Pretender" занимал 
четвертую строчку в списке популяр-
ности. Одним из ярких музыкальных 
событий 1988 года стал выход диска 
"Barcelona" - вместе с выдающейся 
оперной певицей Монтсеррат Ка-
балье. Фредди Меркьюри исполнял 
классические оперные арии. 



Фреди 
Меркури.

23 ноября он заявил, что болен СПИДом. 
Через сутки легендарного певца не стало… 



Владимир 
Высоцкий.

■ В 1960-1961 гг. появились первые песни 
знаменитого барда.

■ В 1964 г. начал работать в Московском 
театре драмы и комедии на Таганке.

■ В 1968 г. вышла первая гибкая 
пластинка с песнями Высоцкого из 
кинофильма "Вертикаль".

■ В 1977 г. выпущены 3 диска песен барда 
во Франции.

■ Всего Высоцким написано более 600 
стихов и песен, сыграно более 20 ролей 
на сцене театра, 30 ролей - в 
телефильмах и кинокартинах, 8 - в 
радиоспектаклях.

■ Играл в таких фильмах, как 
"Интервенция", "Служили два 
товарища", "Сказ про то, как царь 
Петр арапа женил", "Плохой хороший 
человек", "Место встречи изменить 
нельзя".

Умер от передозировки 
наркотиков.



Боб Марли.    





Жизнь дана человеку 1 раз
и прожить ее надо, чтобы не 
было мучительно больно за 

растраченные годы, не 
использованный Богом 
данный потенциал и… 

бесславный конец



АДРЕСА ПОМОЩИ

■ Центр доверия «Надежда исцеления» (по 
программе «12 шагов»)г.Минск, тел.239-94-19, с 
10 до 14.

■ Минский наркологический диспансер ул.
Передовая, д.11 тел.235-86-03.

■ Благотворительное общественное объединение 
«Родник» г.Минск, тел. 259-60-92, 255-55-65.

■ Центр помощи созависимым в рамках 
общественной  организации «Пробуждение» г.
Минск, ул.Красная, д.3, тел.256-24-70   







          

СПАСИБО 
             ЗА          
ВНИМАНИЕ
!


