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«Нравственный облик личности 

зависит 

от того, из каких источников 

черпал 

человек свои радости в годы 

детства».

                                     В. 
Сухомлинский        



Оберег – по преданиям, 
магический предмет, 
обладающий свойством оберегать 
владельца, его семью, дом, скот и 
всё хозяйство от зла, нечисти, 
сглаза и бед. Считается также, 
что он несёт счастье, здоровье, 
любовь, благополучие и достаток.



Детские игрушки - 
погремушки, по своему 
происхождению являются 
оберегами - берестяными 
шаркунками. Считалось, 
что спрятанная в 
коробочку из березовой 
расписной коры горошина 
своим шумом отгоняла от 
ребенка невидимых 
Злыдней, а заодно и 
забавляла его.

Древние погремушки



Пуговицы-обереги

В прошлом пуговица была одним из важных магических оберегов, 
призванных отпугивать враждебные человеку силы. В полые пуговицы 
помещали дробину, кусочек олова или круглый камешек, издававшие при 
движении приглушенный звук, напоминающий звук бубенца. 



Одним из самых 
важных оберегов был 
плетень. Ведь первым 
барьером на пути 
враждебных сил была 
именно ограда, 
плетень. Он выполнял 
защитные функции, не 
пуская во двор 
чужаков и врагов, на 
него вешали подковы, 
глиняные горшки и 
старые лапти для 
отпугивания злых сил

Плетень



Лапоть издавна был на Руси 
оберегом семейного счастья и 
домашнего уюта, в него клали 
гостинцы для домовых.

Домовые – озорные и 
шкодливые духи вашего дома.  
Они могут сладости или 
вещицу какую-нибудь 
утащить, пошуметь по ночам – 
хозяев запугать. Но если 
домового уважишь, угощение 
ему выставишь – лучше 
помощника не найти. 

Лапти и домовые



Веник - древнейший оберег. На 
венике - размещают природные 
символы здоровья, любви, 
достатка и долголетия. 
Множество примет и поверий 
связано с веником. Веник, 
подвешенный вверх метелкой, - к 
деньгам, а повешенный возле 
двери метелкой вниз, выметал из 
дома нечистую силу, болезни, 
горе и напасти. Издавна 
существовал обычай обметать 
специальным веником-оберегом 
все углы дома по часовой 
стрелке. Такой веник украшали, 
считалось, что. чем он нарядней, 
тем большей силой обладает. 

Веник



Нарядная коса-домовушка может 
служить не только для украшения 
интерьера. Есть у нее еще одна 
чудесная особенность - задобрить 
невидимого покровителя вашего 
дома – домового. Такая коса -
символизирует возрастание 
благополучия, а ее плетение 
означает согласие и единство всех 
членов семьи. Коса является и 
символом бесконечности вашего 
рода. 

Коса-домовушка



Символика оберегов
Гречиха − сытость и богатство;

Рис − самое дорогое зерно, на праздник;

Овес − на силу;

Пшеница - на богатство, стабильность в жизни;

Подсолнух (семена) – здоровье детей в доме;

Горох - мир и дружба;

Кукуруза - символ здоровья у детей, продолжение рода,  сплоченности 

семьи, взаимопонимания;

Чеснок – изгоняет нечистую силу, защищает от ссор;

Перец – символ мужского здоровья и женской красоты;

Монетка - успех в делах, привлекает в дом удачу и благосостояние;

Домашняя выпечка – хлебосольность хозяев;

Орех - символ умственной силы, мудрости, долголетие. 



Материалы и инструменты:

- основа оберега - коса из джутового 

шпагата;

- перец из солёного теста;

- целлофан;

- вата;

- нитки;

- ножницы;

- клей;

- гречневая крупа; 

Коса-
домовушка



Спасибо за работу!

Мир Вашему дому!


