
Лекция № 13 

Заболевания мочеполовой 
системы у детей и их 

профилактика

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ И 
СОЦИАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ ЗДОРОВЬЯ



Мочевыделительная 
система человека-
система органов, 
формирующих, 
накапливающих и 
выделяющих мочу у 
человека.

Состоит из:
пары почек,
двух 
мочеточников,
мочевого пузыря,
мочеиспускательн
ого канала.

Органы выделения 
человека



Почка-парный орган 
мочевыделительной 
системы у позвоночных.



Пиелонефрит - 
воспалительное 
заболевание почек 
преимущественно 
бактериальной этиологии, 
характеризуещееся
поражением почечной 
лоханки, чашечек и 
паренхимы почки.

Варианты течения заболевания

острый подострый хронический с 
обострением



Наиболее частыми возбудителями, 
вызывающими воспалительный 
процесс в почке, являются 
кишечная палочка, протей, 
энтерококки, синегнойная палочка, 
стафилококки. 

Симптомы:

Боли в поясничной области на стороне поражения.

Частое и болезненное мочеиспускание 

лихорадка ознобы общая 
слабость

снижение 
аппетита

тошнота



ГЛОМЕРУЛОНЕФРИТ-заболевание почек, 
характеризующееся воспалением гломерул.

Хронический диффузный гломерулонефрит-это 
хронический воспалительный процесс в клубочках 
почек, приводящий к постепенному отмиранию 
воспаленных клубочков с замещением их 
соединительной тканью. При этом страдают также и 
канальцы, в которых развивается воспалительный 
процесс и некроз с образованием рубцовой ткани, 
затем происходит замещение почечной ткани 
соединительной. 

Хронический 
гломерулонефрит 
является наиболее частой 
причиной хронической 
почечной 
недостаточности.



Нефротические отеки



Симптомы:

-присутствие крови в моче;
-отеки конечностей;
-постоянная жажда и уменьшение 
объема выделяемой мочи;
-рвота, тошнота, притупление 
аппетита, слабость;
-увеличение массы тела;
-высокое артериальное давление;
-повышение температуры тела;
-одышка.



Цистит — инфекционно-воспалительный 
процесс в области стенок мочевого пузыря 

Вызывается кишечной палочкой и 
стафилококком 

Основной симптом — 
частое и болезненное 
мочеиспускание

Тяжесть и боль внизу живота 



Профилактика 
воспалительных заболеваний 
почек и мочевыводящих 
путей:

■ систематическое медицинское 
обследование;

■ правильный уход и закаливание
■ специфическая профилактика острых 

детских инфекций (профилактические 
прививки) и ОРЗ;

■ соблюдение индивидуального режима дня
■ организация тщательного гигиенического 

ухода за наружными половыми органами


