
ПК 3.3. Планировать, осуществлять и контролировать 
рекреационную деятельность 

    В соответствии со ст. 41 ЛК РФ леса могут 
использоваться для осуществления рекреационной 
деятельности в целях организации отдыха, туризма, 
физкультурно-оздоровительной и спортивной 
деятельности. 

     Лесные участки для осуществления рекреационной 
деятельности предоставляются на основе:

     1) постоянного (бессрочного) пользования - для 
государственных учреждений, муниципальных 
учреждений;

     2) аренды лесного участка  - для остальных лиц.



    Договор аренды лесного 
участка для 
осуществления 
рекреационной 
деятельности в лесах РФ 
может быть заключен 
только в отношении 
лесного участка, 
прошедшего 
государственный 
кадастровый учет. На 
участок должен быть 
составлен кадастровый 
паспорт.

     Арендатором 
разрабатывается проект 
освоения лесного участка.



Проводить ландшафтный анализ территории и  
ландшафтную таксацию насаждений



Нормативы рекреационной деятельности с 
учетом типологической характеристики

ОСТ 56-100-95 Методы и единицы измерения рекреационных 
нагрузок на лесные природные комплексы

Допустимые рекреационные нагрузки
Группы типов леса Допустимая рекреационная нагрузка, чел./га

в естественных условиях
при проведении 
мероприятий, 
повышающих 

жизнеустойчив
ость 

биогеоценозов
Ельники сложные 2 8
Сосняки сложные 3 12
Березняки и осинники сложные 4 16
Поляны, луга в условиях типов 
леса сложной формы

80 120

Ельники черничники 1 4
Сосняки черничники 2 8
Березняки и осинники черничники 3 12
Поляны, луга в условиях 
черничной группы лесов

20 80



Функциональное зонирование лесных участков, 
проектирование территории



Планировать и проводить хозяйственные мероприятия 
по  реконструкции растительности 

Схема ремизной посадки                Ландшафтные рубки



Формировать пейзажные группы



Планировать и проводить хозяйственные 
мероприятия по  благоустройству  в рекреационных 

лесах



Контроль за рекреационной деятельностью
В лесах  подлежат сохранению природные ландшафты, объекты 

животного мира, водные объекты.
Должны соблюдаться требования Правил санитарной безопасности  и 

Правил пожарной безопасности в лесах.

Не допускается: 
- повреждение насаждений, растительного покрова и почв за пределами 

предоставленного  участка; 
- захламление  лесного участка и прилегающих к нему территорий 

бытовым мусором, иными видами отходов; 
- возведение объектов капитального строительства; 
- огораживание лесного участка; 
- превышение оптимальной рекреационной нагрузки; 
- проезд транспортных средств и иных механизмов по произвольным, 

неустановленным маршрутам;
- препятствовать праву граждан свободно и бесплатно пребывать в лесах. 
- нанесение вреда окружающей среде и здоровью человека



Выполнение  работ по содержанию зеленых 
насаждений



• обоснование нормативов рекреационной деятельности с учетом типологической 
характеристики;

• -проектирование разработки  и осуществления мероприятий рекреационной 
деятельности;

• определение качества ландшафтного анализа территории лесопарка;
• -планирование функционального зонирования лесных участков;
• -определение качества лесной таксации лесных насаждений;
• проектирование выбора проведения мероприятий по благоустройству и 

реконструкции лесопарков;

• -обоснование принципа организации и ведения хозяйства в лесах для 
осуществления рекреационной деятельности;

• -демонстрация путей повышения устойчивости лесов,  их санитарно-
гигиенических и оздоровительных функций при осуществлении рекреационной 
деятельности;

• -определение правил оформления технической документации;

• -обоснование нормативно-правовой документации по охране окружающей среды 
при использовании лесов;

• -выполнение правил охраны труда и пожарной безопасности при рекреационной 
деятельности.



Назначение  ландшафтных  рубок


