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«Абилимпикс»- это чемпионат 
профессионального мастерства 
среди людей с инвалидностью.

 Название - сокращение от 
английского Olympics of Abilities, 

«олимпиада возможностей».

Сейчас в 
международном 

движении 
принимает 

участие 46 стран 
мира.

Первый чемпионат 
«Абилимпикс» состоялся в 

Японии в 1972 г.
Самая главная проблема, 

которую решили 
организаторы— 

мотивация самих 
инвалидов. 



Международные чемпионаты проводятся раз в 4 
года (табл. 1) Ведущей организацией в 

Международной Федерации Абилимпикс остается 
Японская организация. 

 

Номер Год Место проведения Девиз

1 1972 Токио, Япония
Получение профессиональных 

навыков открывает путь в 
блестящее будущее

2 1982 Богота, Колумбия -
3 1989 Шатин, Гон Конг Равенство при участии
4 1995 Перт, Австралия Мир, работающий вместе

5 2000 Прага, Чехия Первый Абилимпикс, 
проведенный в Европе

6 2003 Нью Дели, Индия Мы можем, мы сделаем

7 2007 Шизуока, Япония
Блестящие Навыки, Сияющие 

личности, создающие 
общество для всех

8 2011 Сеул, Корея Бесконечный вызов миру

9 2016 Бордо, Франция Обычные навыки, необычные 
люди



Россия присоединилась к международному движению Аbilympics International в 
2014 году. Для эффективной организации чемпионатов «Абилимпикс» на 
федеральном уровне созданы Национальный центр «Абилимпикс» на базе 

Российского государственного социального университета (г. Москва)
и управляющий совет, в который вошли руководители Всероссийского Общества 
глухих, Всероссийского Общества слепых, Всероссийского Общества инвалидов, 

Российского Клуба психиатров, ФОО и других авторитетных организаций, 
занимающихся на территории Российской Федерации поддержкой людей с 

инвалидностью.

7 декабря 2014 года 
в городе Москве 

состоялся Первый 
Презентационный 

чемпионат 
Abilympics. 

79 участников 18 компетенций



3 бронзовых награды

700 участников из 37 стран по 49 
профессиональным компетенциям

Парикмахер Денис 
Евдокимов, 

сварщик Сергей Дмитриев 
и дизайнер Павел Сахаров

В 2016 году сборная РФ впервые приняла участие в IX Международном 
чемпионате «Абилимпикс» (Франция, Бордо). Участники сборной 

завоевали три бронзовые медали и вошли в командном зачете в десятку 
лучших команд мира.

В 2020 году пройдет X Международный чемпионат 
«Абилимпикс».  С апреля 2019 года началось 

формирование сборной России, в которую войдут 
победители национальных чемпионатов  2016 – 2018 гг.



Чемпионатный цикл движения «Абилимпикс»
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Компетенция «Абилимпикс»

Направление/вид профессиональной деятельности, по которому 
проводятся соревнования среди инвалидов и лиц с ОВЗ, 
позволяющие оценить уровень мастерства участников 

соревнований и их готовность к трудоустройству.



Чемпионат «Абилимпикс» включает в себя

Профориентационная часть
включает мероприятия по профессиональному тестированию, 

информированию о перспективах и востребованых для инвалидов и лиц с 
ОВЗ профессиях, проведению профессиональных проб 

Соревновательная часть
состоит из соревнований по компетенциям в трех категориях 

«Школьники», «Студенты» и «Специалисты»

Выставочная часть
включает выставки: изделий, произведенных инвалидами и лицами с ОВЗ; 
технических средств обучения и реабилитации для инвалидов и лиц с ОВЗ; 
стенды образовательных организаций и предприятий партнеров конкурсов

Деловая часть
ориентирована на участников и посетителей чемпионата и включает в себя 

мастер-классы, семинары, тренинги по личностному росту, развитию 
предпринимательских навыков и самозанятости, ярмарку вакансий

Культурная часть
включает церемонии открытия и закрытия чемпионата, экскурсии, 

концерты, спектакли



Соревновательная часть чемпионата «Абилимпикс»

Участники

Лица с инвалидностью и/или ОВЗ от 14 до 65 лет, 
принимающие участие в соревнованиях по компетенциям

СтудентыШкольники

Физические лица с 
инвалидностью и/или 

ограниченными 
возможностями здоровья, 

обучающиеся по 
программам основного 

общего и среднего общего 
образования в возрасте

 от 14 лет

Специалисты

Физические лица с инвалидностью 
в возрасте до 65 лет, в том числе 
выпускники образовательных 

организаций среднего 
профессионального и высшего 

образования, трудоустроенные или 
нуждающиеся в трудоустройстве 

специалисты

Физические лица с инвалидностью 
и/или ограниченными 

возможностями здоровья, 
обучающиеся по программам 
профессионального обучения, 
основным профессиональным 
образовательным программам: 

среднего профессионального 
образования и высшего 

образования

Эксперт чемпионата «Абилимпикс» - физическое лицо, обладающее необходимым 
практическим опытом, профессиональными качествами, знаниями, умениями  и навыками в 

определенной компетенции для судейства.
Главный эксперт чемпионата «Абилимпикс» - физическое лицо, обладающее 

необходимым практическим опытом, профессиональными качествами, знаниями, умениями  и 
навыками, представитель работодателя, образовательной организации,  который организует и 

координирует судейство по определенной компетенции на соревновательной площадке.



Чемпионаты Хабаровского края «Абилимпикс»



С 21 по 23 ноября 2018 года в Москве прошёл 
IV Национальный чемпионат по профессиональному 
мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья «Абилимпикс»

В Национальном чемпионате принимали 
участие победители региональных этапов из 

83 субъектов Российской Федерации

Сборную Хабаровского края 
на IV Национальном 

чемпионате «Абилимпикс» 
представляли 59 человек

25 участников

23 эксперта

3 тим-лидера

1 психолог

5 сурдопереводчиков

2 волонтера

В общекомандном медальном зачете сборная 
Хабаровского края заняла пятое место

(10 медалей)

4 медали

4 медали

2 медали



Волонтерский центр 
«Абилимпикс» Хабаровского края

Создан на базе Хабаровского краевого 
института развития системы 

профессионального образования в  2016 году 

4 волонтера за 2017-2018 гг. побывали в 
команде волонтеров Национальных 

чемпионатов «Абилимпикс», г. Москва 



Волонтерский центр 
«Абилимпикс» Хабаровского края

В 2018 году Волонтерский центр 
«Абилимпикс» Хабаровского края вошел в 
пятерку лучших по развитию волонтерского 
движения «Абилимпикс»

Награждение на IV Национальном чемпионате 
«Абилимпикс», г. Москва 



Знание основ 
движения 

«Абилимпикс» 

Умение работать 
с людьми 

различных 
нозологий

Личностный рост, Soft Skills
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Посещение всех 
образовательных 

блоков 
Волонтерского 

центра

Выбор «своего» 
направления, 

регистрация на 
сайте abilympicspro

Успешная сдача 
экзамена 

(10 сентября)

Волонтер «Абилимпикс»

Волонтерский центр «Абилимпикс» 
Хабаровского края



Чемпионат Хабаровского края 
«Абилимпикс» в 2018 году 

Место проведения:
Спортивный 

комплекс
«Арена Ерофей»

Даты проведения:
11-13 сентября 2019 г.

Количество 
компетенций - 28



Площадки проведения

Гостиница 
«Ривьера»:
установочный 
сбор – 
11сентября

Спортивный комплекс 
«Арена Ерофей»:
- соревновательная 
часть;
- ярмарка 
работодателей;
- профориентационные 

мероприятия;
- деловая программа

Культурно-
спортивный 
комплекс «Арсеналец»
- церемонии 
открытия и закрытия



КОНТАКТЫ

• Портал профессионального 
образования Хабаровского края 
https://profobr27.ru/

• VK группа Корпуса волонтеров 
профессионального образования
https://vk.com/volonterwsr2020

•  e-mail: volunteer@profobr27.ru
• 8(4212) 46-14-53, 8-924-205-99-25

поиск


