
Мастер-класс: 
Вкусная артикуляционная 

гимнастика



Веселые артикуляционные упражнения 
дети будут выполнять с большим 

удовольствием и интересом, потому что 
все упражнения делаются со 
сладостями. При правильном 
использовании, они могут быть 

великолепными логопедическими 
тренажёрами!



Упражнения с 
соломкой

1. Высунь язык и держи на нем 
соломинку как можно дольше 



Упражнения с 
соломкой

2. Открой рот и постарайся 
удержать соломинку в равновесии 
на языке. Можно прижать к верхним 
зубам, но рот закрывать нельзя.



Упражнения с 
соломкой

3. Сделай усы! Удерживай 
соломинку у верхней губы с 
помощью кончика языка. 



Упражнения с 
соломкой

4. А теперь делаем усы, 
удерживая соломинку 

губами.



Упражнения с 
соломкой

5. Теперь задание потруднее
: 

соломинку
 нужно удержать в 

вертикальн
ом положени

и (почти), 

зажав один конец между нижними 

зубами и языком.



Упражнения с 
витаминкой/ягодкой

Удержи шарик витаминку или 
ягодку (или из сухих завтраков) на 

языке, как в чашке



Упражнения с 
червячками

1. Втягив
ай жевате

льную 

мармел
адку - спаге

тти в рот 

через вытяну
тые    в трубоч

ку 

губы. 



Упражнения с 
червячками

2. Ту же длинную мармеладку 
нужно зажать губами и натянуть 
рукой. И надо стараться удержать 

мармеладку губами!



Успехов в развитии 
речи!


