
КУЛИНАР
ИЯ

Корнилова Маргарита 5 А



АМЛЕТ
Нам понадобится: 2-3 яйца, молоко, стакан, вилка, сковородука, масло, соль. 
По желанию зелен

1. Разбитьь яйца в стакан, залить молоком, перемешать, пасалить.

2. Выливаем эту смесь на сковороду предварительно поставить её чтобы 
она развернулась и растопить на ней масло.

3. Приготовить до полной готовности и можно кушать.



БУТЕРБРО
Д Нам понадобится: сыр, кетчуп, колбаса, хлеб.

1. Нарезаем хлеб(батон) 2 ломтика.
2.Мажем кетчуп на 1 ломтик хлеба.
3. Нарезаем колбасу 2 ломтика, ложимся на 
хлеб.
4. Нарезаем сыр 1 ломтик ложимся сверху.
5. Накрывает 2 ломтикам хлеба всё что у нас 
получилось.
6. Отправляем бутерброд в микроволновку 
на 30 секунд. Готово.



КАКА
ОНам понадобится: стакан, столовая 

ложка, молоко, растворимый какао.
1. Налеваем в стакан молоко и 

отправляем в микроволновку на 1-3.
2. Насыпаем в стакан 2-3 чайные ложки 

какао размешать. Готово.



ВЕНЕГРЕ
Т ам понадобится свекла, морковка, картошка, 

салёный огуречц, горошик, репчатый лук.
1. Свёклу,морковку, карточку отвариваем.
2. Нарезаем овощи и высылаем в тарелку.
3. Огурец и репчатый лук нарезаем и вместе 

с горохом высылаем в тарелку. Готово.



СЕРВЕРОВКА СТОЛА К 
ЗАВТРАКУ

Ложимся на стол тарелку,вилку и ложку на сухие салфетки,
также стакан для напитков.


