
🙢
🙢 1. Разбор домашнего задания
🙢 2. Расскажу вам о своей методике, которую я 

применяю в своей деятельности
🙢 3. Разберем с вами ошибки, которые допускает 

женщина в отношениях с мужчиной
🙢 4. Сделаем практическое упражнение, используя 

новую методику «Уверенное поведение с 
мужчиной»

🙢 5. Дам пошаговый план, как женщине создать 
себе счастливую жизнь

ПЛАН ЗАНЯТИЯ



🙢

Научитесь уверенному 
поведению с мужчиной с 
помощью современной 

методики

Мастер-класс. Часть 3
Светлана Айметдинова



🙢
🙢 1. Узнать, почему не складываются отношения с 

мужчиной?
🙢 2. Узнать какие ошибки совершают женщины и 

как их исправить?
🙢 3. Кто хочет, чтобы я научила Вас быть увереннее 

с мужчиной
🙢 4. Принять новые позитивные программы на 

тему уверенности

Кто из вас хочет Всего за 120 минут



🙢
Сделаем упражнения:

🙢 1. Собираем себя, возвращая себе все, в чем мы себе задолжали.

🙢 2. Встреча со своей внутренней девочкой. 

🙢 3. .Наполняемся энергиями

🙢 4. Как встретить мужчину, который близок твоей душе.

🙢 5. Этапы любви в отношениях: от влюбленности до любви на всю 
жизнь.

ДЛЯ ТЕХ, КТО ВНЕС ПРЕДОПЛАТУ

А также участвовать на
 VIP-занятии 



🙢
🙢  Просто доверьтесь и наслаждайтесь 

процессом

Самое главное-все практики я 
сделаю вместе с вами



🙢

🙢 Кто из каких городов?

Что вы ждете от сегодняшнего 
занятия?



🙢
🙢 ЭМОЦИОНАЛЬНО-ОБРАЗНАЯ ТЕРАПИЯ

🙢 ЭОТ – это метод психотерапии, работающий с 
чувствами и образами

Что такое ЭОТ ?



🙢
Хотите узнать интересные 

факты об ЭОТ ?



🙢
🙢 более 20 лет бурноразвивающийся метод 

психотерапии
🙢 это краткосрочная терапия, что является одним из 

главных достоинств метода. Быстрая и 
результативная помощь для нас становится главным 
приоритетом

🙢 Все, что с нами происходит, находит свое отражение 
в чувствах

🙢 Можно работать пять или десять минут, а можно 
работать годами

Факты:



🙢
🙢 Учению более 20 лет
🙢 Вне религии
🙢 Научно доказана
🙢 Не требует защиты
🙢  Доступна каждому 
🙢 Эффективная
🙢 Экологичная
🙢 Совершенно Безопасная

Почему именно ЭОТ ?



🙢
🙢 Вы когда-нибудь задумывались, почему мы так 

сопротивляемся отношениям с мужчиной?

🙢 Что делать?

🙢 Как делать?

Что это означает для Вас
 на практике ?



🙢
🙢 Я дам вам мощный посыл, после которого Вы 

однозначно будете помогать себе выстраивать 
гармоничные отношения с мужчиной

Мое обещание



🙢
Стать женственной

==>>
Быть рядом с мужчиной

Свобода выбирать



🙢
🙢 ЭПОХА ВОДОЛЕЯ

🙢 Разочарование собой 
🙢 Откладывание каждый день приводит к 

разрушению Вас как женщины
🙢 Сложнее будет начать действовать

Почему нужно начать сейчас?



🙢
Трудности начать

Когда клюет жареный петух, тогда мы 
начинаем задумываться о том, что что-
то не так, или это неправильно, или и т.
д. Но даже тогда есть сомнения, а вдруг 
этот петух- дело случая, плохая судьба, 
плохая наследственность… а не 
проблема,

 которая сидит в нас!



🙢
Почему я веду эти занятия?

Физиолог, психолог, коуч, женский тренер

Помогаю женщинам раскрыть свою женскую силу,
выстроить счастливые отношения с любимыми 
людьми.
Более 15 000 довольных клиентов.

15 лет работаю с людьми разных возрастов и полов.

Дипломированный специалист в области 
психотерапии,
психологии.
Мастер по эмоционально – образной терапии,
Практик по активизации жизненной силы «Тета – 
хилинг»
Прошла школу трансформационных техник.
Более 300 часов личной терапии.

Люблю экстрим, все новое и неизведанное.

ДЕВИЗ – «ЖИТЬ, а НЕ ВЫЖИВАТЬ»
Мать, жена, бабушка и просто счастливая женщина.



🙢
Автор книги «Азбука 

Женщины»



🙢
🙢 Можно использовать годами
🙢 Бесплатно
🙢 Невозможно допустить ошибку
🙢 Целостный подход
🙢 Универсальный подход

Почему я выбрала ЭОТ ?



🙢
🙢 Мое истинное желание: освещать этот Мир 

яркими красками.
🙢 У нас есть все, чтобы внести нашу женскую долю 

в дело преобразования нашей Планеты!.

Моя миссия



🙢

Разберем ошибки, которые 
допускают женщины в 

отношениях с мужчиной



🙢

🙢 Женщина психически подавляет 
своего мужчину 

Ошибка 1



🙢

🙢 Женщина сомневается в своём 
мужчине

Ошибка 2



🙢

🙢 Женщина не знает, что отношения в 
семье зависят от неё на 95% 

Ошибка 3



🙢

🙢 Женщина не поддерживает цели 
жизни мужа 

Ошибка 4



🙢

🙢 Женщина не знает, что иногда 
нужно быть строгой

Ошибка 5



🙢
Попрактикуемся, используя 

новую методику?



🙢
Кто сомневается, что у него 

получится?



🙢

🙢  Уверенное поведение с мужчиной

Упражнение



🙢
Отзывы



🙢
Отзывы



🙢
🙢 Я хочу, чтобы женщины сами себе начали 

помогать

Почему я этим занимаюсь?



🙢
Кто хочет овладеть этим 

методом навсегда?



🙢
🙢 Лучшее, что я могу для Вас 

сделать сейчас- пригласить в 
2,5 месячную программу

«РАССВЕТ ЖЕНСТВЕННОСТИ»

 «Рассвет женственности»



🙢

🙢 Мало теории, много практики!

Отличие курса 



🙢
Программа основной части



🙢
Бонусная часть



🙢
В этой программе будет 
Дополнительная часть



🙢
Все это входит в «Пакет - VIP»



🙢
🙢 1. Кто привык выбирать самое лучшее
🙢 2. Кто хочет получить индивидуальную работу со 

мной
🙢 3. Кому необходим быстрый результат

Для кого пакет «VIP» ?



🙢
🙢 Цена участия 150 000 рублей

Пакет «VIP»



🙢
🙢 Для участников бесплатного марафона 
     102 000 рублей

Пакет «VIP»



🙢
Кто хочет этот пакет?



🙢
Пакет «Оптимальный»



🙢
Основная часть пакета 

«Оптимальный»



🙢
Бонусная часть пакета 

«Оптимальный»



🙢
Дополнительная часть пакета 

«Оптимальный» 



🙢
🙢 1. Для тех, кто хочет пройти всю программу и 

получить обратную связь
🙢 2. Для тех, кому достаточно групповой работы
🙢 3. Вам не нужна индивидуальная работа с 

тренером

Для кого пакет 
«Оптимальный» 



🙢
🙢 Цена участия 54 800 рублей

Пакет «Оптимальный»



🙢
🙢 Для участников бесплатного тренинга
🙢 24 700 рублей

Пакет «Оптимальный»



🙢
Кто хочет этот пакет?



🙢
Пакет «Могу сама»



🙢
Основная часть пакета 

«Могу сама»



🙢
Бонусная часть пакета 

«Могу сама»



🙢
Дополнительная часть пакета

 «Могу сама» 



🙢
🙢 1.Кто готов только смотреть и самостоятельно 

выполнять упражнения
🙢 2. Для тех, кому не нужна обратная связь и 

корректировка

Пакет «Могу сама»



🙢
🙢 Цена участия 30 800 рублей

Пакет «Могу сама»



🙢
🙢 Для участников бесплатного марафона
🙢 15 700 рублей

Пакет «Могу сама»



🙢
Кто хочет этот пакет?



🙢
🙢 Для тех, кто оплатит курс сейчас или 

внесет депозит 3 000 рублей

VIP занятия (дополнительные 
бонусные занятия) 

8, 9, 10 декабря
3 дня

Бонус для быстрых 



🙢
Сделаем упражнения:

🙢 1. Собираем себя, возвращая себе все, в чем мы себе задолжали.

🙢 2. Встреча со своей внутренней девочкой. 

🙢 3. .Наполняемся энергиями

🙢 4. Как встретить мужчину, который близок твоей душе

🙢 5. Этапы любви в отношениях: от влюбленности до любви на всю 
жизнь.

ЭТО ТОЛЬКО ДЛЯ ТЕХ, КТО ОПЛАТИТ ОБУЧЕНИЕ ИЛИ  
ВНЕСЕТ ДЕПОЗИТ ДО 8 ДЕКАБРЯ

VIP-занятия 8,9,10 декабря



🙢
Как оплатить?



🙢
Гарантия качества



🙢
🙢  Старт 23 декабря в 19.00 МСК
🙢  Занятия 2 раза в неделю:
🙢 1.  Теория и практика- по субботам 1 раз в неделю
🙢  2. Проверка домашней работы и обратная связь 1 

раз
 в неделю

Формат курса



🙢
🙢 "Уверенное поведение с мужчиной"
🙢 И так: вы пришли в ресторан, сели за столик и сидите одна.
🙢 И вдруг к вам подходит мужчина привлекательной внешности.
🙢 Он приглашает вас на танец.
🙢 Допиши далее:
🙢 Что происходило? Какие события.
🙢 Какие чувства возникали внутри?
🙢 Вы хотите продолжения романа или нет?
🙢 Почему – да? И почему – нет?
🙢 Он что-то  предлагает!
🙢 Вы дали согласие или нет?
🙢 Напишите, почему – да или нет?
🙢 И какие ощущения у вас возникают внутри?

Домашнее задание №3


