
Средневековые монастыри как 
центры культурного образования



Чем занимался средневековый 
монастырь?



 Монастырь являлся центром хозяйственной и 
культурной жизни Европы. Многие ошибочно 
считают, что монастырь - это просто 
христианский храм, для проведения 
богослужения, населенные несколькими 
монахами или монахинями. На самом деле 
монастырь - это небольшой городок, в котором 
развиты необходимые виды хозяйствования, 
такие как земледелие, садоводство, скотоводство, 
дающие главным образом продукты питания, а 
также материал для изготовления одежды.



4 дисциплины:
• Астрономия
• Арифметика
• Грамматика
• Диалектика

Все обучение этим дисциплинам сводилось к 
противостоянию еретическим взглядам.

Монастыри являлись центрами просвещения и 
воспитания молодежи средневековой Европы.



Монастырь без библиотеки то же, что военный 
лагерь без вооружения



Виварий
Одним из первых монастырей Европы был 
Виварий. Он обязан своим созданием 
величайшему деятелю средневекового Запада — 
Кассиодору Сенатору (487—578).
Деятельность Кассиодора и богатая библиотека 
Вивария были уникальны для Европы раннего 
средневековья.
Заведование библиотекой поручалось одному из 
монахов, чаще всего — самому настоятелю.
«Индекс» («Список запрещенных книг») — 
документ, в котором были указаны книги, 
неразрешенные церковью для чтения.
 К XVI веку фонды монастырских библиотек 
насчитывали до полутора тысяч книг и более. 



Откуда пошло выражение «Молись и 
трудись»?



Устав святого Бенедикта
• Книга заповедей, написанных святым Бенедиктом 

Нурсийским (480-547 гг.) для монахов, живущих общиной под 
руководством аббата.

• Отображает принцип киновии (общежительского монашества) и 
принцип монастырской автономии

Содержит 72 правила:
• Любить Господа Бога всем сердцем, всей душой, всеми силами.
• Любить ближнего, как самого себя.
• Не убивать.
• Не предаваться блуду.
• И еще 67 правил

Суть Устава Святого Бенедикта 
суммируется в девизе «Молись 
и трудись!»



На сколько частей делился день у 
монахов?



День делился на 7 часов:
• Первая часть - вторая заутреня, шесть часов , 

Prime
• В девять часов начиналась вторая часть , 

Tierce
• В полдень наступала третья часть – Sext
• Nones - девятый час службы
• В четыре часа или позже начиналась вечерня 

– Vespers
• В семь часов все должны были принимать 

участие в последней службе дня – Compline
• Ужин и сон



Кто стоял во главе монастыря?



Состав монашеской общины
• Аббат
• Настоятель
• Регент церковного хора



Виварий (Италия) 

Монастырь 
Св. Галла, 
Швейцария

Сопочаны 
(Сербия)



Источники

• Монашеская жизнь в средневековье - 
http://knightswood.narod.ru/tour/abbey/abbey
_monks.html

• Устав Св.Бенедикта
• Монастырь Св.Галла
• Монастыри как центры культуры



Спасибо за Ваше внимание!


