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Молитва Петру и Февронии
О, велицыи угодницы Божии и предивнии чудотворцы, благовернии княже Петре и княгине Февроние, града 

Мурома предстатели, честнаго брака хранители и о всех нас усерднии ко Господу!
Вы во дни земнаго жития вашего образ благочестия, христианския любве и верности друг ко другу даже до 

гроба явили есте и тем законное и благословенное супружество прославили есте.
Сего ради к вам прибегаем и молимся со усердием крепким: принесите за нас, грешных, святыя молитвы ваша ко 
Господу Богу, и испросите нам вся благопотребная душам и телесем нашим: веру праву, надежду благу, любовь 

нелицемерну, благочестие непоколебимое, в добрых делех преуспеяние, наипаче же союзом брачным 
сочетавшимся даруйте молитвами вашими целомудрие, друг ко другу любовь в союзе мира, единомыслие душ и 

телес, ложе ненаветное, пребывание незазорное, семя долгожизненное, о чадех благодать, домы исполнены 
благостыни и в жизни вечней неувядаемый венец славы Небесныя.

Ей, чудотворцы святии! Не презрите молитв наших, со умилением вам возносимых, но будите приснии 
заступницы наши пред Господем и сподобите нас предстательством вашим спасение вечное получити и 

Царствие Небесное наследовати, да славословим неизреченное человеколюбие Отца и Сына и Святаго Духа, в 
Троице покланяемаго Бога, во веки веков. Аминь.

Петр и Феврония
8 июля - день памяти святых

День памяти святых благоверных Петра и 
Февронии Муромских отмечается православной 
Церковью дважды в году – в воскресенье, 
предшествующее 19 сентября, в честь 
перенесения мощей и 8 июля в день их праведной 
кончины.
Являя нам пример идеальной супружеской жизни, 
христианской любви и преданности, святые Петр 
и Феврония считаются покровителями 
православной семьи и брака. День их памяти 
совпадает с общенациональным праздником – 
Днем семьи, любви и верности.



СЛУШАТЬ НЕ ПЕРЕБИВАЯ 

 Притча 18:14 Сир 11:8

фото жениха
фото невесты

история нашей встречи
______________________________________________

______________________________________________________________
_______________________________________________



ГОВОРИТЬ НЕ ОБВИНЯЯ
Иак 1:19 Сир 4:8

Самая большая  ошибка, 
которую совершают люди, 
вступающие в брак, - это 
изначальный не ложный 
выбор,  когда у этих людей 
вообще нет ничего – ни 
религии, ни идеалов, ни 

воспитания. Если все же он 
пи вполне подходят друг 

другу, то ужасная ошибка – 
«показывать характер», 

идти на принцип» 
устраивать бойкот и 

делать что-то назло, то 
есть вести войну. Ошибка – 
соперничать между собой, 
кто главнее, кто успешнее, 

кто талантливее, кто 
больше зарабатывает, и 
держать разные кошельки. 
Ошибка провоцировать 

ревность ,лгать, унижать, я 
уж не говорю – изменять. 
Секрет семейного счастья 

состоит в том. Чтобы 
радоваться друг другу. 

Беречь, не расплескать эту 
радость, не спустить ее по 
дешевке за медный грош, 
за леденец самолюбия 

(книга «Небесный огонь») 

Женщина должна быть 
смиренна, она должна 
быть тиха, воспитана,  

прекрасна, должна иметь 
открытое, доброе, 

любящее сердце, она 
должна быть участлива,  
трудолюбива, она должна 
любить свой дом, свою  
семью, она должна 
сделать все для 

воспитания своих детей
А мужчина? Мужчина 
должен быть умен, 

благороден, щедр, силен, 
не жаден и готов каждую 
секунду своей жизни 

отдать за жизнь женщины. 
Которую он избрал своей 
женой. Вот самые лучшее 
отношения       (Протоиерей 

Дмитрий Смирнов)
Любить есть дело мужей, 
а уступать – дело жен, 
поэтому если каждый 

будет исполнять свой долг, 
то все будет крепко; видя 
себя любимою, жена 
бывает дружелюбна, а 
встречая повиновение, 
муж бывает кроток 
(Святитель Иоанн 

Златоуст)

Фото ВМЕСТЕ

 



ДАВАТЬ НЕ ЖАЛЕЯ
Притча 21:26 Лук 6:34

Дедушки 
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________ 

Бабушки
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
_________________________
_____________________________

Фото 
Родителей жениха  

Фото 
Родителей невесты



ОБЕЩАТЬ НЕ ЗАБЫВАЯ 
Притча 13:12 

В мире где все и вся идет вразброд, брак – место, где два человека, благодаря тому, что они друг друга полюбили, 
становятся едиными, место, где рознь кончается, где начинается осуществление единой жизни. И в этом самое большое 
чудо человеческих отношений : двое вдруг делаются одной личностью, два лица вдруг, потому что что они друг друга 

полюбили и приняли до конца, совершенно, оказываются чем-то большим, чем двоица, чем просто два человека, 
оказываются единством 

                                   Общее фото жениха и невесты с родителями 



ОТВЕЧАТЬ НЕ СПОРЯ
Притча 17:1; 15:17

Фото с друзьями Фото с родственниками

Главное богатство человека на земле – это люди, которые его любят.
 Чем их больше, тем человек богаче.

Семья – это именно такие люди: жена которой не, а теперь она есть; 
дети которых не было вообще, а теперь Господь их Вам дал. 

Если человек любит только себя то конечно в семье ему тяжелее.
 Несчастным человека делает не семья, а не умение любить. 

(Протоиерей Феодор Бородин)



УСТУПАТЬ НЕ ПРЕТЕНДУЯ
Еф 4:15

Фото ЗАГС

Брак есть добровольный союз

1. Для регистрации брака требуется 
наличие определенных условий. 
Такими условиями являются 
взаимное добровольное согласие 
мужчины и женщины, вступающих в 
брак, и достижение ими брачного 
возраста. Законодатель исходит из 
того, что для принятия решения о 
вступлении в брак необходима 
определенная степень духовной и 
физической зрелости. Поэтому 
законом установлен брачный 
возраст в 18 лет (см. комментарий к 
п. 1 ст. 13 СК РФ).

2. Брак это божественный обряд. Он 
был частью замысла Божия, когда 
тот создал человека. Эта самая 
тесная и самая святая связь на 
земле. (Императрица  Александра 
Федоровна)

3. Берегите свою семью – это Божие 
благословение вам и путь 
спасения. (Архимадрит Иоанн 
Крестьянкин)

Фото ЗАГС



ДЕЛАТЬ НЕ ЖАЛУЯСЬ
ФЛП 2:14 

 Фото Венчания

 Фото Венчания

             Брак был установлен Богом еще до 
грехопадения человека: «И сказал Господь 
Бог: не хорошо быть человеку одному; 
сотворим ему помощника, соответственно 
ему … И создал Господь Бог из ребра, взятого 
у человека, жену, и привел ее к человеку. И 
сказал человек: вот это кость от костей моих и 
плоть от плоти моей; она будет называться 
женою: ибо взята от мужа. Потому оставит 
человек отца своего и мать свою, и 
прилепится к жене своей; и будут одна плоть» 
(Быт.2.18; Быт.2.22-24). 
Глубину единения в браке раскрывает нам ап. 
Павел: «Так должны мужья любить своих жен, 
как свои тела: любящий свою жену любит 
самого себя. Ибо никто не имел ненависти к 
своей плоти, но питает и греет ее, как и 
Господь Церковь. Потому, что мы члены Тела 
Его, от плоти Его и от костей Его. … Тайна сия 
велика; я говорю по отношению ко Христу и к 
Церкви. Так, каждый из вас да любит свою 
жену, как самого себя; а жена да боится 
(своего) мужа.» ( Еф.5.28-33)
Этому соответствует особый характер 
высшего любовного чувства и у женщины, 
видящий в своем избраннике 
действительного  спасителя, который должен 
открыть ей и осуществить смысл ее жизни».
Итак, взаимное влечение мужчины и 
женщины имеет целью не только основание 
семьи и деторождение, но и взаимное 
духовное возвышение – восстановление в 
человеке его первоначальной красоты – 
первообраза творения «по образу и подобию» 
Божию. 



ВЕРИТЬ НЕ СОМНЕВАЯСЬ
1 Кор 13:17

Фото свадьбы

Фото свадьбы

Свадебный торт



ПРОЩАТЬ НЕ УПРЕКАЯ
Кол 3:13 

Фото свадьбы Фото свадьбы

Фото свадьбы

Любовь это не сделка, 
которая считается 
браком, не страсть 

похожая на мелодраму, 
не животный инстинкт, 
за которым охотятся 

многие люди, а чувство 
глубокого уважения к 
чужой жизни и желание 
украсить ее радостью и 
красотой (Олег Рой)

Самое главное и важное в 
жизни это семья. Сначала 

та , в которой ты 
рождаешься, а потом та, 

которую ты сам создаешь. И 
глупы те люди, которые 
считают, что карьера, 

деньги, клубы, гулянки, куда 
важнее всего этого. Важнее 
твоей семьи, твоих детей 
твоей любимой жены, 
ничего быть не может. 

Нужно помнить это. Карьера 
не ждет дома, деньги не 
вытрут слезы, а слава не 
обнимет ночью (Аль 

Пачино)



НЕПРЕСТАННО МОЛИТЬСЯ
Еф 6:18 Кол 1:9

Молитва  о семье

Владычице Преблагословенная, возьми под Свой покров семью 
мою. Всели в сердца супруга моего и чад наших мир, любовь и 
непрекословие всему доброму; не допусти никого из семьи моей 

до разлуки и тяжкаго расставания, до преждевременныя и 
внезапныя смерти без покаяния.

А дом наш и всех нас, живущих в нем, сохрани от огненнаго 
запаления, воровскаго нападения, всякаго злаго обстояния, 

разнаго страхования и диавольскаго наваждения.
Да и мы купно и раздельно, явно и сокровенно будем 

прославлять имя Твое Святое всегда, ныне и присно, и во веки 
веков. Аминь.

Пресвятая Богородице, спаси нас!



НЕПРЕСТАННО МОЛИТЬСЯ
Еф 6:18 Кол 1:9

Молитва  о семье

Владычице Преблагословенная, возьми под Свой покров 
семью мою. Всели в сердца супруга моего и чад наших мир, 
любовь и непрекословие всему доброму; не допусти никого 

из семьи моей до разлуки и тяжкаго расставания, до 
преждевременныя и внезапныя смерти без покаяния.

А дом наш и всех нас, живущих в нем, сохрани от огненнаго 
запаления, воровскаго нападения, всякаго злаго обстояния, 

разнаго страхования и диавольскаго наваждения.
Да и мы купно и раздельно, явно и сокровенно будем 

прославлять имя Твое Святое всегда, ныне и присно, и во 
веки веков. Аминь.

Пресвятая Богородице, спаси нас!



ПРОЩАТЬ НЕ УПРЕКАЯ
Кол 3:13 

Годовщина свадьбы Годовщина свадьбы

Праздники для нашей 
семьи 

День семьи - 8 июля
 День отца – 16 июня 

День матери 24 ноября
 Родительский день – 7 мая

 День сына - 1 июня 
День дочери – 25 апреля  
День пожилых людей  - 1 

октября  

Наша первая семейная дата
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________



ВЕРИТЬ НЕ СОМНЕВАЯСЬ
1 кор 13:7

Годовщина свадьба

Годовщина свадьба

Брак это не пространство, где человек живет 
безошибочно. Это пространство, в котором люди друг 
другу прощают ошибки (Протоиерей Алексей 
Уминский)

С кем бы человек не начинал строить семейную жизнь, 
он пройдет периоды искуса. Ведь готового счастья не 
бывает. Счастье надо тоже выращивать терпеливо и 
многими трудами с Обеих сторон. (Архиматрид Иоанн 
Крестьянкин) 

Как бы ни было в жизни тяжело, всегда важно помнить 
о том, что семью вы создали для радости, счастья, 
любви, а не для того, чтобы выяснять, кто прав, кто 
виноват, кто кому что должен или как лучше деньги 
зарабатывать Все это второстепенно главное это 
любовь, ваши отношения. Нужно беречь их и 
оберегать друг друга от взаимных обид, упреков, 
неприязни. Ведь именно с ежедневных колкостей, 
недовольств, претензий начинаются крупные 
конфликты и ссоры. (священник Павел Гумеров) 

Ни один брак не может быть успешным, если супруги 
не ценят друг друга. Каждый человек время от 
времени нуждается в поощрении, и ничто не убивает 
любрвь быстрее, чем непрестанные упреки. 
(Священник Алексий Янг)



ДЕЛАТЬ НЕ ЖАЛУЯСЬ
иак 1:19 сир 4:8

Фото 3 года 

Фото 3 года 

Чтобы брак был счастлив, он не должен 
строится на принципе пробы. В церкви над 

головами бракующих носят венцы, эти – символ 
мученичества .Мученичества потому-что 

человек решается жить для другого, перешагнув 
через свой эгоизм и отказавшись от жизни лишь 
для себя. И не на один день или на два года, а 

на всю жизнь. И это действительно 
мученичество, подвиг, когда человек 
поднимается в полный рост своего 

человеческого достоинства



УСТУПАТЬ НЕ ПРЕТЕНДУЯ
Еф  4:15

Фото 7 лет

Фото 7 лет

Человеку проще обрести семейное счастье, 
если он ищет того, кому может что-то отдать, 
того кому может себя посвятить. Счастье это 
талант жить для другого. А в 90% разводов 

главная причина – эгоизм (Игумен Мехиседек 
Артюхин)

Самый большой враг в семейной жизни – это 
эгоизм. Великая тайна семейной жизни в том, 
чтобы научиться прощать. Лучше не менять 
жену, а менять себя. Не будьте учителем для 

вашей жены… Самый лучший способ чему то ее 
научить – это любить ее. (Афонский старец 

Гавриил Карейский)

Самый большой эгоист – это тот, кто живет по 
своим помыслам и никого не спрашивает. Такой 
человек разрушает сам себя. Если у человека 

есть своеволие, самоуверенность и 
самоугождение, то и будучи умным – даже семи 
пядей во лбу, - он будет страдать постоянно.»



ОТВЕЧАТЬ НЕ СПОРЯ 
Притч 17:1 15:17

Фото 25 лет

Фото 25 лет

Люди, прожившие в браке много лет, почти одинаково 
отвечают на вопрос: что самое главное в семейной 

жизни? Они отвечают: терпение, смирение, уважение, 
прощение… И они никогда не отвечают, что 
сохранить брак им помогли пылкие чувства. 
Отношения в браке в корне отличаются от 

добрачных, или от так называемых гражданских 
(блудных), когда люди не связаны никакими 

обязательствами, когда при любой трудности, или 
проблеме, или обиде, они разворачиваются и уходят 
на поиски новой «настоящей» беспроблемной любви.

Настоящая любовь – это не страсть, и не 
влюблённость, и не идеальное «совпадение» во всем. 

И без «притирок» она не обходится. Это умение 
принимать человека целиком ка самого себя, это 

умение жить с установкой «мы связаны навсегда, мы 
одно целое вместе на долгие лета», и эта установка 
дает силы преодолевать все обиды, проблемы в 
семейной жизни. Это взаимопонимание и дружба. 

Это общие ценности и цели.



ОБЕЩАТЬ  НЕ ЗАБЫВАЯ
Притч. 13:12

Фото 25 лет 

Традиции нашей Семьи
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
 _______________________________



ДАВАТЬ НЕ ЖАЛЕЯ
(Притч 21:26  Лук. 6:34)

Фото дети Фото дети 

________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________

________________________________________



ГОВОРИТЬ НЕ 
ОБВИНЯЯ

(Иак 1:19)  Сир. 4:8

Фото Внуки Фото Внуки 

________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________

________________________________________



СЛУШАТЬ НЕ 
ПЕРЕБИВАЯ

(ПРИТЧ 18:14)  Сир. 11:8

Фото ПраВнуки Фото ПраВнуки 

________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________

________________________________________



Золотая Свадьба Золотая Свадьба

Золотая Свадьба



Издание 2020 г. 

10 способов влюбиться

Слушать не перебивая (Прит. 18.14 ; Сир 
11.8)

Говорить не обвиняя (Иак 1:19 ; Сир 4:8)
Давать не жалея (Прит. 21:26 ; Лук.6:34)

Обещать не забывая (Прит. 13:12)
Отвечать не споря (Прит. 17:1 ; 15:17)
Уступать не претендуя (Еф. 4:15)
Делать не жалуясь (Флп. 2:14)

Верить не сомневаясь (1 Кор 13:17)
Непрестанно молиться (Еф 6:18 ; Кол 1:9)


