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Красители — химические соединения, 
обладающие способностью интенсивно 
поглощать и преобразовывать энергию 
электромагнитного излучения в видимой и в 
ближних ультрафиолетовой и инфракрасной 
областях спектра и применяемые для 
придания этой способности другим телам.



Природные красители - 
органические 
соединения, которые 
вырабатываются живыми 
организмами и 
окрашивают животные и 
растительные клетки и 
ткани.





Красители применяются:

• В гистологии и цитологии – для окраски микроскопических 
компонентов тканей и клеток

• В биохимии – в качестве индикаторов, цветных реактивов и т.д.

• В различных промышленных отраслях, таких как текстильные и т.д.

• В косметологии

• В кулинарии





Натуральные красители классифицируются по 
типу химического строения:

•Алифатические и ациклические

•Ароматические

•Гетероциклические

•Азотсодержащие гетероциклы



Алифатические и алициклические красители .
Включают каротиноиды, обусловливающие желтую, оранжевую и красную 
окраски цветов и плодов. С удлинением цепи сопряженных двойных связей 
окраска углубляется.

К красителям этого класса относятся (примеры):
• Ликопин (красный)
• Альфа-, бетта-, гамма-каротины (фиолетовый)
• Криптоксантин и ксантофил 
     (желтый), зеаксантин (желтовато-красный)
• Родоксантин (синевато-черный)  и астицин (фиолетовый)
• Кантаксантин и астаксантин (красный)





Ароматические красители
В основном это гидрокси- и алкокси- замещенные непредельные кетоны:
• производные коричной и феруловой кислот:
     4,4- дигидроксидициннамоилметан (желтый), 
     4-гидроксициннамоилферулоилметан (оранжевый), диферулоилметан, 
или куркумин (оранжево-красный), встречающиеся в корнях куркумы и др.
• производные халкона С6Н5СН=СНСОС6Н5 и хинонов, например, 

лавсон (листья хны) и юглон (кожура незрелых грецких орехов), - 
желтые красители для шерсти и шелка; хризаробин - желтый краситель 
бразильских видов древесины, эмодинантрон - желтый краситель 
древесины жостера даурского; гиперицин и псевдогиперицин - темно-
фиолетовый и темно-красный красители цветов зверобоя 
продырявленного.





Гетероциклические красители
Наиболее широко представлены желтые природные красители- гидрокси-, 
метокси - и метилендигидроксипроизводные 4-хромона и хромена. К ним 
относятся флавоноиды - производные флавона, флавонола, флаванона и 
флаванонола, изофлавона, а также антоцианидины, окрашивающие цветы, 
ягоды, плоды и овощи в красный, фиолетовый, синий и черный цвета.
К этой группе природных красителей относятся также телефоровая 
кислота- черно-фиолетовый краситель множества видов грибов, бразилин 
и гематоксилин, выделенные из эфирного экстракта древесины различных 
видов красного дерева и кампешевого дерева. Эти бесцветные вещества при 
крашении хлопка по аллюминиевой протраве дают синевато-красные и 
фиолетовые окраски. 





Азотсодержащие гетероциклы
Наиболее древние природные красители - индиго и пурпур античный 
(6,6-диброминдиго).
Производные пиррола включают три важные группы красителей:
1. Красный пигмент эритроцитов крови гемоглобин - железосодержащий 
комплекс протопорфирина и белка глобина.
2. Пигменты зеленых частей растений, содержащиеся в хлоропластах 
наряду с каротиноидами (в соотношении 3:1), сине-зеленый хлорофилл- а 
и желто-зеленый хлорофилл- б, играющие важную роль в процессах 
фотосинтеза.
3. Желчные пигменты.
Производные птеридина - широко распространенные пигменты, 
содержащиеся в крыльях бабочек и птиц.

















Пищевые красители обозначаются буквенным 
и числовым кодом. 

Буквенный код «E» это первая буква в слове Europe 
или перевод с немецкого и английского языка слов 

ebsbar/edible, что означает съедобный».



Список красителей, 
разрешенных в РФ

Индекс Название пищевых добавок
Е100 Куркумин
Е101 Рибофлавины (Riboflavins)

(i) Рибофлавин (Riboflavin)
(ii) Натриевая соль рибофлавин 5-фосфат
(Riboflavin 5-phosphate sodium)

Е102 Тартразин (Tartrazine)
Е104 Желтый хинолиновый (Quinoline Yellow)

Е110 Желтый «солнечный закат» FCF (SUNSET 
YELLOW FCF)

Е120 Кармины (Carmines)
Е122 Азорубин, Кармуазин (Azorubine)
Е124 Понсо 4R, Пунцовый 4R (Ponceau 4R)

Е129 Красный очаровательный АС (Allura Red AC)

Е131 Синий патентованный V (Patent Blue V)



Список красителей, 
разрешенных в РФ

Е132 Индигокармин (Indigotine)

Е133 Синий блестящий FCF, бриллиантовый 
голубой FCF (Brilliant Blue FCF)

Е140 Хлорофилл (Chlorophyll)

Е141 Хлорофилла медные комплексы (Copper 
Chlorophylls)
(i) Хлорофилла комплекс медный 
(Chlorophyll copper complex)
(ii) Медного комплекса хлорофиллина 
натриевая и калиевая соли (Chlorophyllin 
copper complex, sodium and potassium 
salts)

Е142 Зеленый S (Green S)
Е143 Зеленый прочный FCF (Fast green FCF)

Е150а Сахарный колер I простой (Caramel I — 
Plain)

E150b
Сахарный колер II, полученный по 
«щелочно-сульфитной» технологии 
(Caramel II — Caustic sulphite process)



Список красителей, 
разрешенных в РФ

E150c
Сахарный колер III, полученный по 
«аммиачной» технологии) (Caramel III — 
Ammonia process)

E150d

Сахарный колер IV, полученный по 
«аммиачно-
сульфитной» технологии (Caramel IV — 
Ammonia-sulphite process)

E151 Черный блестящий PN, бриллиантовый 
черный PN (Brilliant black PN)

E153 Уголь растительный (Vegetable carbon)
E155 Коричневый HT (Brown HT)
E160a Каротины (CAROTENES)
E160b Аннато экстракты (Annato extracts)
Е160с Маслосмолы паприки (Paprika oleoresins)

E160e бета-Апокаротиновый альдегид 
(beta-Apo-Carotenal)

E160f

бета-Апо-8-каротиновой кислоты 
метиловый или этиловый эфиры 
(beta-Apo-8′»Carotenoic acid, Methyl or ethyl 
ester)



Список красителей, 
разрешенных в РФ

E161b Лютеин (Lutein)

E161g Кантаксантин (Canthaxanthin)

E162 Красный свекольный (Веет red)

E163 Антоцианы (ANTHOCYANINS)

E170 Карбонат кальция (CALCIUM 
CARBONATE)

E171 Диоксид титана (Titanium dioxide)

E172 Оксиды и гидроксиды железа (IRON 
OXIDES AND HYDROXIDES)

Е174 Серебро (Silver)

Е175 Золото (Gold)

Е181 Танины пищевые (Tannins, Food grade)
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Спасибо за внимание!


