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Кем я хочу стать
Проблема выбора

Выбор профессии у меня ассоциируется с 
созданием картины: каждый мазок на 
холсте – небольшой шаг к будущей 
профессии. 

В своем исследовании определённые цвета 
с палитры я буду переносить на свою 
работу, что в результате покажет, 
действительно ли стоит связывать мою 
дальнейшую судьбу с данной профессией. 
Итак, первый цвет, который ложится на 
мой холст – красный.

Красный - цвет самовыражения. Каждый 
человек стремится к самовыражению. 
Самовыражение в профессии- основа 
счастливой жизни человека. Для меня важно  
найти профессию,  которая позволит мне 
развить свой творческий потенциал, 
которая станет непрерывным источником 
вдохновения. 



Раньше, как и многие девочки, я хотела 
быть врачом, певицей, продавцом. Даже при 
игре в куклы мне всегда интереснее были 
перестановки игрушечной мебели, чем сам 
процесс игры. Моей любимой передачей был 
«квартирный вопрос». После каждой серии я 
шла рисовать обои в альбомах или из того, 
что под рукой, строить себе дом. 

В 8 лет я поступила в художественную 
школу. Как раз в это время стала 
задумываться о будущей профессии, 
связанной с искусством. Больше всего меня 
привлекал дизайн и архитектура. Дает ли 
профессия архитектора возможность для 
свободы самовыражения или в ней человек 
проявляет шаблонность, нет места 
творчеству? Цель моей работы - найти 
ответ на этот вопрос.

Кем я хочу стать
Почему именно 
архитектор?



Результаты тестирований
Название методики                                 Результат

«Матрица выбора профессии» 
Г.В. Резапкиной (1)

Сфера труда: искусство 
Вид труда: конструирование
Пример профессии: режиссёр, архитектор

Он-лайн тест на сайте Фоксфорд  (2) Рекомендуемая профессия Science-art 

Тест А. И. Голомштока «Карта 
интересов» (3)

Подходящие сферы деятельности: 
строительство и журналистика

Уровень коммуникативных и 
организационных способностей (4)

Низкий уровень коммуникативных способностей; высокие организационные 
способности

Дифференциально-диагностический 
опросник  Е. А. Климова (3)

Тип профессии: «человек - художественный образ»

Тест на визуально-
пространственные способности

73% от максимально возможного числа баллов, хорошо развиты

Тест Г. Айзенка Амбиверт, тип личности между интровертом и экстравертом

Тест «Личность и профессия» 
(ЦГТ)

Рекомендуемые профессии:  ландшафтный дизайнер, историк, инженер в 
сфере коммуникаций, информатика в гум. областях. 

Тест «Гуманитарий или технарь» 
(ЦГТ)

Результат: гуманитарий

Тест «Роли в профессии» ЦГТ Результат: повышенный уровень готовности быть созидателем. Готова 
выполнять работу, связанную c новыми разработками, с созданием 
произведений, продуктов и услуг. Примеры: дизайнер, инженер-конструктор, 
архитектор, художник, писатель

«…Кто ты 
будешь такой?»



Самоанализ

*Требования к личности архитектора 
по данным ЦТР «Гуманитарные 
технологии»

Архитектор с одной стороны- 
художник, творец, с другой - инженер, 
технарь.

Он должен иметь интерес к 
технике, к искусству и знаковым 
системам. Важным для этого 
профессионала является развитая 
логика и пространственное мышление. 
Личностные качества: важен высокий 
уровень самоконтроля, должен иметь 
свою позицию и умение ее отстаивать, 
убеждать, может быть интровертом. 

 Я ближе к типу профессий 
«художественный образ», занимаюсь 
искусством, имею неплохие успехи в 
физике и математике, визуально-
пространственные способности 
развиты. По своей природе я амбиверт. 
По этим характеристикам профессия 
архитектора мне подойдет.

Мои результаты тестирования на 
сайте ЦТР «Гуманитарные 
технологии»



Мои сильные стороны:
✔ Целеустремленность
✔ Ответственность
✔ Усидчивость
✔ Умение брать 

ответственность
✔ Творческий подход
✔ Развитая интуиция
✔ Рациональность
 

Мои слабые стороны:
✔ Страх отвержения
✔ Медлительность
✔ Нерешительность
✔ Наивность
✔ Вспыльчивость, 

эмоциональность
✔ Прокрастинация 

(откладывание дел)

Возможности профессии:
✔ Использование 

интеллекта
✔ Возможность  

взаимодействовать 
напрямую с людьми

✔ Возможность 
реализовать творческий 
потенциал

Угрозы выбора:
✔ Остаться творчески  

нереализованным в 
профессии

✔ Растратить 
мотивацию и силы 
без значимой отдачи

Самоанализ
Результаты 

тестирований 
вдохновляют и дают 

надежду, что 
профессия 

архитектора- моя 
профессия! А что 

покажет самоанализ?



Кем бы ни был по специальности человек, он должен 
быть компетентным. Мастерство и профессионализм 
отчеканиваются всю жизнь, значит, уже сегодня 
необходимо хорошо учиться и готовить себя к 
профессии. 

Для продвижения в любом деле необходим план, 
построю и я свою профессиональную траекторию.

Индивидуальная образовательная 
траектория

Основное общее 
образование
 (9 кл. ГИА)

Среднее общее 
образование
(10-11 кл., ЕГЭ)

Высшее образование
(ННГАСУ),
Факультет архитектуры и 
дизайна, направление 
подготовки 
«Архитектура» 
(специалитет)

Большемурашкинская  детская школа 
искусств, завершение дополнительного 
образования по программе «Изобразительное 
искусство»

Добавим на 
картину жёлтой 

краски, 
олицетворяющей 

интеллект.



Описание профессии 
архитекторАрхитектор – специалист, осуществляющий 

архитектурное проектирование и разработку 
объемных планов зданий, внутренних пространств 
и фасадов. 

Название профессии произошло от греч.слов 
αρχι- (главный) и τέκτων (строитель).

Главной задачей архитектора является поиск 
наиболее оптимальных решений при 
проектировании с учетом особенностей 
местности, безопасности строений и 
рационального использования площадей. 

Среди должностных обязанностей можно 
выделить проектирование объекта, разработку 
проектной документации, визуализацию будущих 
построек и разработку дизайн - проектов.

Эта профессия имеет несколько направлений: 
архитектор-градостроитель, архитектор-
реставратор, ландшафтный архитектор.

Пришла очередь 
зеленого цвета, 

олицетворяющего 
творчество. Он 
поможет мне 

понять 
особенности 
профессии.



•   болезни органов зрения
•нарушение координации 
движений рук

•заболевания нервной системы
•хронические заболевания 
органов дыхания

•Нижегородский 
государственный архитектурно-
строительный университет
•Московский гос. строительный 
университет
•Ивановский государственный 
архитектурно-строительный 
университет

•Уверенное владение ArchiCad, 
AutoСАD, MS Office, Интернет

•Креативное мышление
•Профильное архитектурное 
образование

• разработка макетов, 
генеральных планов, 
проектных предложений;
• выполнение всех технических 
условий при проектировании
•контроль соответствия 
расхода материалов с 
существующими нормами

Обязанности Требования

Медицинские 
противопоказания

Обучение

Описание профессии 
архитектор



Описание профессии 
архитектор

Работа архитектора считается 
очень престижной. Есть 
возможность работать за границей. 
Она дает возможность творческой 
реализации. 

Но нужно быть готовым к 
повышенной интеллектуальной 
нагрузке, моральной и материальной 
ответственности. Архитектор 
ответственен за жизнь и здоровье 
людей, которые будут проводить 
время в будущем строении! 

Есть ли 
недостатки у 

этой 
профессии?

«Профессия архитектора: плюсы и минусы».
Видео Навигатор Поступления



Почему моя профессия 
востребована?В Н.Новгороде нет крупных строительных 

корпораций, архитекторы работают в небольших, 
часто семейных архитектурных бюро. С официальным 
трудоустройством туго, как и с зарплатой. 
Стабильные 15 тысяч в месяц  — 
среднестатистическая зарплата. 

Загляну в будущее. По мнению специалистов 
профессия архитектора в ближайшие 20 лет станет 
одной из самых востребованных профессий. 

 На сайте «Атлас профессий» показаны профессии, 
которые появятся в ближайшем будущем . Здесь я 
нашла профессию «Архитектор энергонулевых домов», 
это специалист, создающий экологически чистые 
постройки, способные полностью обеспечить себя 
энергией автономно). Если действительно такая 
профессия появится, она будет рывком в развитии 
архитектуры.

 

Прибавлю в 
палитру голубого 
цвета и попробую 
провести анализ 

востребованности 
профессии.



Профессиональный выбор . 
Моя карьера

Мой план карьеры на ближайшие годы :
• 2019 г. – сдать экзамены и получить

 аттестат об основном общем образовании.
• 2019-2021 г. – получить среднее общее образование.
• 2021-2026  г.- поступить в ННГАСУ  и освоить 

специальность «Архитектура и дизайн».
• 2026-2028 г. – пройти стажировку в одном из 

архитектурных  вузов за границей или в Москве.
• 2028 г. – открыть персональную выставку работ в 

Нижнем Новгороде, а затем в Москве, чтобы 
зарекомендовать себя.

• 2028-2035 г. – устроиться на работу в должности 
помощника главного архитектора в одной из крупных 
компании России.

• 2035 г. – получить должность ведущего 
архитектора.

Прибавлю в 
палитру 

синего цвета. 



Профессиональный выбор . 
Мои первые работы

Что я уже сейчас делаю для построения 
совей  карьеры в области архитектуры?
Стараюсь хорошо учиться, делаю упор на 

уроки математики, физики и технологии. 
Занимаюсь в художественной школе.

Участвую в конкурсах художественной и 
исторической направленности.

Участвовала в профессиональных пробах в 
Перевозском строительном колледже.

На чем мне необходимо 
сделать упор в своей 

подготовке?
Начать изучение черчения.
Начать изучать книги по истории 

искусства.
Задуматься об обучении в старшей школе 
 в классе с «инженерно-техническим 

профилем»



Профессиональный выбор . 
Мои профпробы , 2018 г .



Профессиональный выбор . 
Мои победы



Профессиональный выбор . 
Профессия «архитектор»: 

                  свобода самовыражения или путь к 
шаблонности?

                    Архитекторы работают в постоянном контакте со            
строительными технологиями. Несмотря на это, архитектор обладает свободой 
творчества и самовыражения. Работая с физической средой, он имеет дело с 
конкретными условиями, но уже внутри этих условий появляется полная свобода для 
выражения своих художественных задумок.

Результат работы архитекторов осязаем. Реализовывать проекты - это как 
управлять своей собственной лабораторией, где вы можете экспериментировать и 
совершенствовать вещи, которые считаете важными. 

Лично для меня профессия архитектор перспективна и привлекательна: интересная 
работа и востребованность на рынке труда – её несомненные плюсы. Возможные 
минусы – долгий путь к карьерным вершинам и необходимость дополнительной 
подготовки к поступлению в вуз. Данная профессия дает      

  возможность для свободы самовыражения, так как  требует особого творческого  
        подхода, а не только соответствия  техническим нормам. Самое главное в этой 
            профессии, любить то, что ты делаешь и работать на благо людей – именно 
       такая картина рисуется на моем холсте. 

Фиолетовый цвет  связан с обобщением, выходом на новый уровень осмысления информации. 
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⠀СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ !


