
Скажем 
наркотикам 

«НЕТ»



Что же такое наркотики? Наркотики- это химические вещества растительного 
или синтетического происхождения, способные вызывать изменения 
психического состояния, систематического применение которых приводит 
к зависимости. При работе с литературными источниками необходимо 
помнить, что определение  «наркотические  вещества» различаются при 
разных подходах- юридическом, медицинском ,психологическом и  других.



 

* Если посмотреть на современную Беларусь, то на лицо 
очень печальный факт. Большинство подростков 
употребляет наркотики:растительного происхождения 
или синтетического происхождения. Вначале идёт 
покуривание марихуаны, а потом человек , не замечая 
сам, переходит на более тяжёлые наркотики , 
например героин. Подросток перестаёт быть 
нормальным членом общества, он превращается в 
зомби , негнушающимся преступления, ради новой 
дозы.



Только ТЫ…

Ты – будущее 
нашей Беларуси!!!

Сделай  
   правильный
          выбор!!!
  С В О Й
       В Ы Б О Р!!!



Подумай!

‘ Стоит ли  за 
несколько минут 
сомнительного 
счастья отдавать 

свою жизнь?



Разрушение тела и души. Деградация 
личности- интеллектуальная, 
моральная и социальная. Отмирают 
привязанности , чахнут способности, 
мир сужается и распадается, а 
больной не осознаёт этого.



Наркотический дурман

* Все наркотические вещества 
вызывают  так называемое 
состояние дурмана  ,а также 
постепенного нарастающего 
состояния наркотического 
голода, свидетельствующего о 
возникновении зависимости от 
наркотиков.  

* Чаще всего он воспринимается 
как состояние призрачного бла-
женства , при котором куда-то 
исчезают ощущения, 
психическое напряжение , 
печали , тоска и  страх.



Наркотические вещества отвечают следующим 
характеристикам:

■Способны  вызвать 
эйфорию

■ или по крайней 
■приятные субъективные 

■переживания 

■Способны вызывать 
■зависимость ,т.е.

■потребность снова
■и снова использовать

■наркотик  

■  существенный вред,
■приносимый 
психическому

■и физическому здоровью
■потребителя наркотика

■ опасносность 
широкого

■распространения
■этих веществ

■среди населения 



Спустя 1 год...



Спустя 1,5 года...



 В среднем 
наркоман 

доживает до 
30 – 35 лет



Позитивная альтернатива- новые друзья, новые 
увлечения, концерты, лагеря, туризм, спорт, игры, 
творчество-воображению нет границ!

Проблемы наркомании возрастают, кроме того, даже 
один потерянный человек из-за наркотиков- это 
слишком много.

Только здоровый образ жизни отрывает  перед тобой 
перспективы для роста и развития , только 
здоровый человек может быть счастливым!



Как распознать ,что ребёнок 
начал принимать наркотики.

* Он(она) стал часто исчезать из дома.
* Он(она) начал очень часто врать .

Причём эта ложь стала своеобразной.
* За достаточно короткий промежуток 

времени у вашего сына(дочери) 
практически полностью поменялся 
круг друзей.

* Вашего сына(дочь) перестали 
интересовать семейные проблемы.

* У него изменился режим сна.
* Он(она) потерял свои прежние 

интересы.
* Вам всё чаще кажется, что он(она) 

возвращается домой с прогулки в 
состоянии опьянения.



🗵 500 мг героина
🗵 горсть галлюциногенных грибов

🗵 20 мг кетамина на килограмм массы тела
🗵 0,3 фенамина

🗵 0,0002 г фенциклидина
🗵 150 мг LSD (ЛСД)

Чтобы умереть, человеку
надо всего-навсего:



* Чтобы поймать «кайф»
* Из чувства любопытства испытать новые ощущения
* От нечего делать
* Под влиянием друзей и знакомых в компании
* Под влиянием взрослого наркомана

Для чего молодые люди употребляют 
наркотики?



За рубежом…
у кого сколько наркоманов?

🏳 В Англии – 800 тысяч
🏳 В США – 20 миллионов
🏳 В Германии – 1,2 

миллиона
🏳 В Китае – 7 миллионов
🏳 В Индии – 12 миллионов
🏳 В Афганистане – 800 

тысяч
🏳 В Канаде – 6,2 

миллионов 



??? Все наркотики по своей природе – ЯД.
??? Наркотик не решит твои проблемы. Он создаст новые.
??? Ты потеряешь друзей – они останутся в другом мире.
??? Твой распорядок дня станет таким: добыть дозу-принять-
     добыть – принять……
??? Интеллект устремится к минус бесконечности.
??? Депрессняк станет твоим вечным спутником.
??? Ты не сможешь родить здоровых детей.
??? Ты никогда не сможешь стать независимым.
??? Принимая наркотики или умерев от них, ты никогда не
     узнаешь, в чём СМЫСЛ ЖИЗНИ…

НА ЭТОМ СПИСОК НЕ ЗАКАНЧИВАЕТСЯ!
              

Знаешь ли ты, что…



Наркотики и здоровье
* Наркомания ведет к крайнему 

истощению организма, 
значительной потере массы 
тела и упадку физических 
сил. Отравление организма 
становится причиной 
поражения внутренних 
органов, особенно печени и 
почек. Самая 
распространенная болезнь 
среди наркоманов - гепатит и 
СПИД.

* Во время  употребление 
наркотиков у наркомана 
пропадают не только 
социальные рефлексы но и 
инстинкт самосохранения, 
притупляется мораль.



Хорошее здоровье-основа 
долгой жизни!

Жизненный опыт показывает, и каждый может найти 
множество тому подтверждений, что заботиться о своём 
здоровье люди обычно начинают только после того, как 

недуг даст о себе знать. Часто обстоятельства 
заставляют самостоятельно искать человека путь к 

выздоровлению или оказывать помощь своим близким в 
домашних условиях. А ведь можно предотвратить эти 
заболевания намного раньше, в корне, и для  этого не 

потребуется каких-то  сверхъестественных  усилий. 
Нужно всего лишь вести здоровый образ жизни… 



МГЭК против наркотиков 



В заключении
* Нашей целью было довести до людей о 
вреде наркотиков.

* Надеемся, что вы в  будущем не 
столкнётесь с наркотиками благодаря 
нашей презентации.


