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Кризис в российской экономике 1990-х гг. определяется 
как трансформационный. 

Такое его обозначение связано с тем, что этот спад (кризис) имел, во-первых, особую 
природу (не столько фаза обычного цикла, сколько черта рыночной 
трансформации экономики) и, во-вторых, был вызван специфическими причинами:

•  историческое наследие (прежде всего структурные диспропорции);
•  болезненность самого перехода, трудности адаптации субъектов к изменению 

условий;
•  чрезвычайные обстоятельства (распад СССР, разрыв хозяйственных связей);
•  ошибки экономической политики.



 Экономика переходного периода всегда характеризуется 
трансформационным спадом. А экономические кризисы, 
которые имеют циклический характер характерны для 
уже построенной рыночной экономики.

 Трансформационный спад - это сокращение 
объема производства вследствие изменения 
форм собственности и методов 
хозяйствования, приспособления 
производства к платежеспособному спросу, 
перестройки отраслевой структуры 
экономики.
   Экономический кризис (греч. krisis — 
поворотный пункт) — резкое ухудшение 
экономического состояния страны, 
проявляющееся в значительном спаде 
производства, нарушении сложившихся 
производственных связей, банкротстве 
предприятий, росте безработицы, и в итоге — 
в снижении жизненного уровня, 
благосостояния населения, т.е. это серьёзные 
нарушения в обычной экономической 
деятельности.



Трансформационный спад и 
экономический кризис имеют                     
общие черты и характерные 
различия.

 Термин «трансформационный спад» был введен в 
переходную экономику Я. Корнаи (1994). Он отмечал, 
что при переходе от плановой экономики к рыночной 
экономика переживает глубокий кризис, вызванный 
переходным, трансформационным состоянием 
экономической системы. Оно выражается в том, что 
прежние, плановые механизмы организации 
хозяйственной деятельности уже разрушены, а новые, 
рыночные механизмы еще слабы или отсутствуют 
вообще. 



Общие черты:

•Абсолютное снижение 
макроэкономических 
показателей (такие как 
ВВП, кругооборот доходов в 
экономике, уровень цен, 
занятости)
•Рост безработицы
•Появление инфляции
•Нарастание социальной 
напряжённости

Общая задача: решение раннее накопленных социально-экономических 
противоречий, но решается эта задача по-разному, т.к. они существуют в 
различных исторических условиях.



Различия:
С точки зрения их происхождения: 

трансформационный спад и экономический 
кризис существуют в принципиально 
различных исторических условиях –                                                           
трансформационный спад в переходный 
период; и экономический кризис в рыночных 
условиях.

   По своему содержанию понятие 
«трансформационный спад» шире понятия 
«экономический кризис».

   При этом: экономический кризис в рыночной 
экономике имеет циклический характер.

   Современные экономисты отмечают, что 
одной из основных причин возникновения 
трансформационного спада является 
ликвидация существующего социально-
экономического и политического строя 
страны и переход к новым условиям (переход 
от плановой экономики к рыночной); а 
причина экономических  кризисов часто 
определяется нарушением равновесия между 
спросом и предложением на товары и услуги.



Трансформационный спад в России
Трансформационный спад в России характеризовался: 
•сменой социально-экономического курса страны, 
•развитием частной собственности, разрушением макроэкономической 
структуры экономики предшествующего периода (периода социализма), 
глубоким инвестиционным спадом, хроническим дефицитом рабочей силы 
и безработицей, развитием теневой экономики. В этот период шёл 
интенсивный процесс формирования частного денежного капитала. 

Трансформационный спад на 
постсоветском пространстве                                                       
имел огромные масштабы. 



Трансформационный спад в России был осложнён 
сформировавшимся за годы социализма менталитетом. 
Широкие слои населения утратили в условиях жесткого 
административно-командного управления способность к 
самостоятельному хозяйствованию, к самостоятельному 
решению жизненно важных проблем, чувство личной 
ответственности за свою судьбу. 

Для старшего поколения такая утрата оказалась 
безвозвратной, а более молодое поколение вынуждено было 
адаптироваться к новым условиям в кратчайшие сроки под 
давлением резко и жестко изменившихся условий.



Экономический кризис в России
   Экономический кризис в рыночной 
экономике имеет периодически 
повторяющийся характер. Причина 
экономического кризиса — это 
накопленные в пределах определённого 
цикла противоречия, разрешаемые путем 
массового внедрения техники и 
технологий. Все это находит выражение в 
изменении соотношения между 
добывающей и обрабатывающей 
промышленностью, между материальным 
производством и сферой услуг внутри 
реального сектора, между реальным и 
финансовым секторами национальной 
экономики.
Различают различные виды 
экономического кризиса:
- Кризис недопроизводства (дефицит)
- Кризис перепроизводства



Кризис недопроизводства (дефицит) – это 
дисбаланс спроса и предложения и 
отсутствие уравновешенной цены; когда 
спрос не может быть удовлетворен по 
существующей на рынке цене.

Кризис перепроизводства – это кризис 
рыночной экономики, при котором 
баланс спроса и предложения резко 
нарушается в сторону превышения 
предложения над спросом.



Трансформационный спад – это широкое явление 
переходной экономики и может включать в себя все 
признаки экономического кризиса.

Экономический кризис – это самостоятельное 
явление рыночной экономики, которое носит 
циклический характер.
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